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OS INTERESA SABER QUE:

El contenido méas honesto de cualquier periédico es la publicidad. Esta libre
de colores ideoldgicos, y desvela sin pudor cuales son los suefios, los
temores de una sociedad determinada.

Hacia 1880, la prensa se consolida como medio de comunicacién masivo, y
vamos a utilizar la publicidad para viajar a esa época.

Son los tiempos del Salvaje Oeste, del estreno de la Torre Eiffel y de las
primeras bombillas, cuando Jack el Destripador recorre Londres mientras
que, en Espaifia, un joven Alfonso Xlll pierde los ultimos trozos del Imperio.

Los anuncios nos descubren un periodo ta fascinante como contradictorio.

¢, Me acompanan a echarles un o0jo?
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I
PRESENTACIONES

Soy un ser humano normal, diga lo que diga mi vecino del quinto, y no me gustan
los anuncios. A nadie le gustan. Estan en todas partes, como un amante celoso, y
quieren vendernos de todo. Mas tetas, menos culo, yugores que provocan orgasmaos,
compresas que te llevan mas alto que un Airbus, detergentes con particulas de
antimateria...

Como ser humano normal (que no ha aterrizado en este mundo proveniente de
ninguna estrella cercana a Sirio con animos de preparar la futura conquista), siempre
he pensado que la publicidad nos aporta poco. Sin embargo, cambié de opinion un
buen dia, navegando por Internet. Fui a parar a una hemeroteca digital, no me
preguntes como, y acabé mirando un anuncio de hace 130 afios. Era el siguiente:

Sociadad oeneral 0o trasportes maritimes por vapor

COMUMICACION RAPIDA ENTRE EURDPA Y LA AKER!ICA DEL SUD
Se emplean solo 26 dias en el viaje
SALIDAS FIIAS DEL PUERTO DE BARCELONA EL 15Y 30 DE CADA MES
Prestan este servicio los grandes y magnificos vapores

NAVARRE, BEARN, LA IFRANCE, SAVOIE, POITOU ;r BOURGOGNE
Falos vapores admilen pasajeros v cRrgn Rore

E-JANEIRG, MORTEVIDED Y BUA AR

Saldra de Barcelona el dia 24 de diciembrea el vapor correo francés

LA FRANGCE

-de 5.000 toneladas, admiliendo carga y pasajeros,
PRECIOS DE PASAJE
PRIMERA CLASE, 160 DURDS; SEGUNDA CLASE, 100 DUROS; TERCERA GLAZE, 40 DUROS

-'-!—:—-\l

© La Vanguardia

Fue publicado en el periddico La Vanguardia, el 15 de Diciembre de 1882. A
simple vista, no parece decirnos demasiado, pero debemos hacer lo mismo que
cuando el banco nos pone un papel por delante: leer con cuidado. Un anuncio nos
puede ensefiar muchas cosas, si sabemos poner el ojo.

Para empezar, el anuncio nos devuelve a la época de los barcos de vapor,
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similares a los contemplados por Tom Sawyer y Huckleberry Finn. Nos promete un
viaje de Europa a America del Sur en solo 26 dias, cuando hoy, las doce horas de
vuelo que separan Madrid de Buenos Aires se hacen interminables. jTenemos mucho
menos paciencia que nuestros tatarabuelos!

ft:

e e

T —r " ) "'_'_&__'?' [ﬁ.

Vapor mercante Hespérides
Revista de Navegacion y Comercio, 10 de abril de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Para empezar, el anuncio nos devuelve a la época de los barcos de vapor,
similares a los contemplados por Tom Sawyer y Huckleberry Finn. Nos promete un
viaje de Europa a America del Sur en solo 26 dias, cuando hoy, las doce horas de
vuelo que separan Madrid de Buenos Aires se hacen interminables. jTenemos mucho
menos paciencia que nuestros tatarabuelos!

Hay mas datos. Los 160 duros del billete de primera clase (800 pesetas, unos 4,8
euros) no parecen gran cosa. Pero cuando se publico el anuncio, en 1882, una entrada
de teatro costaba unos 3 reales (0,75 pesetas), se podia cenar en un buen restaurante
por 4 pesetas y habia que pagar 20 pesetas por un traje o 40, si se encargaba a
medida. Asi que, mas o menos, el precio de ese billete representaba el sueldo anual
de, por ejemplo, un maestro de escuela.

No podemos calcular el auténtico valor de 160 duros sin tener en cuenta que, a
finales del siglo xix, la gran mayoria de la poblacion es pobre y analfabeta. Quien
puede, trabaja turnos de hasta doce horas, para ganar un dinero que apenas garantiza

www.lectulandia.com - Pagina 6



la subsistencia. Incluso Madrid, la gran capital del Imperio, es apodada Ciudad de la
Muerte por los cronistas de la época, debido a los efectos de la mala alimentacion y la
falta de higiene.

Para los humildes, 160 duros es una cifra inalcanzable. Sin embargo, muchos de
ellos ahorran o se empefian para reunir el precio de un billete de tercera, porque
parece la inica manera de asegurarse un futuro mejor. Por tiempo y por coste, es muy
probable que este viaje sea sin retorno. Y nosotros preocupados porque el bus se
atrasa un par de minutos...

Pobres esperando que les den las sobras del rancho, en las afueras del cuartel de San Gil (Madrid).
Foto de La Revista Moderna, de 24 de Julio de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia

Un simple anuncio, como hemos visto, aunque sea soso y nada alegre, puede
aportarnos muchisima informacién ttil. Es como una pequefia maquina del tiempo.
Las noticias que se publican en cualquier periddico, ahora o en el pasado, pueden ser
tendenciosas. Se destacan unas cosas y se minimizan otras, de acuerdo al sesgo
ideologico (esto es como decir que hace falta bajarse los pantalones para cagar: algo
ridiculamente obvio). No quiero poner ejemplos concretos, que no estoy para
denuncias, pero todos conocemos diarios que llevan la manipulacion hasta el ridiculo.
La publicidad, en cambio, es completamente honesta, incluso cuando miente.
Sabemos que no existe ninguna cremita capaz de «regenerar el ADN» y devolvernos
la piel que teniamos a los quince afios, pero el anuncio esta ahi, revelandonos cual es
una de las grandes prioridades de nuestra época.

En este libro analizamos la publicidad que apareci6 en la prensa espafiola, entre
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1880 y 1899. En los afios anteriores, los periddicos resultan costosos de producir, sélo
llegan a un publico minoritario (el que sabe leer) y, ademas, sufren numerosas trabas
legales. Se financian con las ventas y apenas incluyen publicidad. Este aviso
publicado en el Diario de Madrid, el 1 de Marzo de 1814, es una de las pocas
excepciones:

HODRIZA.

mn- !?erun{in, de edad de 30 afios, easada, tiene leche de un mes,
y solicita criar dentro 6 fucra de su can. Yir: caile de la l’.‘amdu, als
mero 7, casa de Juan del Pioar.

© Biblioteca Nacional de Espaiia
Producto cien por cien biolégico, antes del invento del brick y otras mandangas.

La publicidad era asi de directa hace doscientos afios. Algunos pronunciamientos mas
tarde, levantada y caida la Primera Republica, la cosa evoluciona. Se inventan casi
todos los trucos que se siguen utilizando hoy, desde llamar la atencién con grandes
rotulos a inventarse falsos testimonios para certificar la eficacia de un determinado
producto.

Es una época muy interesante y, en algunas ocasiones, también muy divertida.

SAR i::_mja., - FELIK SUAREZ __EE‘FL:}I[} il 'LHE.%
sasrpe( - CONFITERIA W iing Biiﬁmr:r’ﬁuﬁﬁz 2
llllhﬂuhmpu.uuhn mkmmmﬂamm ;
‘“"T EEEBRGRAL B et
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Revista Flores y Abeja, 8 de Septiembre de 1894
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La Ilustracion Artistica, 4 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaia
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Estacion de Madrid (Atocha). — La Revista Moderna, 2 de Abril de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La Ultima Moda, 26 de Abril de 1891
© Biblioteca Nacional de Espafia
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1 - HISTORIA DE LA PUBLICIDAD.
BREVE Y NADA ABURRIDA

La publicidad es el arte de convencer al préjimo para que compre un determinado
producto. Se lo vende lo mejor, lo mas adecuado, lo que necesita. Y siempre al mejor
precio!

Los anuncios escritos resultan escasos a lo largo de la Historia, porque los
analfabetos son mayoria hasta bien entrado el siglo xix. La mercancia se anuncia a
viva voz, y se utilizan signos sencillos para avisar de la presencia de un negocio.
Incluso el menos inteligente puede entender el significado de una jarra de cerveza
tallada sobre una puerta, por ejemplo.

PREEMVUS €9 1N CERE,

i

| it

PULLVAM R IYCE M

ik

BERNAM L

P AONEM
- E '
B ERenA . TQRES
Anuncio en un muro de Pompeya (hacia 79 A.C.). Dice: «Tenemos comida: pollo, pescado, jamon, pavo real y caza».

El texto publicitario mas antiguo que se conoce procede de la ciudad egipcia de
Tebas, y se escribio sobre papiro hace mas de tres mil afios. Dice asi:

Habiendo huido el esclavo Shem de su patrono Hapu, el tejedor, éste invita a
todos los buenos ciudadanos de Tebas a encontrarle. Es un hitita, de cinco
pies de alto, de robusta complexion y ojos castafios. Se ofrece media pieza
de oro a quien dé informacion acerca de su paradero. A quien lo devuelva a
la tienda de Hapu, el tejedor, donde se tejen las mas hermosas telas al gusto
de cada uno, se le entregard una pieza de oro

Si, sefior. Al buen Hapu se le escapaban los esclavos pero no la oportunidad de
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inventar los anuncios por palabras y, de paso, promocionar su negocio.

Con Grecia, nace la costumbre de instalar carteles con avisos y, en tiempos de
Roma, la de elaborar catalogos y octavillas. Pero tenemos que esperar hasta la
invencion de la imprenta, en el siglo XV, para que empiece a despuntar la publicidad
escrita. En 1477 se imprime el primer anuncio utilizando este medio, para publicitar
las actividades de un editor. En 1632, en Paris, aparece el primer periddico dedicado
exclusivamente a fines publicitarios, llamado la Feuille du Bureau d’Adresses.

-

»
GAZETA GENERAL.QVE DA
NOTICIA DELAS NG\'W#DES!?EiH. EVROPA,
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Primera pagina de La Gazeta General, publicada en Sevilla el 9 de Agosto de 1683, una de las mas antiguas publicaciones
periddicas.
© Biblioteca Nacional de Espaia

Con imprenta o sin ella, la evoluciéon de la publicidad es un camino lleno de
trampas, sobre todo en Espafia. Aqui siempre nos ha gustado hacer las cosas de la
manera mas dificil posible (por eso tenemos refranes tan absurdos como el de «un
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clavo saca a otro clavo»), y asi nos va.

El primer problema al que se enfrenta el medio escrito (y la publicidad que éste
incluye) es la censura. La aplican los Reyes Catolicos en 1502, estableciendo que
ningin texto pueda ser impreso sin el permiso de la Corona. Como admite un
inquisidor, Alfonso de Castro, hay miedo del poder oculto en la tinta y el papel.

Cualquier idea contraria a la fe, si se transmite por escrito «se graba con mds
fuerza en el entendimiento [...] y contintia vertiendo su veneno por muchos siglos».

La censura se mantiene en los siglos siguientes. Hay un breve interludio liberal al
principio XiX, tras la expulsion de los franceses, y se imprimen decenas de
publicaciones, pero Fernando VII devuelve las aguas a su cauce. Prohibi6 todos los
periodicos, salvo dos. S6lo con la Constitucion de 1869 vy, sobre todo, con la Ley de
Imprenta promulgada por el gobierno de Sagasta, en 1883, se concede una verdadera
libertad de prensa.

Esa prensa se tiene que enfrentar al analfabetismo también. Hoy saben leer hasta
los menos espabilados (algunos de los cuales han llegado a ser ministros), pero hace
un par de siglos las cosas eran de otra manera. A principios de 1800, el 94% de los
espafoles no sabian leer ni escribir. Hacia 1877, en cambio, el indice de alfabetizados
subio hasta el 25%, lo que permitio la aparicion de nuevas publicaciones y tiradas
mas amplias.

dr M A 16T,

=0 ELIMPARCIAL

Cabecera de El Imparcial, de 16 de Marzo de 1867
© Biblioteca Nacional de Espafia

Una pega mas era el precio. Los periodicos son un articulo de lujo, porque
producirlos resultaba muy costoso. Suscribirse al diario El Imparcial, en 1870,
costaba 1 peseta mensual, que es mucha pasta para la época. Por lo tanto, la difusion
de los periodicos es limitada, a pesar del creciente numero de lectores.

Sin embargo, apareceran dos soluciones para abaratar costes. Por un lado, los
avances tecnologicos permiten la sustitucion de las prensas mecanicas, lentas y
engorrosas, por rotativas que pueden imprimir miles de ejemplares por hora. Por otro
lado, se empiezan a usar los anuncios de manera masiva, para aumentar los beneficios
de los editores y, al mismo tiempo, bajar los precios de los diarios. Eso coincide con
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la aparicién de las primeras agencias de publicidad.

| PUBLICIDAD UNIVERSAL (M
AGENCIA DE RICARDO STORR i

Eety oxea, que no tiens ahizalniomanto senf gud tee com Wugrie ofrd e su olase, T.A MAS ANTIGTUA v de I
antecedentes hien conecidos, sigue ndmitiendo asuneies, suelios p reclasos para loe periddices de Muodrid, proviocias v |
exiranyeea.

ADMINISTRACION, REPRESENTACION T COMISIONES
OFICINAS: BALLESTA, NUMERC 7. BAJO. MADRID,

R s e s amnann

Anuncio de agencia de publicidad — La Iberia, 6 de Agosto de 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

A lo largo del siglo xix, la prensa modifica su propia naturaleza. Al principio,
solo era un medio de propaganda, un arma politica y, en el mejor de los casos, un
mero contenedor de opiniones. Con el tiempo, los periddicos adquieren una funcion
informativa. Recogen las noticias que vuelan por los cables telegraficos, desde
cualquier rincon del mundo, y las comparten sobre papel al dia siguiente. Algunos
publican, incluso, una edicién de mafiana y otra tarde.

Todos estos factores, permiten que, a lo largo de la década de 1880, se consoliden
periodicos como El Imparcial (creado en 1867), el Liberal (1879), Las Provincias
(1866). o La Voz de Galicia (1872). Aparecen otros también, como La Vanguardia
(1881). o El Heraldo de Madrid (1890). Es una prensa que podemos reconocer como
moderna, a pesar del tiempo transcurrido. Encontramos noticias, esquelas y, por
supuesto, anuncios. Muchos anuncios.
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ARD L MARTES 1.° DE FEBRERO DE 1881. NOM. 1.
DIARIO POLITICO Y DE AVISOS Y NOTICIAS
ORGANO DEL PARTIDO CONSTITUCIONAL DE LA PROVINCLA.

REBACCION T ADMINISTRACION: ealle de las Baras, vim, 8 y 40, fendre Ja Mlazs Beal y la ealie de Raariek)
;_ET::IDE DE SUSCRICION: En Barcelona, un mes, 8 rs —Fusra, un trimesire, 20 ru.-Ulg:-
mar: 40 ra—Exiranjerc: 80 rs—ANUNCICS ¥ REMITIDOS, a precios convencionales,

L e~ =

AFECCIONES METEOROLOGICAS dadas por el dptico aleman D. ALBERTO BURCKHAR

Hal | Lana.

| Termémetro norom |Migro, | VA2OE08. |ypm o yohs | B0l __ | _Lao&.
Di. Horas. | Nean, ﬂ;nlisr Anerol| Eaus | Flowo[Heo. notahlaz, | Sale.| 'one | Sale.|ione
1 n. T BT | 50 ] NO Rarea0.
:?:I' T ni. B8 10 i) -] i) Ciaro. 742 ] 516 ) 90 T2
» Tt |EHES 171 | 5 H g0 Nublado.

ZANTO DE L0V, —%an lgnacio ¥ Cectlio,—SANTO DE MANANA. — La Mariflcacion de Nira- Sca., San Cornelie
Cenlurian y San Elrmo, — CUARENTA HORAS.<Iglesin de Santa Busilica. — CORTE DE MARLA.—=Nuosiri Sefidra
de las Mereedes, privilegiada, o en la del Pino,

INYEGC;’ION SALVAT El mejor especifico parn la curacion de toda clase

de fiuyos, asi en el hombre como en la mujer.
Véndesa: Farmaciag da Aguilar, Rambla del Centra, 37; de Montserrat. Rambla, esjuina Puerta-
ferrisa ¥y de Dotta, Plateria, 45,

REUMA, HERPES, (brians), YENERED.

5is0 snspecha gue existe en la sangre alpano de estos ntWnores, canss dela mayor parie de
enfermedades, depurarla con las Grajeas Universales, sepon fdrmula del Dr. Salvat.

Este precioso depurativo obra gin irritar pi debilitar las fuerzas; y no hay mal sostenido por
algun virus que se resista & tan poderosa medicacion. Frasco, 1 peseta Depdsilos principales:
Farmacias de Montsarral, Rambla asquina Fuerta-ferrisa; Jde Aguilar, Rambla del Ceatro, 37; de
Botta, Plateria, 48, y de Margués, Hospital, 10=.

Cabecera del primer niimero de La Vanguardia, de 1 de Febrero de 1881
© La Vanguardia

www.lectulandia.com - Pagina 14



Florista, Almanaque de La Ilustracion Espaiiola y Americana, 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia
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Salvador Sanchez, Frascuelo. Célebre torero de la época
La Ilustracion Espariola y Americana, 15 e Marzo de 1898
© Biblioteca Nacional de Espafia
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La Vida Galante, 26 de Febrero de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

www.lectulandia.com - Pagina 17



Alfonso XIII, reina regente e infantas.
Nuevo Mundo, 17 de Noviembre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia
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2 - LO IMPORTANTE ES EL
CONTEXTO.

En Enero de 2007, un violinista tocaba en una estacién del metro de Nueva York.
Nadie le prest6 atencién, porque musicos con el estuche abierto en el suelo hay
muchos, y aquél parecia uno mas. Casi nadie se dio cuenta que ese instrumento era un
genuino Stradivarius ni que ese hombre, en realidad, era Joshua Bell, un artista de
fama internacional.

Esta pequefia anécdota explica la importancia del contexto. Sin el envoltorio
adecuado, el regalo mas valioso puede perder atractivo. En el caso concreto de la
publicidad, es necesario conocer la época en la que fue publicada, para poder
entender su auténtico significado.

¢Como eran, por lo tanto, los afios del 1880 al 1899?

Puerta del Sol - Revista Espafia y America, de 24 de Enero de 1892.
© Biblioteca Nacional de Espafa

Es un tiempo sin aviones, sin automoviles, sin televisores, sin demasiadas luces
eléctricas. Las semillas de todos esos adelantos tecnologicos ya estan plantadas, pero
aun tienen que madurar. A la costa este de Estados Unidos llegan miles de emigrantes
europeos Yy, en el otro extremo del pais, personajes como Jesse James o Wyatt Earp
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forjan la leyenda del Salvaje Oeste.

En Espafia, pintan bastos a lo largo del siglo xix. Se echa a los franceses a punta
de navaja, pero nos devuelven a Fernando VII, que es el crimen mas terrible que
podemos reprocharle a Napoleon. El nuevo rey tumba la Constitucién firmada en
Cadiz en 1812, y empieza a gobernar de manera despoética. El malestar lleva a la
revuelta a diversos militares y, en 1820, el coronel Riego pone a Fernando VII en su
sitio. Que la temporada de cortar cabezas no se ha cerrado desde 1789, dice, y estan a
tiempo de usar el sable.

A regafiadientes, el rey contesta que vale, que acepta la Constitucion. Empieza el
llamado Trieno Liberal, desde 1820 a 1823, y se conceden algunas libertades. Sin
embargo, la fiesta dura poco. Fernando VII se alia a los franceses, que mandan un
ejército para poner las cosas en su sitio. Se abre un oscuro periodo de represion, la
llamada Década Ominosa.

Fernando VII muri6 en 1833, dejando como heredera a su hija, la princesa Isabel.
No obstante, su hermano Carlos reclama el trono, y eso divide a Espafia en dos. Algo
que nos encanta hacer (lo de darnos de guantazos entre nosotros) como demostraria la
Guerra Civil o los gruiiidos que algunos emiten en determinados canales de la TDT.
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VNI NI MR BONR DN

BRBIXA DE KRAPAXA.

Retrato de Isabel II, a los ocho afios
Guia de forasteros en Madrid, 1838
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Isabel es menor de edad y es su madre, Maria Cristina, quien asume la regencia.
Su posicion no es nada comoda. Tiene que enfrentarse a los carlistas, y carece de
suficientes apoyos para combatirlos. En 1840, cede la regencia al general Espartero.
Aquel tampoco aguanta demasiado. Después de tres afios, se exilia a Londres. Isabel
se hace con el trono, se firma una nueva Constitucion en 1845 y se alcanza cierta
estabilidad. O toda la estabilidad que se le puede exigir a un pais dividido entre
carlistas e isabelinos, liberales y conservadores, amantes del Cola Cao o el Nesquik.
Ya me entienden.

El gobierno de Bravo Murillo formula leyes que favorecen los privilegios de la
corona, y molestan a generales como O’ Donnell, que acaba liderando un alzamiento.
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Para contentarlo, Isabel nombra un nuevo gobierno, presidido por Espartero, del que
O’ Donnell formara parte como Ministro de Guerra.

Las divisiones hacen caer tanto a ese gobierno como a los otros que siguieron,
desde 1863 a 1868. Tanta es la presion que la olla acaba por explotar, y se produce la
revolucion llamada La Gloriosa, lideradas por los generales Serrano y Prim y el
almirante Topete. La reina se exili6 a Francia, y se proclam6 una monarquia
constitucional, encabezada por Amadeo de Saboya.

Amadeo dur6 poco en el trono. Se dio cuenta que le ponian al frente de un pais de
locos, empefiados en sacarse los ojos los unos a los otros, y por eso dijo:

«[...] Espafia vive en constante lucha, viendo cada dia mds lejana la era de paz y
de ventura que tan ardientemente anhelo. Si fuesen extranjeros los enemigos de su
dicha, entonces, al frente de estos soldados tan valientes como sufridos, seria el
primero en combatirlos; pero todos los que con la espada, con la pluma, con la
palabra, agravan y perpetuian los males de la Nacion son espafioles, todos invocan el
dulce nombre de la Patria, todos pelean y se agitan por su bien, y entre el fragor del
combate, entre el confuso y atronador y contradictorio clamor de los partidos, entre
tantas y tan opuestas manifestaciones de la opinion publica, es imposible atinar cudl
es la verdadera, y mds imposible todavia hallar el remedio para tamarios males».

Por si alguien se ha despistado, no un texto que se escribiera anoche, después de
ver 13TV. Data de 1873.

Fiestas en Plaza de Cataluiia, Barcelona — La Ilustracion Espariiola y Americana, 8 de octubre de 1872
© Biblioteca Nacional de Espaia

Con la marcha del rey se proclama la Republica. Pero el experimento fracasa, por
los mismos motivos que hicieron abdicar a Amadeo: somos unos cainitas a tiempo
completo.
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El trono fue ofrecido al hijo de Isabel, Alfonso XII de Borbdn, en 1875. El nuevo
rey intenta cerrar las heridas causadas por las luchas internas. Aprobé una nueva
Constitucion, la de 1876, y puso fin a las guerras carlistas. Sin embargo, la
tuberculosis acabé con él en 1885. Su hijo y heredero, Alfonso XIII, atn estaba en el
vientre de su madre. Por lo tanto, la regencia fue asumida por Maria Cristina de
Hasburgo-Lorena, hasta 1902. Fue en este periodo cuando se perdieron las ultimas
colonias, tras guerrear contra Estados Unidos.

Reclutas camino de Cuba, en el puerto de Barcelona
Revista La Ilustracion espaiiola y americana, de 15 de Febrero de 1898.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Hasta aqui, la cronica politica de esa Espafia del xix. En el resto del mundo,
sucede lo siguiente, entre 1880 y 1899:

o El 1 de Enero de 1880 se inicia la construccion del canal de Panama, que
permitiria comunicar el Pacifico con el Atlantico, sin necesidad de rodear toda
Sudamérica. Las obras no concluirian hasta 1914.

o El 27 de Enero de 1880, Edison patenta la bombilla.

o El 13 de Marzo de 1881, el zar Alejandro III asume el poder, tras la muerte
de su padre. Falleceria en 1894, después de imponer un régimen represivo, que
crearia las condiciones favorables para los alzamientos posteriores.

° El 26 de Octubre de 1881, tuvo lugar el legendario duelo de O.K. Corral, en
Tombstone, en el estado norteamericano de Arizona. Los tres hermanos Earp y
Doc Hollyday se enfrentaron a tiros a los hermanos McLaury.
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A DESPERATE STREET FIGHT.

e ———— e

- Marshal Virgil Barp, Morgan and Wyatt Earpand
- Doc Hoiliday Meet the Cowdoys - Three Mea
Killed and Two Wounded, One Seriously - Ori-
giz of the Trouble and its Tragical Tormination.

i
|
i

UNA DESESPERADA LUCHA CALLEJERA
El marshal Virgil Earp, Morgan'y Wyatt Earp y Doc Holiday se enfrentan a los vaqueros — Tres hombres muertos y dos heridos, uno de
ellos grave.
Weekly Citizen (Arizona, EEUU), de 30 de Octubre de 1881

El 27 de Agosto de 1883 se produce la explosion del volcan Krakatoa, entre
Java y Sumatra. Tuvo una potencia de unos 200 megatones, creando tsunamis
que viajaron hasta Sudafrica, y una nube de ceniza que oscurecio6 los cielos del
mundo entero durante meses. Se dice que los colores que adquiria el cielo al
ocaso, inspiraron a Munch para pintar su cuadro mas famoso , El Grito.

- e e R ——. :
‘?gymor OF VOLCANIC ERUPTIONS.

TOWNS ON THE ISLAND OF JAVA DAMAGED,

Efecto de las erupciones volcdnicas. Dafiadas ciudades en la isla de Java.
New York Tribune (EEUU), de 28 de Agosto de 1883

En 1883, Robert Louis Stevenson publica La Isla del Tesoro.

El 15 de Noviembre de 1884 se inicia la Conferencia de Berlin, donde
Francia, Gran Bretafia y Alemania pactaron el reparto del continente africano.
Ninguna nacién quedo satisfecha, y se alimentaron desacuerdos que, en parte,
explican el estallido de la Primera Guerra Mundial, tres décadas después.

En 1884, Leopoldo Alas «Clarin» publica el primer tomo de La Regenta.

El 8 de Mayo de 1886, sale a la venta un preparado farmacéutico para el
dolor de estdbmago, elaborado con hojas de coca. Su nombre era Coca Cola.

El 28 de Octubre de 1886, el presidente norteamericano Grover Cleveland
inaugura la Estatua de la Libertad, en Nueva York.

En 1887, Arthur Conan Doyle publica Estudio en escarlata, la primera
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novela de Sherlock Holmes.
El 31 Agosto de 1888, en Londres, es encontrada la primera victima de Jack
el Destripador, Marie-Ann Nichols.

| 1.0S ASESINATOS DE MUJERES
-. EN LOXDRES

Continds reinando verdadero pénico en la capital |
del Reino Unido, Cowo dato importante relacionado |
con lo que ayer deciamos, se cite el hecho de que las
diversas mujeres anualnn-&ga estaban entre loa treinta
coatro ¥ los cuarenta y cinco aflos y eran de vida al-

rada,

También parece demostrado que todos esos orimenes
horribles se han cometido de doce & dos de la noche.
| El dltimo ssesinato 8e perpetrd casi d las puortas deun |
| club socialista, y apesar de encontrarse ésteabiertoy |
| eoucurrido, nadie nyd Jdisputas, gritog pi raido algono ';
| que Jisra iden de la wenor fncha. Oira de las victimss !

{

| fud hallada en un rineén por delaute del cual pasaba

| cada doce minutos el agente de policia alli de servicio, |
| de manera gne el agrsino debié aprovechar el momento

. en que el agente volvia la espalda.

La Epoca, 3 de Octubre de 1883
© Biblioteca Nacional de Espafia

El 23 de Diciembre de 1888, el pintor Vincent Van Gogh tiene un altercado
con Gauguin, y esa misma noche se corta el 16bulo de la oreja. Es la primera
manifestacién de una serie de crisis que la llevaron a la muerte, dos afios
después.

El 31 de Marzo de 1889, se inaugura la Torre Eiffel.

El 20 de Junio 1890, Oscar Wilde publica la primera version de El retrato
de Dorian Gray. Un afio mas tarde, modificaria el texto afiadiéndole nuevos
capitulos.

El 23 de Febrero de 1893 se concede a Rudolf Diesel la patente del motor
que lleva su apellido.

El 5 de Enero de 1895, el oficial francés Alfred Dreyfus es injustamente
degradado y condenado a cadena perpetua, por vender secretos de estado a los
alemanes. El caso dividio a toda la sociedad, y sembré profundas dudas sobre el
funcionamiento de la justicia y del propio estado.

www.lectulandia.com - Pagina 25



FHESE A% AR Bdle

DREYTUS

Un peribédico de Paris, Lz Verifé, ba dirigide
al Gran Orlents ds la masoneris ups preguanta
acerca del traidor y judio H.'. Dreyfus, pregunta
reproducida por varfos paribdicos, y que nec ha
recibido contestacidn,

He aqui los términos de la pregunta: «Dreyfus
bs traiclonado 4 la Patrla, sl se admite que un
judio pusde tener Patria. Ahora blen; vosotros
que estdis en tan buevas relaciones con el H.-,
Adriano Lemml, ilustre en masoneria, y més ilus-
tro todavia, sl nos permitis decirlo, por el afecto
qua tisne & Fraocla, vosotros debéis deciroos, y
debéls de deciros 4 vosotros mismos: jno serd. ot
ventura, el famoso Dreylus de los vuestros? Y sl

+ 1003, jcudndo o habéis expuinado?s

La Dinastia, de 4 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El 28 de Diciembre de 1895, los hermanos Lumiere organizan la primera
exhibicion publica del cinematografo, en Paris.

En 1895, Herbert G. Wells publica La mdquina de tiempo. Aunque es su
primera novela, ya se configura como uno de los grandes genios de la Ciencia
Ficcion.

El 6 de Abril de 1896, se inauguran los primeras Juegos Olimpicos de la Era
Moderna, en Atenas.
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Primeros Juegos Olimpicos, La Ilustracién Espafiola y Americana, 30 de Abril de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

o El 1 de Enero de 1896, Giacomo Puccini estrena la 6pera La bohéme, en la
ciudad de Turin, con un éxito inmediato.
J En 1897, Bram Stocker publica el gran clasico Drdcula.

El Album Ibero Americano, de 7 de Enero de 1891
© Biblioteca Nacional de Espafia
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I1
MEDICINAS Y OTROS REMEDIOS

A finales del siglo x1x, atin no se han inventado los antibi6ticos, y gran parte de la
poblacion vive hacinada en las grandes ciudades. Eso abre la puerta a epidemias
como la tuberculosis, el cdlera o la viruela. Se produjeron algunos brotes virulentos, a
veces ninguneados por las autoridades de la época.

El Imparcial, 30 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Fijémonos en el recorte de prensa de la derecha, Transcribo las frases mas
destacables, porque el texto no resulta muy legible, como la letra pequefia de mi
contrato de ADSL:
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" LAS DEFUNCIONES EN MADRID

- La direstion ral do Benefieencia y Sapidad
e ha Mdido pablicar ngﬂouﬁu a.oa m tlntn
‘insistencia ha rnlmﬂu L Dia. Comprende las
defunciones ocurridss on Mad:id duraote la itime
 dedens del puado Octubre, clasificadas por edades
Y por en udlﬂaCf meﬁlupn tﬁrmar 1den
* u:wl:i dd astado aanitatinda la o
El tota] de eaterramisutos, fué e B.E 107 mids |
m ¢n el rhismo pariodo del afm snterior. La wor-
' d media diaria mult-n de 54,73.
De las 802 defanciones, 378 foeron prodacidas por
enfermedades po iofeccloaas, ¥ Ial nlunmﬁi por
enfermodades infeociosas m
La flebre tifoides, la diftaria ¥ 1a -.riru&ln £04, en-
ire estas ultimas, las que wayor couticgents hau
' dado 4 la cifra de mortalidad. Pero debemos hager
potar, shora que se habla tanto de ls a}pzdamu VA~ |
rlolma., que hay en Madrid 8dlo ls virnela que euelo!
haber en estos meses, sogun démuestiran las siguien-

tes cilras:

En low diez Gltimos dias de Octubre da 1880,

Muertos por virvela,....... 23

Eg igual periodo del ufio sctual. . “_92 :
Diferencia............

En la difteria se nota un mmauto de 16 defunoln- -
ned, ¥y en la fiebre tifofdea de 10.

En esta eofermedad o8 muy considerable la dlfan
rencia, perque habiendo determinado eélo 10 defan-
ciones en la utu ma decena de Ostubre del aiio anta-
rior y 20 desde el dia 21 al 31 del pasado nm,nl
uuum ea del 100 por 100, _

La tubem:loﬁa que ha producido 52 victimas,
aparece por pﬂmm vez clasificada entre las enfer- |
medades infecciosss en los Boletines de la diree-

mun. 2{1?“&%%“ de Md:gnmdm Mmm;- da E:' ;
» o8, ¥y es O da o8 menoicn
::ga lﬂl datos de uu’.ﬂoium, que de ias 602 defun-

rsonas de mﬁldalmnh
nu&alu ouales nlin E'm 12 que pasaban de

Yl dirdn que no 55 aloanza en Madrid loa-
g.'m.“&%‘“

]

El Dia, edicion de 9 de Noviembre de 1887
© Biblioteca Nacional de Espaia

Si has leido frases como:

«[...] durante la ultima decena del pasado Octubre |[...] el total de
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enterramientos fue de 602 [...] De las 602 defunciones, 378 fueron producidas por

enfermedades no infecciosas, y las restantes 224 por enfermedades infecciosas y

contagiosas.

La fiebre tifoidea, la difteria y la viruela son [...] las que mayor contingencia han

dado a la cifra de mortalidad [...]

El mayor ntimero de fallecidos era menor de tres anos, 214 individuos, y es digno

de especial mencion [...] que de las 602 defunciones, 102 recayeron en personas de

mas de sesenta arios, de las cuales auin habia 12 que pasaban de ochenta.

iY luego diran que no se alcanza en Madrid longevidad!».

Tienes la vista perfectamente: el periodista celebra por todo lo alto, quiza con
cava y confeti que, del total de fallecidos, un centenar pasen de los sesenta afios. Una
prueba de la longevidad que garantiza Madrid, segun él. No comenta que esa
inmortalidad no protege a los nifios menores de tres afios, que suman un tercio de las
muertes. Tampoco le llama la atencion que otro tercio vean la tumba por culpa del
tifus, la difteria o la viruela. Son datos que, de darse hoy, considerariamos casi tan
catastréficos como un Apocalipsis Zombi.

Las enfermedades de transmision sexual no se mencionan en las estadisticas. Pero
ahi estan. Los ultimos afios del siglo x1x son muy puritanos, pero eso no impide que
nuestros tatarabuelos echen alguna canita al aire, sin proteccion de ningun tipo. La
sifilis, la gonorrea o el herpes afectan a hombre y mujeres de todas las clases sociales.

Visto el panorama, no debe extrafiarnos la publicacion de anuncios relacionados
con la salud todos los dias, en todos los diarios. Los anunciantes, libres de las
regulaciones que entrarian en vigor en las décadas siguientes, ignoran conceptos
como la ética o la verdad. Su objetivo principal es hacer caja, y se valen de cualquier
artimafa para conseguirlo. Mienten sin ningun tipo de vergiienza, prometiendo cura
contra enfermedades que, incluso hoy, son complicadas de tratar, como el cancer o la
diabetes. A veces, el engafio se refuerza aludiendo a instituciones o médicos de
prestigio, o exponiendo los testimonios favorables de supuestos pacientes.
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Cuando funcionan, los remedios pueden provocar peligrosos efectos secundarios,
dado que incluyen sustancias tan peligrosas como el mercurio. Pero, en la mayoria de
los casos, parece evidente que carecen de cualquier principio activo. De esta época
procede la fea costumbre de embotellar agua corriente y venderla como si fuera un
elixir magico, que sigue de moda cien después, aprovechandose de la ingenuidad de
unos y las ganas de vender de otros (apuesto, Amable Lector, que sabes a qué me
refiero).

Wiwis| B0 MAS JAQUECA - g\ prm
MIGRAININA COMPUESTA S
del Dr. M CALDEIRO j
¢ _ventn ¢n les ?:::i :?-::ilrz:S:El.:;I:i:r 0= 1a del antor & [

ARENAL, 24
Par 2,60 peseias so remite A provinelaws
DE VENTA EN PARCELUNA-BAMELA DE LAS FLORES 4=

EI Domingo, 27 de Diciembre de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia
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1- TODOS LOS MALES, DE ARRIBA
ABAJO.

El ser humano esta sometido a toda suerte de males. Para combatirlos, a finales
del siglo x1x, disponemos de remedios tan seguros e infalibles (gironia?, ;donde?)
como los listados a continuacién.

Para hacer las cosas con cierto orden, listaremos todas las posibles enfermedades
de arriba abajo, empezando por las que afectan al pelo.

Se puede mantener la salud de nuestra cabellera con este increible tonico:
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OREENTAL

' it : ;
= S
N

EL GRAN RESTMIRA@R
DEL. CABELLO.

Extirpa la cagpa. oura todas las afecciones da
I piel del craneo y conserva, aumenta y hermos
se2 admirablemente el pelo.

La Vanguardia, el 15 de Octubre de 1882
© La Vanguardia

Es un anuncio interesante, porque nos transmite cual era el ideal de belleza de la
época. Salvando ese detalle, contiene las mismas promesas que vemos en la
publicidad contemporanea. Cualquier champu jura que puede convertir un pelo
estropajoso en una cabellera espectacular.

Vale, puede ser razonable. Lo que no es razonable es lo siguiente:
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“"TA GALVICIE HA MUBRTO
NO EAY F.&EA NI PALAERAS POMPOSAS

R Con la nueva pomada prodigiosa
X s¢ bace renacer y desarrollar el cabe-
llo, sea cualquiera la causa que haya
motivado su caida, ¥ sin distincicn de
sex0s pi edades: para mayor garantia
del publico, esta casa administra di-
cha pomada sin recibir cantidad algu-
27~ na hasta ver la salida del cabello.
:9 Tambico se espende 4 15, 23 {jﬂ pe-

e

|

é It ks s S zetas. tarro. El inventor so ro-f.
| === puesto bacer un bien §1a Bumanidad
MARCA per0SITADA 4 la par que remuncrarse de los mu-|:

¢hos desvelos y sacrificigs que le ha costado este descubrimiento. Puntos
de venta. Madrid, casa ceotral, Vega Hermanos, Desengadio, 26,
y|principal derecha, donde se dirigird la correspondencia.—Zara-
oza, perfumeria de Forlis, Alfonso I, 27.—Valencia, perlumeria def
?ﬂ!‘é Lita, plaza de Jas Barcas, 2§.—Plaseacia (Ciceres), perfumeria de
Nacarino v Gonzalez.

e

La Correspondencia de Esparia, de 13 de Junio de 1887
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Sorprende la modestia del anunciante, que solo pretende «hacer un bien a la
humanidad», ofreciendo un remedio que da solemne muerte a la calvicie. A este buen
samaritano seguro que le dolia en el alma tener que cobrar de 15 a 30 pesetas el
frasco. Le dolia una jartd.

Tengamos presente que, en 1887, el pelo se luce generoso, y con unas patillas tan
grandes como la cabeza de un hacha. Un craneo pelado se considera algo feo, incluso
un sintoma de falta de vigor, asi que no faltan hombres dispuestos a pagar lo que haga
falta. En ese tiempo, 15 pesetas es una buena cantidad de dinero.

Bajo el pelo suele haber craneo y, en algunos casos, hasta cerebro. En la prensa de
finales del xix es posible encontrar estimulo para la materia gris, a falta de Candy
Crush o de Brain Training, siguiendo estas instrucciones:
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,'-;,-":aBUEN”ds-:-cQNSEJos

sDesan "H’d. tomar an pefrage
_Go. biglenico ¥ delicloso? . -

. Pucs.para conseguirlo,. Imu
una cucharada de azahar en un m
de asnt mwnda,

{PAdece Vd. de los nérvios?
Tome V4. 12 legtima agua de azahar .
ﬂ«aSenlh una odm'mﬂ-dia E

desierTarh por umptﬂn esu
mienlo.

s 0s produce in'llinmll ‘6 malestar una tazs de té 9

Baga Vd. nso del agmu de azahar, legitima de Sevilla " aon uu:

behidas ¢ despaes de el mu uint lm blwﬂw Hpm
perlectos. P! e " d

:-—mm axmmybmmh—.
DE VENTA . -
B‘armaazas, Perfumerias Drog'mriﬁ!:

c 5 Exiiase In mdaﬁera marca ¢:ihﬂ4ti![nﬂlu

e R

El Liberal, edicion del 17 de Junio de 1886
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El anuncio exagera un poquito, porque su objetivo es atraer a posibles clientes.
Pero no anda muy desencaminado.

El agua de azahar contiene sustancias, como los flavonoides, con numerosos
efectos beneficiosos para el organismo.
Para un estimulo mas heavy, debemos recurrir a otro tipo de sustancias.

¢Qué puede haber de malo en un anuncio que usa tantos signos de exclamacion
como el siguiente?:

-‘ﬂﬂ-\‘l EAE AL LT VAT ST ST AN AT 21 ST 41 ST ST S ST SN S AT S LT ST Y &9 4% 4% A a av i'l--iil‘dl

*JABGN DE BABA DE TORQ ;Pao0lcloso Y YALI0SO DESCUBRIMIENTO :

.

bi.l.ru:rt las manthes ¥ barroa. — Hermonea y suaviga ol cotls, — Gran Vigorieadsor do les drganos Prebadlo v leed &l :
prospecls qus acompafim & cada pastilla. — Representanis ¢n Espaia, |

£ : I |

i} #=s——— D. EMILIO MARTINEZ p—i-
‘ CALLE IDE ARAGON. NUTTAMERCO 345 - BAROELODIT.A j
¢ =% De venta en las prineipales Perfumerias, Peluquerias y Droguerias. See :
: IIPROBADLO!! [IiPROBADLO!! IIPROBADLOD!! :

B G R L R R e e R R R R R R B R R RF R R R A AT R AR LS RS R R R L AR

Revista Album de Sal6n, de 16 de Mayo 1898.
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© Biblioteca Nacional de Espaia

Como diria mi difunta abuela: «jVirgenDelPerpetuoSocorro!». Los escupitajos de
Miura lo mismo limpian las manchas que vigorizan los érganos. No quiero imaginar
qué intenciones llevaba el sefior que se animé a experimentar por primera vez con esa
sustancia. Tampoco sé si tal prodigio sigue fabricindose en alguna parte y, a decir
verdad, no quiero saberlo. Prefiero no hacer caso a ese triple «;jPROBADLO!!».

Si el anuncio anterior nos ha estropeado la vista, necesitaremos un apafio:

S Do e ] I g o ) o e o ‘HH 5 ) o e ) e o o] ol o ) ] e e T - ---HHHHHHI“.:.
CRESPIN ESPUY, OPTICO DE PARIS,
SUCESOR DE ESPUY HERMANOS !
— ﬁ m o
| 4] g
ZPE & -
=hE =5
< 5 0 &
=03 5 &
203 et
=ph SWE
= Bx =
z
=k E » 3
l = ] 5 e B
— E Autor de un tratado de HIGIENE DE LA VISTA g g i
Se mmpmlun loda clase de nh;etm ile gplica, anleojos, lenles y gemelos de lodas clases, de campaiia
y marina. — Construccion, reparacion y colocacion de loda clase de campanillas eléctricas para holeles,
casas parliculares, casas de Banca, adminisiraciones, lorres y casas de campo 4 un &0 por 100 mds barato ¥
que las demis casas de esla clase. }
B EELE L LELLELEELEELELEERELEEELERELELELLELLR-L L L d s oo g s -rHH\#MHhHHImHHMH!

Revista Album de Salén, 28 de Noviembre de 1897.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Séneca, el fil6sofo de origen cordobés, ya referia el uso de lentes para mejorar la
vision en el siglo I A.C.

La invencion de las primeras gafas se atribuye a un monje veneciano, Alessandro
Della Spina, a finales siglo xii1. Pocos afios mas tarde, se estableci6 la norma de
llamar Cuatro Ojos a todo aquel que utilizara dichas gafas (supongo). En la época del
anuncio, la ciencia optica estaba muy avanzada, y se solucionaban los problemas mas
habituales, como la miopia. La tinica pega que le podemos poner a este anuncio es su
jestética?

Algunos anunciantes no necesitaban recetarnos gafas para arreglarnos la vista:
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ENFERMOS DE LA VISTA.

No mas ciegos.—Contira ceguera.

. Precloso especifico aleman del Dr. Nikels, do Berlin, pars la complata v radi '
cion de todas las enfermedades de la vista, por eronicas )E'antignm :Fua aa&%ﬁﬁﬁﬂé?
supriiiande en absolule todas lrs operacionss, por eonsiderarlas, notan solo da grandes su.
frimientds para el enfermo y muy costosas, sies feibiles v albvmeate perfudiciales, pues
agravan la dolencia por Ia irvitacion que producen, siends cansa la mayoria de lus veces .
de todas las del_anq;iars__graves ¥ pérdida completa de la vista. Este especifico esta recomen
dade por las lumbreras de la ciencia madiea de Europa y aprobado of lns academiag de
qumpg_t de Berlin, Viena y San Petersburgo. Los profésores Rir.u:iff ¥ Bourgzoi, médicos
?E;?;:a d:%i:q;a ;?1 Ianlgerml delfarllr}é hii Tf:..‘?;lm:idul en el Contra-ceguern el mejor
conoeido pava Ias enfermad — i i
Drospertes espa‘jules.—'()ajsl: S .Fld {38 B vista.. Medicaeidn internn,—
VISTA CANE&,DA, VISTA CORTA Y PRESBICIA
el is:. CtEdR?EN RADI?ALMENTE.
: den nnicamento para toda Bspafia en In clinics del D, D, Ji il
%::g ;*xi a:scdif”l?smmw I«i o%-fa._m!!s {:‘wrmml. aiba. 4152.° BMME’EBT.{& Z’f{?&i
L onsultas quz s le divijan, y remiticd el medie C
haeiondols envio de su valor en giro 6 ?mllas de franqueo. WEPRNL0s contet el enddy

B P o -

Eco de la Provincia de Alicante, del 1 de Mayo de 1884.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Tal cual. Un curandero puesto hasta las cejas no seria capaz de prometer mejores

milagros, lo avalen o no «las lumbreras de la ciencia médica».
Si nuestro problema esta en el oido, también encontraremos grandes eminencias

capaces de curarnos. Véase:
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NO MAS SORDOS.
QUIEN LO SEA ES PORQUE QUIERE.

Medicamento infalible para la curacion de Ia Sordera
por inveterada que sea, dificultad de percepcion y de-
nids enfermedades del oido, del Dr. Gharles Tompson,
de New-York,—57 Broad Street.—Aprobado y reco-

mepdado por las Academias de Medicina de New-
York, Boston y Filadelfia.

Su eficacla estd completamente reconocidisima por las nu-
merosas certificaciotes que okbran en puder del Doctor Vuarles
Tompsou, de New=York, 67 Bread Street, de ias principalts emi-
nencias medicales ge Kuropa y América, Ei Doctor Carles, d:i
Hospitel Oentral de New-York, ha administrado el GONT IR A~
SORDERA 4 trescientos enfermos y ha obtenido trescientas
curaciones. La Academia de Medicina ha declarado que el G-
TRA-SORDrRA es el tnico medicamento eficaz que ha
operado granaes curaciones, y lo recomienda eficazmente ensuin-
forme del 1 de Abril de 1876. Su forma de pastillas y sabor agra-
dabilisimo lo hace facil de tomar y gustoso.

Prospectos en espaiiol.- Caja, 16 rs. gio o Bt

Advertencia —Para evitar falgificaciones é imitaciones
fraudalentas de que ha sido victima este medicamento, se encuei -
tra pars su venla esclusivamente en casa del Represectalte en
Espaiia,D.Fernando Mateos, Aldana, 12,principal, en Barcelona, el
que contestard 4 cuantas consultas se le hugan, y io remiuirg
certificado al que en curta le envie los8 1@ reales en sellos 0 giry,

Diario de Cordoba, del 1 de Enero de 1882.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Convendras conmigo que su autor no se corta ni con una espada laser. Su falta de
verglienza resulta casi entrafiable. Aunque su Contra-Sordera huele a falso que
apesta, como la videoconsola PolyStation de los bazares chinos, eso no le impide
advertir al publico contra posibles imitaciones. Curiosamente, fue uno de los
primeros en aceptar el sistema de pago mediante sellos, que estuvo vigente hasta
finales de los ochenta (si, sefior: ademas con transferencia bancaria o mediante
reembolso, se podian pagar muchos articulos con sellos de correo).

Seguimos bajando por el cuerpo, en busca de posibles problemas. La siguiente
parada seria la dentadura. Hoy tenemos cepillos eléctricos y pastas de dientes que
prometen blanquearnos hasta el alma. En el siglo Xix tampoco estaban faltos de
productos para la higiene bucal:
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O T e R WS Tl S e RN AR A S

GRAN REMEDIO

PARA LA BOGCA

El Elixir del eélebre meédico alemin doetor Gatier 2 ¢l mejor denlifrico que se co=
noca en el mundo

CON ESTE ELIXIR SE GONSIGUE SIEMPRE:

1." Calmar el dolor de muelas gor fuerie gque sea,—2.° Dete-

ner ¥y eurar las caries.—3." Limpiar Ia been ¥ guitar el sarro,
—4." Emblanguecer la demtadura,—5." Arvomatizar y poner

fresea la boea.—8." Curar el escorliuio.—% 7.° Forialecer los

diesntes ¥y muelns,

Estns son lns virtudes del Blixde Quiier, ¢l eunl deberio tener toda persona gue és-
time en algo la belleza ¥ la salud de la boea, E= tnmbién ¢l especitico mas bien presen-
tado, mas elezante ¥ mas confortable que se conose. Coda fraseo de 130 gramos con ta-

o noeemorilado, acompa fa su correspondiente capillo para in dentadura.
Farmuacias del DOCTOR ANDRELU, Bajada de o Charcel, &, y Rambla de las Flores.,
FRASCO, 1% REALES

T, g e o T g R AN i TR R N B e T

La Vanguardia, el 1 de Noviembre de 1883
© La Vanguardia

La nifia siguiente da un poco de miedo, es cierto. Parece que nos esta amenazando
con una navaja de afeitar, pero no. Es un cepillo de dientes. En el siglo XIx, ese
instrumento se tallaba en madera, e incluia pelo de caballo o cerdo:

Dentifricos de Rigaud y C°

PERFUMISTAS EN PARIS
BT

g . S [ﬂgﬂnﬂ-
e N ralidad de
los polvos
dentilrl-
cos rayan
cl csmaialte
e Ia den-
ladura ¥ la
sociedad
cloganle
parisicnsa
no cipplea
hoy mas
gue los
WoE PTo-
tucltos 1 '-
gnienbes ;

PPLACREMADENTIFRICAMRIGAUD
que, humedecida por el agua, furma un inucl-
L.go untuoso mu)'.' agradablr, limpia log die les
con la suavidal de un lienzo flexible dandoles
la blaneuea del marlll, ¥ los preserva dol sarro
¥ tle la caries.

2" L DENTORIINA RIGATD, clixir quea
ge cmplea al mismo iiumru que la Crema y
perimuande deliciosaumente la booa, refresca
el aliento, disipa Ia freitacion de las pardes
buenles on 118 fumadores, acliva la circnlaclion
Eulgiinea en ks encias y 1es da el color so00-
rosado palural a la salad, previntendo 1a earies.
Es un calmante excelente en los dolores de
mueglas mas violenlos,

Madrid : Romero Vicente.
Barcelona : Coude Puerto y C's,
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La Ilustracién Espafiola, 15 de Marzo de 1890
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Para fabricar pasta de dientes se afiadian ingredientes abrasivos como el ladrillo
triturado, la tiza o la sal. Ademas, se solia vender en frascos, como la mermelada o el
betun. Un dentista norteamericano, llamado Washington Sheffield, desarroll6 la
moderna pasta dentifrica en 1850. Afios mas tarde, en 1892, su hijo Lucius tuvo la
ocurrencia de venderla en tubos, parecidos a los que utilizamos actualmente.

Si nos empefiamos en comer caramelos y criar caries, podemos recurrir a:

DOR RAMORN ROJES DEL POZO

¥ vperaciones de (g bocs.

La Ilustracién Espaiiola, 15 de Marzo de 1890
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La odontologia estaba razonablemente avanzada en esa época. Se idean los
taladros para remover caries, las amalgamas para rellenarlas y ya se usan métodos de
anestesia eficaces, como el 6xido nitroso. Si acudimos a la consulta del doctor Rojas,
es probable que salgamos de alli satisfechos. Muertos de miedo y quiza un poco
doloridos, pero satisfechos.

De dientes para adentro, pueden surgir algunos problemas mas. En el siglo xix,
miles de personas mueren debido a afecciones del sistema respiratorio, como la gripe
o la tuberculosis. Veamos este recorte:
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LA «INFLUENZA-
-, Continta propagindose rdpidamenta esta enferme-
dad per tode In Earopa septentrional y central,
En Rasla, si bien 96 registran menos casos en la oa-
ital, la epidewnia ha invadido las provincias con una
Juerza extraordiaaria,
Ea Dauntzeig, Spandav, Copenhague v otrog pantos,
- principalments en las proyvizeiag de Prosia, la influnze
~ ha asmentado en frecuencia é intensidad. Bl periddico
~ londonense The Sandard dice que en Btockolms  haca
dos dins que se ha leclarado la existencia de In enfar-
medad, y existen ya 2.000 atacados, y en Loudres se
propaga con ans rapidez exceaordinaria.

En Paris es douda el dengue, grippe & influenza go ha
manifestado en la plenitad de sy desarrollo, Ademés
de]l extraordinario nlimero do atacados que exixte en
loa almacanes del Lanvre, Liceo d= San ﬁq

4 4 : is ¥ Colegio
militar Jde Saint Oyr, en la Bschiela politécnica hay 1.760),
y errios barrios de la mergen-izqui-rda del Seua v en -
os jnmediatcs & los bosques dw Vincennes y Bolow |
nia se cnentin por wiles ol ndwero do enfarmos.

™ ¥

La Epoca, 13 de Diciembre de 1889
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Dice que la epidemia de influenza se propaga «por toda la Europa septentrional y
central», con miles de afectados en ciudades como Paris. En nuestra época, una
noticia similar encenderia todas las alarmas de la OMS. Hacia 1890, en cambio, esa
noticia no tenia nada de extraordinario. Era el pan de cada dia.

Sin vacunas ni antibiéticos, s6lo se puede aliviar los sintomas de la infeccion. Por
ejemplo, tomando cocaina. Entonces, no era una sustancia ilegal, y se incluia en

algunos medicamentos:

(PISTILLIS CRESPO OF NENTOL Y. COGA

murelas, tos eolarvel torias: alivie instanbines, ouracidn on mnchos
Lcases, i siempre por desapareese ef dolor i b tos d la
A PASTIL.X.A

El Liberal, del 16 de Enero de 1898
© Biblioteca Nacional de Espaia

Otro ejemplo:
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PASTII.I.AS BOUTY

DEL ESTOMAGO ¥ 8astritis, Gastralgias,

Dispspsias, vonutos del embarazo, y en todas las
afecciones del estémago. — 3 Pastillac despues de Oads Comida,

pmsa;;i;ﬂ';ﬁi; ;::’}M,, PEPSINA-COCAINA

La Epoca, 13 de Enero de 1889.
© Biblioteca Nacional de Espafia

Un tercer ejemplo, redactado con mayor detalle y entusiasmo:

rif’

| MTﬂu

I. n ibi Pl -

'h,. ; -hmmu

m mmsﬁ
mminmmdmmn ir oudé con

u 3

La Monarquia, el 8 de Agosto de 1888.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Dice: «... las pastillas Houdé procuran el mayor alivio y calman el dolor en las
enfermedades de la garganta, en las ronqueras, las extinciones de la voz, la
laringitis, las anginas, los accesos de asma y el mareo».

«Contribuyen a hacer desaparecer los comezones, pruritos, sensaciones de

irritacion y a tonificar las cuerdas vocales.
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Son utilisimas para combatir las enfermedades del eséfago y el estomago.

[...] constituye un poderoso sedativo de las neurosis del estomago.

Recomendado para combatir las gastritis, gastralgias, dispepsias, los vomitos,
calma también los dolores de estomago que resultan de ulceraciones y de afecciones
cancerosas».

Las hojas de la kuka, como la llamaban los quechuas, se han utilizado desde
tiempos inmemoriales por sus propiedades estimulantes y analgésicas. Llegaron a
Europa de manos de los conquistadores, como el tomate y el tabaco, y no llamaron
demasiado la atencion hasta 1859. Ese afio, un quimico aleman llamado Niemann
consiguio crear la cocaina, extrayendo el alcaloide de las hojas. Ironicamente, una de
sus aplicaciones fue tratar a los pacientes adictos a la morfina.

Los médicos se muestran entusiasmados con las propiedades de esta nueva
sustancia, quiza después de darle un tiento. Podemos comprobarlo en el articulo
siguiente. La coca alarga la vida, dicen, devuelve la vista a los ciegos y hace andar a
los paraliticos.

Hace tiempo gque Niemana, Woekler, Lassen y otros
célobres qulinicos investigaron lag hojas do un arbusty
americano llamado Erythraeyinm coca, las cuales pro-
ducen cl maravillogso efecto de acrecentar extraordina
riamente v hasta alt(simo grado ias fuorzas humanas, ast
del cuerpo como de la inteligencia,

Ahora en Inglaterra v en los Estados~Unidor vuelven
4 escribir muchisimo acerca-del coea, cuyas hojas, sa-
gun varios mddicos, -entraian tan valiosas vicrtudes para
el humano organismo, que nada hay que iyaale nl avon.
taje 4 esa precinsfisima sustaneia. :
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Un msédico escribe, con fecha 22 del wtnal lo'que
Bigues
ig:ll,n; efectos fislolégicos de las hogu del coea sq re—-
velan por el aitisimo grado do vitalidad intelectyal y
fisien que producen : los ojos brillan~—si s¢ toman aque-
llas hojas,~la memoria aumenta, el entendimicnto po-
netra 4rduos v diffeiles problemas, las pulsacioned son
MAS NUMerosas; situtese enovine actividad, y todos log
miembros del cuerpo adquieren extremddo vigor, asi
como energis ¥ fuerzas incaleulables. Nunca ba llegado
4 11 noticia gue ¢l tomar coca produzea la muerte, §ing,
2l contrario. resulta que viven hasta avanzada edad cuan-

tos eonsumen dichas hojas.»

‘Owro mbdice enumera varios casos sin up-ermm de
héticos, paraliticos, ciegos de gota gerena, enfermos del
corazon, desmemoriados y con diversos linajes de gra-
ves deolencias adewnds , sanar radical y r’mpidammtc {0-
mande, vz las hojas del coca, ya bien su principio ncti-
vo: la cocaina,

El Imparcial, de 3 de Abril de 1876
© Biblioteca Nacional de Espaiia

No todo es alegria. En una revista encontramos dos noticias relativas en la
cocaina (casualmente, ambas figuran en el mismo nimero y pagina), que resultan
muy interesantes. L.a primera:

L - (Gasette medical de Paris,)
--De prop&ila hemos traducido este artieulo,
para recordar & nuestros lectores no descuiden vigi-
lar sobre una costumbre, barbara en nuestro con-
eeplo, qmm&lahaﬁumm'“ los de arrojar
grandes 23 de coca en mmmetu&,atb
de matar los peces y obteaerlos asi 4 bragas enjutas
(mmmwemma“ agio de oo se cogen
truchas ete.); siquiera hayan muerto por la accion
estupefaciente dalmﬁmm«!_mmym
cos & Ias grandes poblaciones: acto que sieado jove-
nes hemos presenciado mas de una vez. Esto, en
verdsd, no es lo que se llama dar gato por liehre,
pero es sf, y macho peor, dar pez enveacaado por
Mmunim” ;

www.lectulandia.com - Pagina 44



El Genio Quirtrgico, de 30 de Noviembre de 1864.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Y la segunda:

Opsevacion,—X....., farmacéulico, de 26 aiios,
s habia procurado cierta cantidad de hojas de coca
para estraer el alealoide, de las que oblavo de 2% 4
25 gramos de una sustaicia cristalizada que creyé
ser verdadera cocaina, y que tomd con intencion de
wmwmmmaum
bebié sobre un cuartillo de cerveza en el cual habia'
disuelto su aicaloide, y tomo detrds mas de dos va-
508 de aguardiente. Al prooto reflexiond, y encon=
WMumammy vmynw
d6 tranquilamente dormido,

Sobire la inedia noche, Mdmwhw?m
108 colicos, ¥ esperimentabs al mismo tiempo ardo?

¢n la gargania, la hoca seca y mucha sed. Poeo
despues enbrevinieron vérligos y una debilidad tal
que no podia ni aun incorporarse. Habia ademds vo.
mitos continuos; el pacients bebia enormes cantida~
des de agua v de leche, pero las volvia al instaate,
Se preserib'é un cuarto de grano de morfina; mag-
nesia, un sinapismo al epighstrico y una lavativa. Kl
enfermo volvio & Mmmdbkmiey,
desnaes, se despertd curado, !

EI Genio Quirtirgico, de 30 de Noviembre de 1864. © Biblioteca Nacional de Espaiia

En el siglo xix abundan las publicaciones humoristicas, que se pitorrean sin
ningun pudor de todo lo que se menee. Pero no es el caso. El Genio Quirtrgico es
una revista seria, orientada a profesionales de la Medicina. Por lo tanto, debemos
conceder cierto crédito a la primera noticia: si, en 1864, habia individuos que usaban
cocaina como sebo de pesca.

La otra nota tampoco tiene desperdicio. Se escribe apenas cinco afios después de
que se sintetice la cocaina. Por lo tanto, pueda que se trate de uno de los primeros
casos de sobredosis que se haya notificado al gran publico. Veinticinco gramos se
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atiza el figura, ayudandose con dos vasos de aguardiente. Para redondearlo todo un
poco, los médicos le endilgan morfina. ;Ejemplo de macho ibérico, de los que ya no
quedan, o ejemplo de candidato a los premios Darwin, al mas idiota? Dejo la
respuesta en el aire.

La cocaina no es el unico remedio llamativo. Como observamos en el ejemplo
siguiente, en 1881 se aconsejan los cigarrillos para solucionar el asma.

ALIVIO (0 SOFOCACION
Y CURACION DEL DE TODA CLASE,
POR LOS CIGARRILLOS BALSAMICOS YV LOS PAPELES AZOADOS,

Remedio pronto y sequro, que penefra directamente en forma de humo denfro
del aparato respiratorio,

Fumando un solo cigarrillo, aun en los ataques mas fuertes de ANMA, se siente
al instante un gran alivio, La espectoracion se produce mas facilmente, la t0s se
alivia, el pecho late con mas regularidad y el enfermo respira luego libremente,

Estos cigarrilios llevan una boguilla tan eémoda que no ensuewa lys dedos, v ze
aspira el humo con extraordinaria suavidad, pudiendo fumarlos las sefioras y per-
sonas mis delicadas.

La Vanguardia, 1 de Febrero de 1881.
© La Vanguardia

Metidos en el siglo xxi, nadie discute lo perjudicial que es el tabaco. No siempre
fue asi. Yo no he cumplido los cuarenta, y he visto fumar en los autobuses, en las
salas de espera de los hospitales, en los andenes del Metro. Recuerdo a un médico de
cabecera que recibia a sus pacientes con un Ducados en una esquina de la boca. Hace
unos afios, el tabaco molaba. Fumaban los galanes del cine, los héroes de accion,
quiza nuestros propios padres. Era un simbolo de madurez. Muchos estudios
demostraban lo peligroso que resultaba ese vicio, pero ¢Quién les hacia caso? Si
retrocedemos algunas décadas mas, veremos que el tabaco es un producto de primera
necesidad. Eso explica que se le dieran usos «medicinales».

A v B e B A A e

[ bty T T i
e A S PN N

Allvinda ¥y curadn por meadio de los

CIGARRILILOS INDIO

PDE GRIMAULT v C* rFaamaceuTiCos ER PaRIS

Bste nuevo medicamento ¢s de una aplichcion excelente para combatis 1
cionss de las vias secpiratorias. Baste aspirar el hamo de ﬂ.‘:s Gigm—rﬂlum ar
para hacer désaparccer por compleio los mas violentos mccesos de Apsts, 1a
merpiosa, la Ronguers, 1o Belincion de la voe, las Nevralgias de la fas, €] Insonmia
combatir la lisis Jaringes.— Cada cigarille lleva la firma GRIMAULT

DEPGSITO EN LAS PRINCIPALES BOTICAS ¥ DROGUERIAS.

Diario de Cordoba, del 15 de Enero de 1880.
© Biblioteca Nacional de Espaia
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El tabaco fue descubierto en el Nuevo Mundo por los conquistadores espafioles vy,
después de vencer los escrupulos de la Inquisicion, que no veia muy normal que un
hombre expulsara humo, empezo6 a consumirse en Europa. Se fumaba, se masticaba o
se inhalaba, en todas las clases sociales.

He comentado que nadie ponia pegas al vicio de fumar, y eso no es del todo
cierto. Aqui tenemos una opinion publicada hace mas de dos siglos:

,,:‘i o menos os prrcifu condenar 4
s perdimiento de caxa, bolsa 6 ca-
sphutero 4 los que de proposito y
sy 4 sabiendas usen de semejante vio-
o5 lencia. Otro si prohiba Vm, baxo
+s 125 mismas penas, que soplen el ra-
sy baco antes de sorberle, y que echen
g€l humo hacia donde hubicse gen-
vy T€ que no le gaste,

» I por gquanto es insuirible sy
syalientoy ni puede llevarse en pa.
s Clencia su ronquido , ¥ CONGLINOS
s resoplidos,particularmente quando
y COmen , y sus bucas por lo regular
sy Nieden , sus dientes estin podri-
spdos, ¥ Henos ':!!: sarro y porqueria;
sydese fucultad d todos para que pue-
ypdan libremente y sin incurrir en la

,11‘.“.'3"

EI Censor, nimero 119, del aiio 1781.
© Biblioteca Nacional de Espafia

Claro queda, aunque ese castellano nos parezca rancio: los fumadores
irrespetuosos deben «ser condenados a perdimiento de caxa, bolsa o cariutero». Y el
motivo es que: «... es insufrible su aliento, ni puede llevarse en paciencia su
ronquido [...] y sus bocas por lo regular hieden».

Solo es una voz en el desierto, por supuesto. El tabaco se considera una
costumbre aceptada y respetable y, si alguien levanta la voz, se le calla enseguida. Un
ejemplo muy ilustrativo es el siguiente editorial. Lo reproduzco entero porque no
tiene desperdicio:
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EL TABAOO

._‘. = — .

._l_aps h:gjcmsrgs_dc F rancia tienen dccla-
—rada guerrl al rabaco, Ademis de haber

:dgs en los Conggcsos de higigne. llevan
pegéd;&a egté la~ d'”s'cumén :erm. 4 las
d'acuﬁmmsv sociedades sibias, y trabajan
“en el seno ‘de las familias para poner coto

il que ellos l[uman pcl:grm del uso del
‘tabaco

Muchos de los enfermos fumadores
que de Espania hayan ido 4 consultar con
médicos de Paris, recordarin haber mdo
como una de las primeras prescripciones
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W S.M*x

aiiﬁ. dveri algu’b G:i“mo, o cncomrariz
con un verdadsro “&ali”u“&“ﬁbﬂdfoﬁ >

ke - Estdde m:emvc!*ﬂu G &&m dal

e -esp=cie solo puede ocurrirse & un sibio

e B A o

poblacion, es cosa inadmisible, y ‘mis en
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| convertido, porque el uso del ubac@ fiene

en,ei'm -sus Jncang;gmwmad 1s peli-
' §ros; peroeso de. quacomnbuj'a. a ia;;dgs-f-

l
;
t
i

f{ub:cwi.su% %n‘femi‘ 5 ':sobreatado*‘*m son
?'*cspaﬁoies.\quc son. lw que més fama de
_sempiternos ' incurables: fumadores go-
zan. Batre las exugc:mcmms, por no mltﬁm'
_carlas deotro M&E"qhm ‘serhan dicho en
!a QtadW&tmza, se cuenta la dem;mr__
3l tabaco de. cgnmb(uu:._mg ,iawdeaggbla
czon de Frmma!,g cnﬁgegdgfl;qu& semejan-. i



Espafia, donde 1a poblacion crece bastan-

e, & pesar del abuso que hace de la mcoA
Hine T dainSedss. s UEHD.

- Queila larga altere Ia salad; que to- |
‘me.. .mayor. 6 menor. ;&argclpa:mn en.ja
cuolugia de “algunas enfermedades de la
"*'bacrﬂe*tn‘mta v del estémagn* que |
; cxw:rba més 6 menos los estados nervio- |
| sos, nadie pucde dudsrio: 1o que si nega- |
_rdn_rodos es que intoxique 6 envenene del |
-mismo modo qﬁ&flalmhal yla mntﬁng,m -
cun cuyas efect rug}den *lgua.lar los
dv.-.l ‘tabaco ios %gd! gff:anqespsi B i e

_Le awribuyen la deoresion de Ja mtell- ;
gcnm, la horrachem el ccgtmeutq Eﬂ
laenergia fisica y moral, v To.acusan de
_conducir 4 la holganza. Contra tal ctmalo
“d= cargos bataris recordar & los 1abacofo.
1 fms el discurso de un_ :ndwiduo de nm._;
de los Congrcms de higiene calebrnda en.
los ﬁiuu;qs‘-anus en :l Mcdladm de F'ran -
TS M :

Se d:scut{aé icérl,:p ‘”.larr cuundu dcl
tlnilt:{}, se habian d.emtﬂdé iﬂdu&¢ﬁ11lh-."i

Jperios sin qus nadt# 3 atrqwtra 4 de-_‘
fen. _' -Jkﬁ_d $siichada’ sustas cla.#yh ‘Dare-
cia agotadn el tema cuando 3= levantd d
“hablar sobre éi una espacie de Goliat por:
lo alto, lo g%'uesq v Pnr su agpgctq ﬂgnro-- j
| 80, v dijo p’ocﬁ MAS 6’m¢nos. i 5
| :Suy el mis débil, el nqumco de tres
‘ geucm;mnes qus viven; mi abuelo jamads |
| se quitaia pipa de irbacn mi padre '
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na la pipa con el puro, psro 51:%; gg.é
fuai nanau, mis hermlnos hacen lo mrfmg,
¥ yo tengo apagnuacl cigarro cnando como
ahora me sucede,no s¢ me permite fumar.
Es cuanto tenia qutdtctr.n | o 1
- No sabemos si aquel argumento «ad ho*’
“minema convenceifa 4 sus colegas de Con- |
areso. Lo que si puede nﬁrmarse es quael ot
€856°00 ¢s excepcional. : 3
Precisamente, v asi’'lo re:usrda el hi- |
glenm_q Mr. Rochard, el pueblo mis fe- |
{ ‘cundo actuaimente de EJropa €S un pus-
' bio d= fumadores. Los alemanes foman
‘de lamanana 4 la noche, ¥ sin’ embuga
hacen extraordinarios progresos cientifi-
€Os, v son el DusDiIo que se reproduce v
créce mas '4D|uam=m:. ; 4
Fumad, fumad sin mi=do aquellos que
gusteis de esa costumbre—no vicio—pues
en el uso moderado del tabaco encontra-
réisel amigo y el auxiliar mas fi=l. Los
que as dcdscals ﬁ trabqos intelectuales, ios
_quic tenéis motivos de grandes’ prcccupr
. ciones, habeis podido observar qué de
jdeas iummusu v brillantes os ha sumi-
nistrado el clgamtlo en la breve tregua
dedicada & descansar de vuestras tarsas,
|| Siaiguna vez hadeis sentido movimien-
- | tos irresistibles de ira, habreis nnudn
I | tambien que de pmp:cdad:: sedantes tie- |
‘ne el tabaco, como calma las excitaciones
‘mis fuertes; atenda la aculerl_xyaconfartr
en las horas de. mqumtudyde angusus".“ %

" Un Fumador *

El Diario de Orihuela, 16 de Diciembre de 1890.
© Biblioteca Nacional de Espaia

Hoy, un texto como el que acabamos de leer, s6lo podria firmarlo un humorista
del Club de la Comedia. En el siglo xix, con toda su mala baba, se defendian esas
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opiniones muy en serio.

Expongo un ultimo apunte, que también parece escrito por un cachondo mental:

la manera de evitar los efectos nocivos del tabaco es jbebiendo alcohol! Lee, amigo o
amiga, lee. Te garantizo algunas risas:

E1 humo del tabaco contiene, como principins
vencnosos, dcido carbdnico. dcido snllhidrico,
dcido prasico y nicotina; los tres  primeros
sc encuentran en una cantidad insignificante,
y como son tan volitiles ne producen ningin
efectn danino sobre el fumador; la nnica sus-
tancia verdaderamente daninu ¢s la nicotina; la
cantidad dc esta depende de la cantitad de ta-
baco y es soluble en alcohol; por consiguiente, |
¢l fumador que beba un vaso de cerveza G una |
copa de vino evita la acumulacion local de la |
nicoting.

La Ilustracion, del 11 de Enero de 1895.
© Biblioteca Nacional de Espafia

Si no queremos curarnos la garganta con cocaina ni tabaco, disponemos de
algunos remedios mas convencionales:

DE CLORATO DE POTASA COMPRIMIDAS
PARA LAS ENFERMEDADES DE LA GARGANTA.

Anginas awudas y crinicas, bronguitis, uleeraciones bucales v faringeas, salivacion g
mercurial, fatidez de aliento, extincion de la voz, difteria, crup, ete. etc.—Precio 6 reales
caja.—Se venden en las principales farmacias.—Depositario general: Dr. Masd, Rambla de %
Estudios, nimero 7, Barceiona. :

| oo R g b R e R e s TR

© bR S i Tl e A S

La Vanguardia, 01 de Febrero de 1881.
© La Vanguardia

El clorato de potasa no cura la bronquitis, como afirma el anuncio, si bien
proporciona alivio para los sintomas del catarro, como la sequedad de garganta o el

mal aliento. No esta de mas, como ocurre con las revistas de una consulta, cuando no
hay otra alternativa mejor.

Un poco mas dudoso es el siguiente licor, del que poco explican:
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Ha sido tanta la aceplacion gue ha tenido por

: Jos médicos, que pedemos decir es el anico gue mas

%= g0 recela en Espafia y Americas para combatir las

N afecciones de los aparalos respiratorios y digesti-

bl vos, tisis pulmonar, catarros de la vejiga, flujos, et-
gtera, etc,

LICOR BREA ALOM!:

DEPOSITO GENERAL
SRES./ALOMAR Y URIACH,
calle de Moncada, n." 80,

almacen de drogas y centro de especialidades extranjeras y del pats.

La Vanguardia, 15 de Agosto de 13881.
© La Vanguardia

«Es el tunico que mas se receta en Esparia y America», ya suena extrano. O es el
unico medicamento o es el que mas se receta: no puede ser ambas cosas a la vez. Que
cure males tan dispares como los del aparato digestivo y respiratorio, incluyendo la
tisis, suena directamente a... jchollazo! jDeme diez frascos ahora mismo!

No he conseguido encontrar ninguna referencia a este licor de brea en concreto,
pero es posible que utilizara extracto de resina de pino como ingrediente principal.
Esa resina (o brea) aun se utiliza para tratar diversas enfermedades respiratorias. En
resumen, aungue el anuncio haga promesas imposibles, como curar la tisis, no anda

muy desencaminado a la hora de asegurarnos cierto alivio. Era el Frenadol de finales
del siglo x1x.

Otro remedio mas:

PEGTORAL o CEREZA

re. DR. AYER
Aumenta maravillosaments la
fuerza y la flexibilidad de la voz

MEDALLA DE ORO
EN LA EXPOSICION UNIVERSAL DE BARGELONA

Las enfermedades mds peligrosas de la gar-
3 anta y pulmones principian por desordenes
que se curan ficilmente si se les aplica 4 tiempo ¢l remedio
propio. La dilacién suele ser fatal, Los resrrripos y la Tos, si
no se cuidan, pueden degenerar €n LARINGITIS, ASMA, BRONQUI-
T15, PULMONIA éj tisis, Para estas enfermedades v las afeccjones
pulmonares, el mejor remedio es el PECTORAL DE CERE-

A DEL DR. AYER. Las eminencias médicas lo prescriben
con gran éxito. Los incrédulos pueden consultar con su doc-
tor. De venta en todas las farmacias y droguerias del mundo.

Preparado por el DR. J. C. AYER Y C.A, LOWELL, MASS., E. U. A,
J;;fgzra:rgm en Espaiia, VILANOVA HERMANOS y C.* Barcelons
Tie venta en ls drogueria de D. Antonio Carraseo, y en todas las
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Diario de Cordoba 1 de Enero de 1890
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El doctor James Cook Ayer era un farmacéutico estadounidense, nacido en 1818.
No se conformo con trabajar en una pequefia botica, no. Su estilo era hacer las cosas
a lo grande, y por eso mont6 la mayor fabrica de medicamentos de su época. El
pectoral de cereza (Cherry Pectoral) fue una de sus primeras creaciones, y se fabrico
durante un siglo, desde 1841 a 1943. Ademas de patentar otros jarabes, como el de
zarzaparrilla, el doctor Ayer se introdujo con éxito en otros negocios, desde la edicion
de almanaques a fortalecedores capilares, lo que le permitié6 acumular una fortuna de
mas de veinte millones de dolares.

Mas medicinas para la tos:

El Jarabe del Dr Zed ¢s un calmante
precioso para los Ninos en los casos de
Cogueluche, Insomnios, Tos werviosa de los
d wsicos, Cularros, Rmf riddos, ete.

PARIS, 22, rue Drovot, v on lns Parmacias,

La Ilustracion Espafiola y Americana, 30 de Abril de 1884

© Biblioteca Nacional de Espafia

No he conseguido encontrar ninguna sobre el doctor Zed (una busqueda en
Google nos conduce a un personaje de comic: haz la prueba). He averiguado, para
compensar, que el told es la resina de un arbol colombiano, con propiedades
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expectorantes y antisépticas. La codeina es un derivado del opio descubierto en 1832,
y que todavia hoy se utiliza para tratar el dolor y la tos. En lineas generales, si yo
viviera en 1890 y buscara alivio para la gripe, compraria este remedio sin dudarlo

demasiado.
Pero bajemos un poco mas, hacia el estémago. En 1880, ya se comercializaban

remedios familiares para nosotros, como las sales de frutas.

l-:‘_ _ﬂﬂi; =.bX

_ INPORTANTE PARA T0DOS |

silotis
Sino - il

X

= L LW?E FI?I'JTT.:& DE ENO.
to-producto;, obtenido de las frutas en su perfacto en-
ado de madurez, constituye el remedio mde sagecill_u y 8o~
_x___;'q*&g_ig-nugo'cﬁ para combatir todos los desarreglos
[ ‘porinveterudos qua sean, ya eoa cualquiera n
ferce una natural accion sobro los érganocs de
: qr;"‘ bsor on, circalacion, respiracion, secrecion
. i SR R e, : '
ara lea dispepsias, acideces del estomago, dolores bi-
liomos de cabeza, vértgios, opresion, estreflimiento, erup-
ione: q*l‘nfupﬂlgiuua quier otro padecimiento que reco-
%6a por causa el estado gobre fdicido dela sangre. -
£s un lsxdnte suaye y refrescante y obra mejor que el
de Seltz, citrato de magnesia granular y otros ana-
F,*f}‘i 3 Jo toman eon gusto y ge obtiens con 61

e g

Ay ey !

o T L T
¥y - d

irgante de excelentes resultados.
nico depésito en esta capi-tal,-.l‘umnéitdgl Dr. Marin. '_

x e s AN BRI s e - A

La Vanguardia, 1 de Octubre de 1881
© La Vanguardia

Cierto es que la sal de frutas no repara el higado ni alivia el vértigo, pero ya
sabemos que la publicidad siempre exagera. Podemos confirmarlo con el siguiente

anuncio:
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FREVID INFORNE DE LA JUNTA SUPERICR FACULTATIVE OF SA8104D
EEOOMENDADOS POE LA REAL AOADEMIA DE MEDICINA DE GRANADA
CURAN INMEDIRTAMENTE como ningua otra remedio smpleads busta of tiz toda clase de

INDISPOSICIONES DEL TUBO DIGESTIVO,
VOMITOS Y DIARREAS, DE LOS TSICOS, DE LOS VIEIOS, DE LOS NS,

: COLERA, TIFUS, DISENTERIA,
VOMITOS DE LAS EMBARAZADAS Y DE LOS NINOS,
CATARROS Y ULCERAS DEL ESTOMAGO,
PIROXIS CON ERUPTOS FETIDOS,
REUMATISMO Y AFECCIONES HUMEDAS DE LA PIEL.

IWNimgun rermsdin aloansd e Lo wabdicos % del plblice tnnies favor
PO pas uaesnos reealiados; gue ron la ndmi;-;man el loem wrnferr rancams
o tan verded somo nuestros INALTERARLES ¥ MARAVILLOSOSR

SHLICILATOS DEABASHANTO | SERAQ
Cuidada can ki fahsificacionus & imitacionss pornae me daris of mismo rosultado Exigi la sibrica y mares do parastis.
Do vedla ah todas laa Fatmacial y draguerias de Esgafta y Wtramar.-Pivis Perez, Almeria |

La Ilustracion Espariola y Americana, del 22 de Febrero de 1892.
© Biblioteca Nacional de Espafa

Luego diran que los andaluces somos exageraos. Se nota que no han leido el
anuncio anterior.
No he investigado si:

1. el Ministerio de la Marina,
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2. la Junta Superior Facultativa y
3. la Real Academia de Medicina de Granada

existieron realmente y, ademas, dieron su aprobacion a este medicamento. Me
temo que seria un tiempo perdido. He sabido, en cambio, que el principal compuesto
de este medicamento, el salicato de bismuto, aun se utiliza para tratar la diarrea y las
molestias estomacales. Queda demostrado que la publicidad, aunque tenga mas de
120 afios, es experta en confundir datos veraces con otros que no lo son.

Por si quedara alguna duda, distingamos las verdades y mentiras del siguiente
aviso:

DE FACIL DIGESTIGN PARA ENFERMOS Y CONVALECIENTES

GALLETA [EFUCUS

. Ree nuuhhn#ntﬂ 7
' pmlemqﬂ
para
los nifios

Lasustancia
mas alimenticiaf

y digerible

que se conoce

Con laa prnhzrm'i{m ¥ recomendacion de la Tlustre
AUCADEMIA DE MEIMUINA ¥V CIRUGIA DE BARUCELDEA
PREPARADA POR EL FARMACEUTICO

EDUARDO MARTINEZ DALMAU

Lo Galleta de Faeus, que ha merecido un informe satisfactorio da la llustre Academin de
Medicino y Cirugia, gue ho ohtanido recientements en In Exposicion Farmacéutica de Madrid
medalls de bronce, ¥ que ha 2ido premiada por diferente2 corporaciones cienliticas, se réco-
mienda ellcozments on las enfermedades del pecho v F:] ||arr|: ular in Lisis en 2u pﬂmﬂ' M=

riogdo; es el suslituyente por excelencia de los aceilesd de higado de bacalao, &5 un reconstitu-
yvente poderoze para o2 onifios débilez o enclengques, de efectos pozilives en las ezerofilaz,
dizenlerius. gostralgins, nmenorreas, conira la tenia & lombriz =olitario, y en las enfermedas
des, en general, que residen oo ¢l sistema oseo 0 sanguingo.

Se hollard en venta: Farmocin del doetor Maso, Rambla de Estudios, 7 7, ¥ en la del doctor-
Cazasa, Constitucion v Jaime 1; v en las principeles farmacias de Barcelona.

Al por mayor dirigicndosa ul nutor; en Lloret de Mar (Provineia de Gerona }

La Vanguardia, 1 de Junio de 1884.
© La Vanguardia

VERDAD: El fucus es un alga que, al parecer, ayuda a regular el correcto
funcionamiento de nuestras tripas. Ademas de hidratos de carbono y proteinas, aporta
yodo, calcio, sodio, potasio y vitamina C. Por lo tanto, parece muy recomendable su
consumo como complemento nutricional.

FALSO: Apostaria mi edicion coleccionista de la trilogia de EI Padrino que estas
galletas no son «la sustancia mds alimenticia y digerible que se conoce», ni tampoco
un tratamiento valido contra la tisis, la disenteria, la escréfula (infeccién de los
ganglios linfaticos), la amenorrea (ausencia de menstruacion) ni los parasitos.

Hablando de parasitos, disponemos de algunos preparados para eliminarlos de
nuestro cuerpo:
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Remedio ¢l mas eficaz para la destruccion de toda clase de
lombrices siendo su uso el mas inocente de cuantos hoy
dia se conocen,

Sabido es de todos que las lombrices causan, parlicularmenie a los nifios, multitud de
des6rdenes que muchas veces son origen de graves enfermedades; nuesiro MATA-LOMBRICES
¢s5 indudablemente el mejor especifico conocido hasta hov. pues que a més de ser muy facil
de administrar y agradable para las criaturas por ser en forma de gragess, sus componen-
tes nos permilen afirmar que no alleran para nada las funciones del aparato digestivo,
obrando energicamente contra toda clase de gusanos intestinales.

De venla én Ias farmacias de Yaniez, Escudillers, 8. Massé Arumi, Rambla de los Esta-
dios, T y en todas las demis.

Depdsito Central: Sres. ALOMAR y URIACH, calle Mencada ntim. 20, Barcelona,

La Vanguardia, 1 de Enero de 1882
© La Vanguardia

e

s sdadaaor 35 Lo siiaitee e e

=

B -fE_* A”'*"

OLITARI

.-11\1”.“.*4."

)
PP T L

'LER

Pl o L il

e

&

i
E
!
!
4
I
i

El Eco de la provincia de Gerona, 7 de Enero de 1883
© Biblioteca Nacional de Espaia

Siento sospechosas molestias intestinales cada vez que veo la imagen de una
solitaria. A principios de los ochenta, cuando yo era un nifio de parvulo, mi abuela me
narr6 una historia espantosa. Sin otros remedios disponibles, antes o justo después de
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la guerra, una mujer decidio tentar al parasito instalado en sus entrafias con un cuenco
de leche. Se pensaba que el bicho oleria el alimento y reptaria en su busqueda,
saliendo por la boca. En efecto, después de unos minutos, una cabeza sin ojos asomo
entre los dientes de la mujer. Ella tir6 de inmediato, ayudaba por su marido, con todas
sus fuerzas. No se dieron cuenta que la solitaria seguia firmemente enrollada en sus
entrafias. Del final de este relato s6lo es necesario decir que es sangriento y
desagradable. Tres décadas después me doy cuenta que mi abuela me cont6 una
mentira, casi tan gorda como el programa electoral de un partido politico, pero aun
me da grima pensar en ello.

Lo que no se coman las lombrices, de una manera o de otra, se acumulara en las
caderas. En el siglo xix no se habia inventado la Operacion Bikini, pero ya existian
ciertas preocupaciones sobre el peso. Lo demuestra el siguiente anuncio:

Para ADELGAZAR

fortaleciendo la salud
Tonwr durdnly & mvses
I"1hdoras Persas
e Henen por Do
LA VESICULOSINA <.
NEATD PrECIPNS Pt fid E"‘ Ty
|I1|:t:“|l|ll|li\||: m. Bﬂlhhuni
.- farm.* Repetidas olmeres
del Dr. Nevn s v bl D Deenesse:1evnae . Profcoses i
Clin , Cab, de la Lo, de Honor, Remitanse 6,50 ptas. en -e
”l‘h |’1'( ArTtiG ara reci e uin (e W 11 'i.ﬂ*.'lru, . P cApnnle

Farmacin BOISSON, 10o., rae Monimitsive, FARTS

Antcs
Trospudaa

-

La Ilustracion Espariiola y Americana, 15 de Mayo de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

En efecto, el Antes y el Después no naci6 con la teletienda y los aparatos parar
reducir barriga. Es un recurso publicitario mucho mas antiguo, como podemos
apreciar.

La vesiculosina no aparece referenciada en ningun sitio. Quiza se trate de un
extracto del alga fucus vesiculosus, de la que ya hemos hablado (las galletas mds
digeribles que se conocen). Aunque no estd comprobado, se dice que una de sus
propiedades es acelerar el metabolismo y, por lo tanto, rebajar grasas.

A veces, nuestras penas no se deben al exceso de comida, sino a todo lo contrario.
A comer poco. Por algin motivo, perdemos el apetito (a mi me pasa cuando escucho
las declaraciones de algunos politicos 0 miro mi extracto bancario), con todos los
problemas que eso supone.

Atentos a esta solucion:
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REVOLUCION DE MUJERES

Los diarios de la América del Norle nos daa la nolicia, que en varios pueblos
las mujeres, pertenecientes 4 la liga contra los abuszos del alecohol, han cercado
las casas de los taberneros. Creemos que eén nueslro pais no darian ningin re-
sultado esos procedimienlos. Y sin embargo hemos comprobado gue la costum-
bre de lomar anles de comer una copila para exeilar el apetito, ha cambiado
sensiblemente; tanlo es asi, que muchas personas, y muchas de las que nosotros
conocemos, gue tienen &l estémago déhbil, toman una Pildora Suiza, enando se
ponen & la mesa. Ess Pildoras compuestas de plantas amargas, v tomadas como
esta prescrile, producen los mismos resultados rque lodos los apelitivos conoci-
dos. (Exraﬂias.ﬁ ellas, la digestion se hace facilmente, estimulan el apelito y regu-
larizan las funciones. Todas las buenas farmacias poseen ese precioso producto,
que es también muy renombrado como depuralivo de la sangre. Precio 6 reales
la caja de 50 pildoras.

Depdésitos generales: farmacias de los seiiores Borrell hermanos, Conde del
Asalto, 52; senora vinda de Tomas Padrd, Plaza Real y Pasaje Maddz y en todas

las farmacias.—Envio franco por el ¢orreo,

La Vanguardia, 15 de Mayo de 1884
© La Vanguardia

En un taller mecanico, alguien colgé un cartel donde se prometia SEXO GRATIS,
con un gigantesco tipo de letra. Habia que acercarse mucho para distinguir la letra
pequeiia y descubrir que el verdadero mensaje era «Por la compra de cuatro
neumadticos, sea cual sea tu SEXO, llévate GRATIS el cambio de aceite». El anuncio
anterior utiliza la misma tactica, es obvio. Es facil adivinar que una REVOLUCION
DE MUIJERES captaria la atencion de cualquier persona, en un siglo donde sobran
revueltas y falta feminismo.

El anuncio no nos miente en absoluto. A lo largo del siglo xix se han ido
formando diferentes grupos de mujeres que intentan prohibir el consumo de alcohol.
Algunos son bastante radicales, como el Movimiento por la Templanza, liderado por
Carrie Nation. Esta alegre sefiora:
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© Biblioteca Nacional de Espafa
Carrie Nation, segtin la revista Alrededor del Mundo, 7 de Marzo de 1901

La ilustracion que acabamos de ver no es una parodia: la propia Carrie gustaba
retratarse con el hacha que utilizaba para invadir tabernas y romper barriles. Nacida
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en Kentucky, en 1846, se cas6 con un médico que tenia problemas con el alcohol, y
ahi empez6 su lucha. En una ocasion, se enfrent6 al famoso forajido Bill Dalton. Le
rompié la mano con un palo, por atreverse a sostener un vaso de whisky en su
presencia. Aunque iba armado con un revélver, el hombre se marché sin protestar
demasiado. Mas le valia.

Fueron movimientos como el suyo el que, a partir de 1920, estimularian la firma
de la Ley Seca en Estados Unidos. Para alegria de cientos de gdngsters, que hicieron
su agosto durante los trece afios que estuvo en vigor.

En Europa, el consumo de alcohol no corre ningtin peligro. Es un privilegio que
hay que proteger a toda costa, y mantener lejos de quienes no lo merecen. Asi queda
dispuesto, incluso, en la histérica Conferencia de Berlin, presidida por Otto Von
Bismarck, como observamos en esta nota de prensa:

Las primeras sesiones del Congreso de Berlin se han
dedicado d determinar los limites de la zona comercial del
Congo que se trata de abrir i la libre concurrencia mer-
cantil de las naciones. En la presuncion de que esa liber-
tad, en vez de introducir la civilizacion en el corazon de
Africa, llevase nuestros vicios, se han puesto restriccio-
nes al comercio del alcohol, teniendo en cuenta la debili-
dad de los pueblos salvajes por esa bebida culta. P’rohibi-
cion inGtil, ya porque el contrabando [a quebruantard, ya
porque es inatil prohibir la introduccion del aleohol si se
establecen en el interior del Africa los que saben fabri-
carle.

La Ilustracion Espaiiola y Americana, del 30 de Noviembre de 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Nada de esto tiene relacion alguna con unas pildoras destinadas a estimular el
apetito (de eso iba el anuncio sobre «Revolucion de mujeres»), pero estamos
aprendiendo muchas cosas interesantes sobre el siglo xix.

Dejamos el estbmago, para meternos debajo de la ropa interior. Alli se esconden
los organos de hacer pipi, de dar gustito y, de vez en cuando, de generar problemas.
En un periédico de 1895 encontrabamos este reto:
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PARA ENFERMEDADES URINARIAS

1| SANDALOPIZA §
| MIL PESETAS . §

L. b o
I nbquagresents Qapsulas de Sandnlo mejores que las fo
del Dr. Plzh de Barcelona, E'q“ curan mas prouto’y radi-
calmante todas las ENFERMEDADES lj INARIAS, Diez y
gais afioa dedxito; premiadas con ' medalla de oro en la Exposi-
_eidn de Barcclono de 1888, Unicas aprobadas ¥ récomendadas; @
por lus Reales Academias de Barcalona y de gh.ﬂt‘:-m:. variag S
corporacionescientificas y renombradospricticos diariamen- F
e las prescriben, reconociendo ventajoas sobre todos sus simi- &
lares,—Frasco 14 reales.—Farmacis del Dr, Pizd, plaza del Pi- @25
no, 8, Barcelona, y principales te Espafia ¥ América. Sere-
milen por correo anticipando su valor.

Diario de Cordoba, 1 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaiia

En esa época, mil pesetas representaban una fortuna. Con ese dinero, se podian
comprar 600 periddicos, 400 botellas de vino o 20 trajes. No he logrado averiguar si
alguien reclam6 ese premio, aunque el anuncio se mantuvo en la prensa unos
cuarenta afios, desde 1883 a 1934, aproximadamente. Tampoco ha trascendido
ninguna informacion sobre el doctor Piza ni su remedio. Solo he podido averiguar
que la esencia de sandalo se utiliza para tratar diferentes problemas, incluyendo las
infecciones del tracto urinario.

El doctor Salvat, el protagonista del siguiente anuncio, no se anima a ofrecer una
recompensa (por si acaso), si bien promete cura para todos los males de nuestro
sotano:

=t VIAS URINARIAS,

VENERED, SIFILIS, ESTRECHECES, MAL de PIEDRA, CATARRO de la VEJIGA, IMPOTENCIA, ete.

Ll Dr. Satval, 3cis veces premindo an phbiicas oposiciones por esta Facultad de Mediciza, es-
peciaiistz en dichas enlermedades. suiples an lo curacion cuantos moedios estin en uso en las
clinicas de I'aris y elras del exiraniero. De 11 41 yde 64 B, Puertaferrisa, 11, 1.2

La Vanguardia, del 1 de Febrero de 1881
© La Vanguardia

De pasada, se menciona en el anuncio un problema que tenia dificil tratamiento
en el siglo xi1x, dada la inexistencia del Viagra y los escasos avances de la Psicologia.
Nos referimos a la impotencia. Es un inconveniente que preocupa mucho a los
hombres, y en aquella época no faltaban remedios:
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‘Recomendamos '43.15;?133. TEDHI‘BO'H','t‘mscn, 20 ptas., para la curacidn infulible de la

ESTERILIDAD, ESPERMATORREA,
 DEBILIDAD GENITAL, ETC., b pieccre soicrio, sse-

{ios excesivos'é por constitucién, sin perjudicar la salud: y devolviendo al organismo,
) cualquiera que sea la edad, la virilidad .y potencia. Enviamos gratis 4 cuantos lo de-

séen un folleto curiosisimo sobre estas dolencias de reconocido intgrég_y utilidad pric-
“tica , por los casos y materias que contiéne. Récomendamos mucho pidan este folleto.

La Correspondencia de Espaiia, del 4 de Octubre de 1887
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El texto del anuncio es mas chocante que un ataud con pegatinas (;impotencia
producida por «abusos de Venus» o «placeres solitarios»?). Pero eso refleja muy bien
como se contemplaba la sexualidad en el siglo Xxix: con un poco de asco y con un
poco de miedo.

En una publicacion médica de 1807, encontrabamos un titular tan solido y
contundente como un adoquin (o el rostro de un banquero):

139
MEDICIN A,

Enfermedades de mervios , producidas por el abuso

de los placeres del amor, y excesos del onanismo,

Minerva, 1807
© Biblioteca Nacional de Espafia

En sus paginas, leemos sobre los peligros del «abominable vicio de la
masturbacion», y en el caso concreto de las mujeres que la practican, advierte que
«...caen en vapores espantosos, afecciones histéricas y un desorden general de todo
el sistema nervioso [...] otras son atormentadas de furores uterinos, que robdndole a
veces la inestimable joya del pudor y la razon, las pone al nivel de los brutos mads
lascivos».

No es un caso aislado. La literatura médica advierte de manera generalizada sobre
los peligros asociados al placer sexual. Por ejemplo, en la revista Décadas médico
quirurgicas, de 1821, se cita la masturbacion y «los excesos de los placeres venéreos»
como una de las causas de la paralisis. En Repertorio médico extranjero, de 1832, se
dice que la masturbacion y el coito causan cancer de matriz e incluso la muerte. Para
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demostrarlo, se cita un caso:

Una muchacha de edad de diez afios murid
de los efectos de la masturbacion, y al abrir su
cuerpo se encontré que no tenia cerebelo ni el

uente de Varolio. Es probable, dice este fisio-
ogo, que las fosas inferiores y posteriores de la
base del crineo (las fosas del cerebela) se hayan
reducido en las mismas proporciones por medio
de la atrofia que se habri verificado en las pace-
des de esta porcion del crineo, para que con ar-
reglo 4 las leyes del organismo viviente no que-
dase vacio en esta cavidad.

Repertorio médico extranjero, 1832
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Es irénico que, en el siglo xix, se considere beneficioso el consumo de tabaco y
alcohol, mientras que la masturbacion sea tachada de «vicio contra natura» y «un
estigma de degeneracion», la practiquen hombres o mujeres (Revista de ciencias
meédicas de Barcelona, 1899) y se recomiende a las madres establecer una «vigilancia
a todas horas» para sorprender a sus hijas «en el preciso momento de darse placer»
revista balear de ciencias médicas, 1899).

En esa época, aun no se ha desterrado del todo la relacion entre pecado y
enfermedad. Eso puede parecer absurdo y poco inteligente, pero recordemos que no
siempre existi6 la informacion ni los medios que disfrutamos hoy en dia. Sin
antibioticos ni preservativos, el sexo se antojaba una actividad peligrosa, incluso
aterradora. Parecia sensato obedecer a los guardianes de la moral que, Biblia en
mano, dictaban que el sexo sélo tenia cabida dentro del matrimonio, y unicamente
con fines reproductivos. Cualquier otro comportamiento, incluyendo la masturbacion,
se consideraba aberrante. Suponia desperdiciar unas energias proporcionadas por el
mismo Dios, para cumplir el «creced y multiplicaos» establecido en el Génesis. Era
cometer un pecado, en definitiva, y arriesgarse a sufrir las consecuencias, desde
venéreas a problemas de ereccion.

Ademas, se consideraba que la energia sexual masculina no era ilimitada. Se iba
agotando con cada descarga, como los cartuchos de una escopeta. Cuando se vaciara
el cargador, se acabaria la fiesta para siempre. Eso explica la relaci6on entre
impotencia y «abusos de la Venus»: mucho gatillo facil. (Si asi fuera, el 99,9% de los
hombres se quedaria sin pilas antes de completar la pubertad...).

La manera mas obvia de recuperar fuerzas es comprando mas balas.
«Vigorizantes» de composicion desconocida, cobrados a precio de oro. Es probable
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que la mayoria so6lo fueran placebos. Muchos problemas de impotencia tienen un
origen psicologico, y es posible que desaparezcan temporalmente si el paciente cree
consumir un medicamento infalible. Otros medicamentos podrian basar su eficacia en

compuestos naturales, quien sabe. Si sabemos que se vendian como churros, sin
importar su precio...

EL VIGOHIZADOR VITAL

por m lencia a8 ambas ~ex05 de las natiraletas gastadas
es ¢ 3p$h.t‘l‘hnm son. Las pérdidas dﬂ £3pOTTNA
o0 suchos & en vigiha, la dahlhdad las u!n ientos
c:ﬁmdelauﬁmo esirchimiento, vabi 140,

pirdida de la memoria, iceas tristes, bipoc oodna damdo
termjno la falta de wiri! dad. :nl‘fcﬂMIdad inbeciii=-
dad, lown. mudméummnnn Para curar de ver-
dad #in Jur la salud. lénie prospecto SPAHA
TBOHMHJU savia gratis ol director del Ga-
hiuta méd! ;I'nrta americaco, Montera,
33.1° m

TR P

La Correspondencia de Espaiia, del 12 de Junio de 1886
© Biblioteca Nacional de Espafia

He seleccionado el ejemplo anterior porque, ademas de solucionar problemas
sexuales —y otros tan peculiares como las ideas tristes— promete cura para la
imbecilidad. No seria original hacer chistes a costa de determinados personajes
televisivos, pero... manden diez frascos a la casa de Gran Hermano. Ahora mismo.

Las mujeres también pueden encontrar alivio para sus problemas especificos a
finales del siglo xix:
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Dependiente del EMBARAZO, PARTO, ABOR-
TO, ESTERILIDAD, ete,, ele, lh}‘wninpi}t‘ NI
DAL SOLARES, ri{'}i tor en Medicina v Fn*mm
(de las facultadesde MADRID v PARIS; especia-
lista en las referidas afecciones, y antiguo
MEDICO EXTERNO, por (}]}{)Sif*i{}n, de varios
hospitales de PARIS.

Exte gabinete contiene log variados aparatos
¢ instrumentos necesarios para el trata mu*n Lo
de todas las enfermedades de la matriz; tales
son, los gillones mecanicos para la ]lL‘If{‘Li:l
‘\plul'.u'mu del atero, los aparatos destinados
a las duchas é irvigaciones prolongadas de la
matriz; varias pilas eléctricas para curar los
tumores de eqle organo; pulverizadores de va-

por, ete,

Horas de recibo: ded a b, Carmen, 3, princi-
pirl: los dias festivos porla manana.

La Vanguardia, 1 de Junio de 1882.
© La Vanguardia

El jefe de ese gabinete, el doctor Vidal Solares estudié en Barcelona, Madrid y
Paris. Escribid tratados pioneros sobre ginecologia y pediatria (algunos de ellos se
siguen reeditando), cre6 su propia revista de medicina y fundé el Hospital de Nifios
Pobres, para atender a los infantes con menos recursos. En 1915, siete afios antes de
su muerte, el ayuntamiento de Barcelona le reconoci6 como hijo adoptivo.
Resumiendo: si eras mujer en la Barcelona de 1890, parecia buena idea ponerse en las
manos de este buen doctor. Y, si apetece, invitarle luego a unas cafias.

Si no queremos ver al médico, podemos encontrar alternativas:
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Lo poLorES RETARDOS)
SUPPRESSIONES DE LOS
nﬁ;!_ﬁuo;

K*BRIANT 150 B.RIV0[)

Toons I-'a!!ni a“cum’; y DRocus Rlﬁsl

La Ilustracion Artistica, 31 de Enero de 1898
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El apiol es un compuesto extraido de plantas como el apio y el perejil, conocido
desde tiempos de Grecia por sus capacidades abortivas. Con ese fin se emple6
durante siglos. En dosis mas pequefias, ayuda a regular la menstruacién, como
asegura el anuncio. En dosis altas, causa diarrea, el fallo de higado de rifiones e,
incluso, la muerte. Asi que mucho ojo con este medicamento.

Como comentaba algunos parrafos atras, las enfermedades venéreas son un
peligro muy serio, y que rara vez tiene cura. No se libran ni los pobres ni las mas
importantes figuras de la realeza, la burguesia o las artes. Esta visto que virus y
bacterias no respetan el pedigri.

Ademas de provocar dafios fisicos, estos males también suponian un estigma
moral: representaban el justo castigo a un estilo de vida licencioso. Algunos
prestigiosos médicos de la época, por ejemplo, achacaban la sifilis a un «abuso del
coito», y la describian como una «afeccién vergonzosa por su origen, puerca por su

www.lectulandia.com - Pagina 68



forma» (lo recuerda Ramon Castejon Bolea en Enfermedades venéreas en la Espafia
del tltimo tercio del siglo xix).

=
- —

La Vida Galante, 6 de Noviembre de 1898
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Sin embargo, esas enfermedades no desparecian por el simple hecho de
ocultarlas. Eran molestas, eran dolorosas y, en muchos casos, eran mortales. Quienes
las padecian estaban dispuestas a hacer cualquier cosa para conseguir alivio,
incluyendo el pagar auténticas fortunas por un posible remedio.

Muchos medicamentos no conseguian gran cosa, salvo enriquecer a sus
creadores. Otros se limitaban a aliviar los sintomas, como el picor. Unos cuantos,
como los destinados a tratar la sifilis, contenian sustancias con graves efectos
secundarios (mercurio, por ejemplo).

Las enfermedades de transmision mas habituales en el siglo xix eran las
siguientes:

o La sifilis. Se suele transmitir por contacto sexual. Al principio, se abre una
ulcera en el lugar de contagio, que suele desaparecer a las tres semanas. Casi
medio afio después, surgen unas ronchas llamadas clavos sifiliticos,
acompafiadas de fiebre y otros problemas. En los peores casos, la bacteria
responsable de la enfermedad ataca un érgano o el sistema nervioso, provocando
dafios irreversibles.

o La gonorrea. Afecta principalmente a las mucosas genitales. Causa pus,
inflamacion y dolor. En el peor escenario, provoca esterilidad y hasta la muerte.
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o El herpes. Causa ampollas y picazon en los genitales, el recto o la boca.
Aunque los sintomas desaparezcan, el virus que los provoca permanece para
siempre en el organismo. La enfermedad puede pasar al feto, en el caso de las
mujeres embarazadas.

Si, da muy mal rollo. Pero veamos algunos posibles remedios:

gue los cura pronto yradicalmente, sin gque jamfs dén sefial de haber
existido.—Véasa el prospecto.—Unico depdsite: Gran Farmacia del Dr. Ca-

sarna, escrofulas ydemfs humores, asi internos como eslernos. El Rop
HERPES ANTI-HERPETICO DE DULCAMARA COMPUESTO DEL DR, CASASA, s el dnico
sasa, plaza da la Constitugion, esquina 4 la calle de Jaime 1.

La Vanguardia, 15 de Febrero de 1881.
© La Vanguardia

Ay T g Su euracion e2 pronta, radical ¥ seonra, @in mercurio, copaibe i ptras

g wraparaciones perjudiciales, nor medio del JARABE ANTIi-YENEREQ

) 5 h:a hHI e, CASASA. —Purgaciones, [lagas, bubones, dolores, estrocheces,
e A

& gl vendren, en {in, en todas sus formasg, por crdnico que sea, se cura
pronto ¥ bien con este inimitable Jarabe. excluzivamenta vejetal.—Viéase el prospecte. Dirigiras
pl De, CASASA an 80 GRAN FARMACIA, plaza de 1a Constitucion. egquing & la calle de Jaume L
|

—

La Vanguardia, 1 de Junio de 1881.
© La Vanguardia

Ambos avisos pertenecen al mismo anunciante, el doctor Casasa. Podemos
imaginar al buen doctor elaborando pocimas en la trastienda de su botica, cual brujo
medieval, y no seria una imagen del todo falsa. Muchos farmacéuticos fabrican y
patentan sus propias recetas en esa época, y no todas son inocuas. La dulcamara es
una planta trepadora que, en efecto, ayuda a combatir las afecciones de la piel y tiene
propiedades analgésicas. Sin embargo, es bastante toxica, y una dosis excesiva puede
causar vomitos, diarrea y, en los casos mas extremos, un colapso respiratorio.

Fiate tu del doctor Casasa, y no corras.

Los remedios anteriores, al menos, prometen curacién contra una enfermedad
especifica. En la prensa de la época, en cambio, abundan los (presuntos)
medicamentos que tratan las «enfermedades secretas» de manera genérica. En otras
palabras, que lo curan todo, todo y todo. Es el caso de las Capsulas de Raquin... sea
quien sea ese sefior.
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APROBADAS Y MENDADAS POR LA ACADEMIA DE MED

sin ' el
LAS ENFERMEDADES Escnzus

:EIJI{,{SJ LET IMITALS ﬂh'ﬁJL'}ri’ﬂr‘r,.q,L‘

Diario de Cérdoba, 9 de Septiembre de 1880.
© Biblioteca Nacional de Espafia

La Academia Médica de Paris fue el escenario de una monumental bronca entre
su presidente, Jules Guerin y Louis Pasteur. El primero comenté que «no sé porqué
arma tanto ruido, por una experiencia con unas simples gallinitas», cuando el
segundo inmuniz6 a un grupo de tales aves contra el colera, demostrando de manera
definitiva que podia usarse la propia enfermedad como vacuna. Corria el afio 1875, y
no sabemos si entre pelea y pelea, el doctor Guerin recomendd estas capsulas,
infalibles para curar las enfermedades secretas sin dejarte el estbmago hecho puré. Yo
apuesto que no.

Un ultimo ejemplo, donde podemos ver como un solo compuesto (el yoduro de
potasio, que hoy empleamos para revelar fotografias y tratar el envenenamiento por
radiacion) puede curar casi de todo:

La Unién, 2 de Enero de 1885
© Biblioteca Nacional de Espafa

Al salir de la cama, con compafiia o sin ella, no estamos libres de peligro. De
caderas para abajo podemos sufrir toda clase de problemas. Yo mismo, no hace
mucho, observé que me dolian los rifiones de buena mafana, asi que fui al médico.
Con cierto tacto, el doctor me recordd cosas que yo habia pasado por alto. Por
ejemplo, algunos inventos que yo consideraba recientes, como la consola Megadrive,
ya tienen mas de veinticinco afios. O que no es nieve el blanco que me adorna la
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perilla. O que, demasiado a menudo, recuerdo los tiempos en que «cuando los
jovenes respetaban a sus mayores, todo esto era campo»... Me recomend6 ejercicio y
una faja para relajar la espalda. jUna faja! Casi le pego con el baston...

En el siglo xix también habia fajas, y otros elementos correctores y ortopédicos,

no muy diferentes de los actuales:

+  EDUARDO CORT

‘nw‘mw'rtm [l INVENTOR DE APARATOS ORTOPEDICOS

EuTermedados e ¥ecocrigen y anxilian por medio dé Ia axlopedin

| emesaves PARALISIS:
- incompletus
DESVIACIONE: 2% -
dels g, & T B e (VY Unazes
coLunha M 6 A0 - R TPoN ¢ YIERNAS
vertabhrnl \7 B A Y ; artificia® &
ORCEDURAS HERSIAN
- de
Wiesy 55t A
i guabradoras
COIPRAN 545
s PAIAS
fodas elnace
et
o R contensr o dee
 PRECIOE Pongo en_conoci- daseiém ¥y com~
NadGaa s misntodal pdblico, y | presiém, que sin ot ol

' F‘Gmuit. que von lo2 SPATAOS OTTe: | monte aobre la parts 4

,;.ﬂ

g

en pumn]ar 14 103 safiores Dactares en H&li+ lnstimar 1og ﬁmnnns del ip..umnh operan nll‘
afactnogs, O

id

o Co8 Jun ge mu,;;mlfau &n aate T:tnhiﬂim- grandes ventajas al ohjeto desesdo. aw
mianto 86 corrigen, aaxilian ¥ reemplazan los | =a constraven Herniawi & bragueres
mw del guerpo humsno, innﬁu rasltado} ;’l‘l‘lﬂtl‘“ ¢on Aro rmur recomenda-
fnat,onol como inereiblos. Las veuota- [dos por los sekores Pacaliativos pars la oss
'u 6 por madio de la mecdnic s médioa | raclén de Ins herllhu de primer gra-
w:um amulm précticos adquiridos por méy|de, siendos ourativos on los nidos ann en el s6-
inta afios 60 varins capitales de Earopa | gundo y tercero. Se hacen igualmente imgui-
;:\.m habiendo vm ohlu deficienciag }Iﬂem -?llulg;llu, para reducir r?’n{
conatructores mds rutinarioa que in- | taner las da las baller x

mhrwyduuudam W con muqmm- qa-nmn et i

mﬁ b “!' avbatios, pura | oon sste obiats pongo & disposisisn
m mi
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L PTLAZAS. DE MATT B2

Diario Oficial de Avisos de Madrid, 1 de Enero de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia

Hacia 1883, ya se comprendia que los pies tienen problemas muy especificos, y

por eso empezaron a aparecer especialistas para tratarlos:
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ECHOS Y DE PUNTA

e

CURACION RADICAL

de los piés torcidos y de los pies de punta, en menos de 60 dias, sin
necesidad de aparatos de hierro, por e] especialista ortopédico italiano

Don Luis de Giovanni
CALLE DE PELAYO, NUM. 34, ENTRESUELO, BARCELONA
HORAS DE CONSULTA:; DE 12 A 3 DE LA TARDE

Cu |'-':_"'5'."" garantide. Sa pogn daspuda ds habor ohtenilo ef peefeata cndarczaimiontao,

l-"ﬁ‘t:'e-l'F"-'l_l'l-H"- demayor alad, Hepen cura fo mismo que los nifios= de do= glioz par arriba, Las
wuarenld ¥ cinco operaciones hechas on Barcelona con el éxtto mds brillante, son un teztimonic
indithitable de nuestros psercionss

Nota.—Los defectuosos da fuers Bareelonn
dole la fotogrnfia de sus pids, completamenta 4
b intercaludas.

wrdbon ronsaltar por escritoal aspoejaliate; enridn-
eanudos, come o raprezsonian lus Jdos {laures arri=

Luis de Giovanni

La Vanguardia, de 15 de Julio de 1883
© La Vanguardia

De Luis de Giovanni, el doctor que publicé el anuncio que vemos arriba, poca o
ninguna informacién se ha conservado, asi que no conocemos en qué consistian sus
técnicas. Lo que me llama la atencion es el detalle de aludir a los pacientes como

«defectuosos». Eso nos indica el grado de correccion politica que existia en la Espafia
de Alfonso XII.
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Callos, Caliosidades
Gjos de Gallo

Yerragas en los Pies

v en las NVianos
CURACION CIERTA POR LA

GALOPEAU

La Vanguardia, 1 de Octubre de 1882
© La Vanguardia

Acabamos de recorrer todo el cuerpo, desde el coronilla a la ufia del dedo gordo.
Sin embargo, eso no significa que hayamos terminado este capitulo, ni mucho menos.

Algunos males afectan a areas muy extensas, como la piel, los huesos o el sistema
circulatorio. Los hay que alteran todo el cuerpo, como los derivados de una
alimentacion deficiente o poco equilibrada. De esta época proceden los
complementos alimenticios que, bajo diferentes formas, se siguen consumiendo hoy
en dia. Otros contienen nombres que nos sonaran:
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BALIN & POURNTER, 43,1 CAmsterdam Paris, y e isdas b fimisc.

El Pais, 8 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La quina se obtiene de un arbol sudamericano. Sirve para combatir la fiebre, tiene
propiedades antisépticas y funciona como ténico. La kola también se obtiene de un
arbol, en concreto de la nuez. Contiene cafeina, por lo que resulta muy util como
estimulante. Otros preparados, ademas de quina y kola, incluyen otros ingredientes,
como la coca del Peru:

VINOS TONICOS DIGESTIVOS

Y RECONSTITUYENTES DE BONALD 1

nrepst aldos o numa cocs del Peri, peptona, nuex de kole, pepsina, diasta-
#a, caguo, hierro, ingluvina, ofs. Combaten con gran éxito la loapelencis, |
anemia, cloroanemis, gastraigios, dispepsias, malas digestiones y is debill- |

dad en g-:nrral
DEPOSITO: FARMACIA DE BONALD
17, Gorguera, 17, Madrid. E

- T ety - pree -

El Siglo Futuro, 15 de Octubre de 1892
© Biblioteca Nacional de Espafia

En esa época, tanto la coca como la cola se utilizaban a menudo para elaborar
bebidas estimulantes, tanto en Europa como en Estados Unidos. Posiblemente, esa
combinacién habria caido en el olvido, como tantos remedios de finales del siglo Xix,
de no ser por la vision de John Pemberton. Este farmacéutico estadounidense nacio
en Atlanta y luch6 en la Guerra Civil. Result6 herido en la batalla de Columbus y el
tratamiento que le aplicaron los médicos, le provocaron adiccion a la morfina.
Cuando regres6 a casa, buscO un remedio que pudiera curarle y, de paso,
proporcionarle beneficios. Asi concibi6 el Pemberton’s French Wine Coca, que
contenia alcohol y cocaina (es evidente que no era consciente de salir de Guatemala,
para meterse en Guatepeor). Mas tarde, elimino el alcohol y afiadié nueces de kola a
la mezcla. Asi se empez0 a fraguar la bebida que todos conocemos.
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El anuncio siguiente, demuestra que en Espafia también se vendian bebidas
similares. Por desgracia, no supimos sacarle beneficios. Que inventen los guiris, y asi
podremos dormir la siesta, y acudir descansado al INEM. Pais.

La Unién, 27 de Mayo de 1887

© Biblioteca Nacional de Espafa

Otro ingrediente utilizado en los remedios reconstituyentes es el cacao. En aquel
tiempo, es un producto mucho mas caro y valorado que en nuestra época:
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El Siglo Futuro, 15 de Octubre de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Otros elementos son mas exoéticos, como el fosfato de cal:

SOLUCION ALOMAR

DE

GLORHIDBO FOSFATO DE CAL.

El mis poderoso reconstituyente para los casos
de raquilismo, lisiz, anémia, enflaguecimisnto, con-
valecencias lenlas, ‘eufermedades e los huesm eE- it
% erafulas, clorosis, falta de apetito, ele., slc.; susulua s
e =5 yendo con venlaja 4 todas las otras conocidas, hasta
(B M dia, como nos lo ban manifestado emivenciag]

i by médicas.

DEPOSITO GRENERAL
ERES ALOMAR ¥ URIACH,
calle de Moncada, n." 20,

::Imm de drogas y ceniro de espmaztdades extranjeras y dl'el paﬁs

La Vanguardia, del 1 de Noviembre de 1881
© La Vanguardia

De las farmacias del sefior Alomar ya habiamos visto dos productos, el licor de
brea y el eliminador de lombrices. Aqui tenemos un tercero, que sirve a un proposito
muy concreto: la falta de calcio. Ese elemento es imprescindible para mantener la
buena salud de nuestros huesos y evitar problemas circulatorios. Se consigue
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consumiendo leche y algunas verduras. Ahora mismo, es muy facil comprar un carton
de leche en el supermercado de la esquina, pero las cosas no eran asi en el siglo Xix.
Sin métodos de conservacion modernos, como los frigorificos, la leche es dificil de
conseguir lejos del campo. Se estima que el consumo de leche, en la Barcelona de
1900, era apenas de 15 litros por habitante y afio. Ademas, se consideraba una
medicina, mas que un verdadero alimento. Su ingesta se reservaba a los nifios, los
ancianos y los enfermos. En este escenario, no es dificil imaginar que proliferaran los
problemas de salud relacionados con la falta de calcio, y que fueran utiles
medicamentos como la Solucion Alomar.

Es raro que cualquiera de nosotros haya probado alguno de los complementos
alimenticios que acabamos de estudiar. El aceite de bacalao, en cambio, ha torturado
a muchos nifios hasta bien entrada la década de los ochenta. Su sabor equivalia al del
caldo de una lata de sardinas: algo repugnante salvo que seas un gato (o0 un japonés).
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Proparado por LANMAN vy EEMD. .
Trnigo & infalible remedio para la curacion de todas las
enfermedades da
LA SARGANTA, =L PECHO Y LOS PULMOMES.

{Usado enn porseverencia en union del
PECTOERAL DE ANACAITIUITA,

ha realizadn curaciones sornrendentes on muchos casos
depesperados do “
CONSUNCIOA W TISIS. |

'l
L

La Vanguardia, del 15 de Abril de 1882
© La Vanguardia

Por supuesto, que el aceite de higado de bacalao cure «todas las enfermedades de
garganta, pecho y los pulmones» es una descarada mentira. Resulta una buena fuente
de vitaminas A y D, eso es cierto, y también de acidos grasos Omega 3. Eso ayuda a
prevenir el raquitismo y problemas relacionados con la piel, los huesos, el corazén y
el sistema inmunitario.

Si lo que necesitamos no son vitaminas, sino alivio para el dolor, la opcion es
obvia:
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{iﬂl Dr “Perry Davis de los Eslados-Unidos.
'a*"“Remt:dm infalibie y sin yival para curar itstanténeamente el
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nes y Heridas de cuales qmera clase,
Depositeen@érdel:, farmacie de D. Manuel Marin éH;gu&ra
plaza Tendiliag,

Diario de Cordoba, 9 de Mayo de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El auténtico remedio americano. Yo me imagino al doctor Davis de pie, en su
consulta, con un traje de vaquero y un Colt del 45, apuntandonos directamente a la
cabeza mientras nos dice: «Tranquilo. Una pildora de este Mata Dolores, y dile adios
a todos tus achaques. No te muevas...»

En el siglo x1x ya se vendian unos remedios discutibles, que se siguen utilizando
en nuestros dias, a veces con el apoyo de determinados médicos e instituciones:

o Ty e R T i e Lt o A e S S W A et S Lt s F PR T S o et b B S e s e o Q’-.‘J..‘L“"Lf—:r*

| Wedicamentos homeopéticos (alemanes

g
|
Dels Gran Farmacia del e Willmar Schwabe de8 Le s;wu {premiados en todas las
lE\ﬁﬁnlmo, ez} los recibe direcinmente ¥ confrecucnecia el Penéro Higidnice MMédico, Ta- %
ﬂnnum, 'BEB. &

- e - “W“"W"Wlﬂ“—?" e B e T T e e e e e e T e e T T T S R

La Vanguardia, 15 de Junio de 1883
© La Vanguardia

A finales del siglo xviil, la Medicina todavia se nutre de dogmas heredados de la
Grecia clasica, como la llamada Teoria de los Humores. Segun esta idea, el origen de
todas las enfermedades se explica por el desequilibrio entre los liquidos (humores)
del cuerpo: sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema. La manera mas efectiva de
curar era, por lo tanto, liberandose del exceso... y eso explica porqué se practicaban
tantas sangrias en el pasado. Pues bien: la homeopatia procede de esta época. Su
nombre combina dos términos griegos, «similar» y «sufrimiento», porque se basa en
el principio de que un compuesto capaz de provocar los sintomas de una enfermedad,
también puede curarla. La promulg6 un médico sajon, Samuel Hahnemann (estando
sobrio, supongo). Para preparar un remedio homeopatico, el principio activo se diluye
en agua... tantas veces que, normalmente, no se conserva una sola particula.
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Muchas personas defienden la eficacia de los remedios homeopaticos. Otras
opinan que se trata de simple agua embotellada, vendida a precio a precio de oro. Yo
ni pincho ni corto, ojito, pero si me dan a elegir entre magia del siglo xvIil y ciencia
del siglo xxi (hasta me vale la del x1x), pues...

Los dltimos anuncios hablaban de males internos, y no hemos tratado todavia los
que andan a flor de piel. Para esos problemas también hay soluciones, como la

[VASELINE

Remedio doméstico para enfermedades de la piel y de
la garganta, reumatismo, heridas, llagas, tumores,
sarpullido, sabaiiones, etc., etc.

ARTICULOS DE TOCADOR

UNICOS QUE JAMAS SE ENRANCIAN
UNICOS VERDADERAMENTE HIGIENICOS

FREFARADOS CON

VASEILILIN K
POMADA VASELINE COLD-CREAM YASELINE
HIELO-ALCANFORADO DE VASELINE

para labios agriclados, gronos, barrillos irrilaciones, etc.

JABONES FINOS DE VASELINE

Se facilitan prospectos en la

SUCURSAL DE LA COMPARIA FABRIL CHESEBROUGH
ASALTO, 8. Barcelona ASALTO, 8.

Revista La Ilustracion, de 19 de Noviembre de 1882
© Biblioteca Nacional de Espafia

Robert Chesebrough era un quimico norteamericano. A mediados del siglo Xx1x, se
anim6 a abrir sus propios pozos de petroleo en Pennsylvania. Con frecuencia, la
magquinaria se ensuciaba con un residuo pastoso, similar a la parafina. En vez de
maldecirla, como hacian sus obreros, se dedic6 a estudiarla. Muy pronto, se dio
cuenta que esa sustancia era muy util para hidratar la piel y acelerar la curaciéon de
heridas y quemaduras (él mismo llegaria a provocarse cortes para demostrar sus
propiedades. Un poco radical si era el hombre).

Patento ese ungiliento milagroso en 1972, llamandolo jalea de petroleo. Mas
tarde, le cambio el nombre a vaselina. Se cree que este término procede de combinar
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un término aleman (Wasser, agua) y otro griego (aceite).
Otras pomadas son un poco mas dudosas que la vaselina:

4271

GALIPTA..... CALIPTA..... CALIPTA.....

{ Quién no conoce este poderoso medicamento ?

ICALIPTAI

{Quién no ho oido hablar de esta maravillosn pomada euyo nombre pasard 4 la inmortali-
dad, por sug prodigiozos efectos ¥ la humanidad libre de sus doleneing le tributarg los mas

e bios sbaony G A_ L I P T A

Feta es la pomada balsiamion jnimitable, & invuinepable como presecvativo, contra el’'con-
;.ngin da :;r enfarmedades seerelas, compuesta de sustancios electro-vejetales desconocidas
st el din.

Se expende en todas las farmueios ¥y droguerios del reino & 3 pesetas caja y su uso sirve
para treinta veces.

La Vanguardia, el de 1 de Julio de 1883
© La Vanguardia

jCALIPTAAAAAAAAAAAAAAAAA! El anunciante parece haberse dos o tres litros
de Coca Cola, de la buena, con los ingredientes originales. Su publicidad consigue
llamar la atencion, pero dudo que nadie se la tomara muy en serio, ni siquiera en
1883.

Otros remedios no emplean textos tan extravagantes, aunque tampoco resultan
faciles de clasificar, dado que no proporcionan muchas pistas sobre su composicién o
las enfermedades que tratan.

Las Pildoras y el Ungiliento Holloway son un buen ejemplo:
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Cronica Meridional, de 10 de Mayo de 1891.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Se mencionan por primera vez en la prensa de 1849 (La Ilustracion, de 19 de
Mayo) y, durante el medio siglo siguiente, se anunciaran con frecuencia en muchas
periédicos y revistas. Se venden como «el remedio mds eficaz que se conoce» para
cualquier mal imaginable., dado que «Todas las enfermedades provienen de la
impureza de la sangre, impureza que neutralizan pronto estas pildoras» (segun
anuncio de La Iberia, de 10 de Mayo de 1898).

Si por «impureza de la sangre» hablamos de infecciones, las pastillas Holloway
son un fraude. A la ciencia le queda recorrer un trecho para descubrir los antibidticos.
Lo que si se puede hacer en esa época es prevenir dichas infecciones, mediante
vacunas:

_ | A DE TERNER
PREPARADA CON TODOB LOS CUID ; -

- ADAC 4% [ ADODS Aﬂj’lﬂ&#ﬂc;ﬂﬂ
i slanes may s o mup eanceatrids ¥ no falls musza® results mis effcan bajo toler concepios que Loy msjores

da
de braga d brape debe prescriblree por lod sccidentes fstabes qae demersinen.

JMMnﬁQW ki
‘m-m 7. A . hn#ﬂl-. -ph‘.lmim_

W = B S R N g g Yy W Mg Wy Mg Wy Wy W Ty ¥ N W W

EI Album Ibero Americano, 20 de Junio de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaia

Segun determinados colectivos, las vacunas constituyen un peligroso engafio
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perpetrado por los gobiernos para extender enfermedades y mantener controlada a la
poblacion. Bueno, la gente es muy libre de pensar lo que quiera. Ahora mismo, bien
metidos en el siglo xxi, también existe una Sociedad de la Tierra Plana que denuncia

la monstruosa conspiracion perpetrada por los cientificos, para hacernos creer que
nuestro planeta es un geoide. Lo dicho: que la gente es libre.

No vamos a estudiar qué son las vacunas, ni cual es su verdadera utilidad, porque
no es necesario (o, como diria mi padre, colleja o no mediante, «a estudiar al
colegio»). Si recordaremos que la primera vacuna se desarroll6 en 1796. Las vacas
pueden sufrir una version muy leve de la viruela que, al transmitirse al ser humano, le
inmunizan contra la variante mas grave de la enfermedad. Un médico inglés, Edward
Jenner, con una escandalosa falta de escripulos, lo confirmé utilizando un nifio de
ocho afios. Primero, le vacund, es decir, le inyect6 la enfermedad de las vacas.
Algunas semanas después, le administro una buena racion de viruela, sin que llegara
a manifestarse la enfermedad.

Pero el verdadero impulsor de la vacunacion fue Louis Pasteur, que hizo
experimentos sistematicos con animales y una cepa del virus del antrax. Eso ocurria
en 1881 y, en los afios siguientes, se desarrollarian vacunas para el tétanos, la difteria,
la peste y, como demuestra el anuncio que hemos visto antes, la rabia. Todo lo cual,
mal que les pese a los amantes de la conspiracion, ha ayudado a prevenir la muerte de
millones de personas desde entonces.

Pero las pastillas que veiamos antes no se referian a virus ni bacterias. Hablaban
de unas esotéricas «impurezas de la sangre», y eso nos lleva al mundillo de los
medicamentos dudosos, que prometen cura para lo incurable.

Tenemos un ejemplo a mano:

FAR =

PRODUCTOS DEL DR. BALDY

Médico inspector de las Escnelas da Medicina v miembro da | iiging
pes de Higiena de Paris; o I

ELIXIR ANTIDIABETICO. 7‘:'

de resullades verdaderameats sorprendentes é inmediatos,

tiempo de estar lomands cUalrt-¢ tinco cacliaradas de ¢ al d.u
esperimenta un slivio de gran consideracion. Precio -del !‘aﬂc“u
pesetas 7550, Unica sepﬂatm en.Espafia, Melchor Gaﬁ:h &p._,
tfanes, 1 duglicado, Madrid.

e

La Correspondencia de Espaiia, de 1 de Octubre de 1887
© Biblioteca Nacional de Espafia

El anuncio s6lo promete un «alivio de gran consideracion», y eso debia sentir
una persona al desembolsar siete pesetas y media, en 1887, y arrearse «cuatro o cinco
cucharadas» de tan asombroso elixir. Pero el efecto placebo no puede eliminar los
sintomas de la diabetes. Esa enfermedad solo se trata con dieta y, dependiendo de la
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gravedad, con inyecciones de insulina. Doy fe.
De todas maneras, el aviso anterior es bastante moderado si lo comparamos con el
maravilloso ELIXIR DE SACARINA.

ELIXIR DE SACARINA VILLEGAS
PREFPARADO ctm SACARINA OQUIMICAMENTE PURA

Nuevo descubrimiento do las ciencias médicas. Poderoso antiséptico
ahsolutamente inferméntescible y completamente inofensivo para el

i ido hoy para la curacion del |
S AT CONGESTIONES DED HIGADO, MAL DE §
BRIGAT y POLISARCIA (OBESIDAD).
Se vende en la fzrmacia del antor, plaza del Angel, 10, antigua bo-
tica del Buen-Suceso, 4 4 pesotas frasco con insirucelon.—Por rnlynr,
Mu!ohor Gnrﬂa, ana!luu, 1, Madrid.

La Correspondencia de Espaiia, 2 de Febrero de 1882.
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si, Querido Lector o Lectora: nos prometen curacion para el cancer y la diabetes.
Muchos hombres bravidos han buscado el Elixir de la Eterna Juventud a lo largo de
la Historia, sin saber que el doctor Villegas lo iba a ofrecer en su farmacia, a tan sélo
cinco pesetas el frasco. Su secreto es la sacarina, una sustancia que nosotros,
ignorantes, solo utilizamos para endulzar el café y ahorrarnos algunas calorias. jQué
tontos somos!

Para la diabetes aparecen brebajes que si funcionan, pero resultan tan peligrosos
como un gobierno con mayoria absoluta. Me refiero al vino uraniado.

st G BETES

A URANIADO PESQUI

Haco disminuir de un gramo por |
EL AZIJC.AR BIABETICO

DEPOKI ﬂl ol i
mnm l BARCELOMNK

0L | Voot IR
Mprn}t.l"ﬂ“l,m |

La Correspondencia de Espafia, 17 de Diciembre de 1890
© Biblioteca Nacional de Espaia
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Se llama asi porque cada botella incluye unos dos gramos de nitrato de uranio. A
mediados del siglo xix, se comprobd que este ingrediente ayudaba a eliminar el
exceso de glucosa en la sangre. Hasta que se logro sintetizar la insulina, en 1921, era
el tinico tratamiento valido para la diabetes. Esa es la buena noticia. La mala es que
dicho compuesto contiene la radioactividad suficiente para causar dafios graves a
largo plazo. Estas pegas no impidieron que los vinos uraniados se comercializaran
hasta la década de 1930. Que se sepa, ninguno de sus consumidores desarrollo
superpoderes, pero si muchos problemas de salud.

Quiero cerrar este capitulo con un caso muy especial, el del doctor Francisco
Garrido. Era especialista en enfermedades el estbmago y tenia malas pulgas. Muy
malas pulgas. Durante varios afios, defendié su negocio con ferocidad espartana,
como podemos observar en los ejemplos que he seleccionado un poco al azar.

Aqui tenemos el primero:
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El Dia, 13 de Mayo de 1882
© Biblioteca Nacional de Espafia

No es muy heavy, aunque cargue contra «las hablillas del que no nos conoce o
nos envidia».
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Pero que no te muevas del sitio, Lector o Lectora: vienen ejemplos mucho mas
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S I ke Joth ““ﬁ;‘f.?."'“a‘;'?mﬂd?.‘ veboctls 4o ingecs
- b .
21:: iﬁ ﬁuﬁlmarnvfaf de que no hallardn mis que
mrmu " lidas pars consultarnos, o7
Ya lo zabeis,
i LUNA., S
' DR GARRIDO,

El Dia, 8 de Mayo de 1882
© Biblioteca Nacional de Espafia

Hemos leido bien: el doctor Garrido culpa a la competencia de matar pacientes.
Eso casi consigue dejar en segundo plano que se publique, con direccion incluida, el
(pelin) fantasioso testimonio de un (presunto) paciente.

Aqui opina sobre las aguas y bafios medicinales:
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Demostrando & cuantos §
0o viver, durmiendo, (i:.'b les
fl aguss (bebidas 6 en baiios)

B qon una pampling, ante su gk
| nuevo y raZOnado Sistema
dcurativo y ante tedo facul- §

‘tativo que valga dos cuar-

los, Jante cuslquier perso- 3
- 8 medmno criterie, le §

ancentrsrem de 10 @ 2 |
q'Yy de 7 & O, incluso los §
8 domingos, on que log traba- §
W jadores pueden verle con §
mﬁ.s f‘aca dnd Luﬂa o,

El Dia, 11 de Junio de 1882
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si sefior: Pamplinas.

Candidato al Premio Cascarrabias del siglo xix lo nombro.

El doctor Garrido no se corta ni a la hora de hablar de sus posibles clientes.
Observemos como define a quienes todavia dudan de su eficacia:
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——— "

DR. GA]

RRIDO.

Infinitos son ya los testimonide como el siguiente, publica- |
1 dos ¥y puncs desmentidos & pesar de tantos enemigos como |
tiene esta medicacion; por lo cual, y particularmente pars, -
jl ciertas enformedadaes, es precisoestar loco para no venir & con- &
~sultarnos quien sufra diariamente de ellas, y es preciso ser un §
snimal muy de Lellots para pener en duda la veracidad de ea- £
a8 cattas que puede yer, escudriBar y cerciorarse 4 todsae ho- §
ras cuslquiera gue le interase,

‘Madrid 14 de Junio de 1882

i

i

| SENOR DOCTOR GARRIDO: .

W Muy sefior mio: Hoy hace tres messs consulté 4 Vd. por B

# primers ves pars ver gi podia curarme do un padecimiento
del esttmago qque contaba veinfe ahios, y como estuviers per- g
factamente bien del mismoe & 108 guince dins de tratemicoto, §
oual hoy sigo, leentrego 4 Vd. vsta carta autorizéndole su
publicacion, deseoso de que sirva pars desengafiar 4 muchos
.que por no querer cresr 4 Yd. en cuanto dice de su consulta,
contintian sufriendo.’ :
Ya sabo V4, tiene su casa en esta corte Santa Maria, 18, 4.0 B

t izguierdes, Enm lo que guste mandard su mss ﬁgradaci&o v se- B

f

or Q. 8, M, B, _
- - Camila Corellano.»
Mientras cdndidamente ge van 1os mds atrasados d las agras, §
los mejor enterados y ménos seostumbrados § proceder ruti- B
nariameste se vienen & nosoiro?, se curan, y yaentrados en §
buens aalud con los vinos y et jacon que 4 todos recomendy- B
mos, 68 van 4 veranear despues 4 donde les dé 1a gana.—TA K
L0 S8aABEIS.—LUNA, 8. : | "1

3 guro servi

' . A i a .
Ll v o | ]

El Dia, 16 de Junio de 1882
© Biblioteca Nacional de Espafia

En otro anuncio, después de avalar sus métodos con otro testimonio, emplea un
vocabulario aun mas contundente:

kil ignorante & malicioso que dnde de heehos tan
anténticos v tan ficil de enterarse personalmente
todo ¢ mundo & quien le intersse, 3 un desventn-
raco ¥ digno de compasion por el lastimoso estado
del srubrotecindento ey que se encuentra,
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La Iberia, 20 de Febrero de 1882
© Biblioteca Nacional de Espaiia

En el siguiente aviso, echa el resto dirigiéndose personalmente al director del
periddico. El doctor Garrido estaba realmente on fire:

DEL DR. GARRIDO

Sefior director de EL LIBERATL:

Muy sefior mio: Segun los resimenes de nacimientos y de defunciones verificados en Madrid el afio anterior, pablicsdos por la prensa, asciende el de estag dlii. J8
mas, 4 18,1 :e' LETENC] defunciones diarias prdxmamente. Btg\m tadas %:Ibcm.ns, BB afio 3o ban mueras ¢n m!ru‘l tantas gefwn:u notables como en ¢l i:rdm-
mo pasado. Y, se no ignoran smestros infinites clientss, en este Gadinede Cliwics, Luna 6, hemos corado ¥ seguimos curande al g9 por 100 de los crinicos y @
al Ba por 100 de los desabucizdos de que nod encorganos, §i fomu.ll yd{:bl._n!:lmtmc siguen noostro frafamiento, i 5 !

Pues bisn, senores crénicos, jpor qué no tomar todos mis especificos? Y VOSOiros esahuciados, Jpor qoé 0o habeis todos de cn?nsu.'tarn{rs 3 saber 8 creemos B
es curable vaesira delencia, ¥ en tal caso, 2 nos easvenimos 0 ¢ coste y condicloned del ensaye, cmpezarlo desde lusgo? 1I:’ude=u unos y obfos figuraros ncssa, que i

g oo esta consnitz oo tengo yo tanto interds, coma Foslros miswos, e0 conover bien el mal en la primers; en cararcs desde el momento en que habels empezado el @
tratamiento; ¥ en no encargarnos de ringono, si lé contideramos absolotamente incurable? ;

;Dﬁgratiaga de mf, si po hobiera sido y sigwiera siendo este ¢l criterio reinante en mi casy goe Cuentacon tantos ¥ tan poderoses ensmigos! Pero coma Yo nosea §8
tafk torpe que deéje de considerar mi biew, en ¢l bien que proporcions 4 mis clien_lcl:%! come yo no sea tan desgraciade sn ¢l cumplimiento de mi deber, coma jels B8
de este cenfre comsnliative, que me vea obligade 4 tener que faltar en lo mds minime 4 mi conciencia, con todos aguellos que nos honran con su confianza, para po-
der ganar decorosamente ¢l pan, & sea lo mis preciso para atender religiosamente £ mis modestas § imprescindibles oblignciones, resalta do agul, el que nadie ¥a- B8
DIE, .»\]HE,Lq-.le se encoentre cofermo ¥ vea 4 los demds no le pucden curar, debiera dejar de consultarnos por elevada & elevadisima que sea su aicurnia, range § §8

osicion gocial, o
’ En esta casa estd probado y 4 todas horas se prueba al que le interese, quo curamos, ¥ de fodius las enfermedades, mis, muchs seds, que con cuantos tratamicn tos B
8¢ conocen; y por loque,si de los 18,133 que el ano anterior &8 murieron, $6lo se bebieran eacontrado en ef caso de poder recurrir 4 nosatros €1 30 por 109, & sean
5437, ¥ de éston hubidramos curpde, no el 8o, ni el 59 por 190, que reslmente carumos, ¥, repito, asi estamos dispnestos 4 probarls, sino el 10 por 100, serian de to- g

manerss, 541, los séres querides gue hoy continuarian viviendo entre sus queridas familizs. )

Los prospectos de In casa dan coantos detalles son precisos para todos los casos que pueda el enfermo desear, ¥ si algomo es mds egeista, cempre por 2 reales en 3
Ha.dn‘.fé por 3 8¢ mandard & provincias, el folleto Defensg o2 o cara, y quederd saticfecho, sea cualquiera sn deseos de saber de mit.

L R. GARIDO. (538

El Siglo Futuro, 3 de Febrero de 1883
© Biblioteca Nacional de Espafia

El doctor Garrido naci6 en Valencia, en 1847 y, al cumplir 26 afios, abri6 un local
que era consultorio y farmacia, en la calle Luna 6 de Madrid. Como recién llegado,
tuvo que pelear contra la feroz competencia de los farmacéuticos del lugar, y eso
puede explicar sus agresivas tacticas publicitarias. No tenia fama de ser un hombre
agrio, sino mas bien lo contrario: se decia de él que nunca faltaba a las fiestas y
regocijos populares. Se retir6 en 1893, después de abrir varios locales mas, con
notable éxito. Su farmacia original, de la calle Luna, atin existe aunque haya
cambiado de nombre.
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II1 ;COMPREN, COMPREN,
COMPREN!

Quiero hablar en este capitulo de los articulos de consumo, desde muebles a
relojes. Hay tantas cosas por comentar que la manera mas ordenada de hacerlo es
imaginar que nos levantamos un dia cualquiera, en la década de 1890. Ya sé que es
muy doloroso concebir una época sin televisor, sin moviles y sin Internet —jno se ha
inventado ni la radio!—, pero que no cunda el panico. En ese periodo también se
podian adquirir muchas cosas interesantes. Eso es lo que vamos a imaginar: que
compramos todo lo comprable, ya sea para nosotros o nuestros familiares, utilizando
los anuncios del periodico como guia.
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Pagina de publicidad
El Liberal, 1 de Enero de 1888
© Biblioteca Nacional de Espafia

Empecemos la jornada desde el principio. Nos despertamos en la cama de una
habitacion de clase media o alta, rodeado de muebles de buena calidad (tener dinero
es una ventaja, incluso en nuestras fantasias). Esos muebles podrian ser nuestra
primera compra del dia. Los suecos aun no han inventado el Ikea, pero disponemos
de muchas alternativas interesantes:
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Gran Fabrica de Camas
HIERRO DULCE Y BRONCE

TALLERES DE LAMPISTERIA
) TRQUIZA HERMANGS,

| Génova, 14.—Sevilla,
~% Fabrica, Huerta de los Granados.
: Sucursal, 0'Donnell, 12.

© Biblioteca Nacional de Espaiia

Camas lesisheet

W bamas del pais Be\7;
L0 IHI'ESNHE"&
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a LA AMUESLADORA|

Inmenso surtido do sillorias estilo Enrique 11, Luis XYI, renmmm neogreco,
bonites gabinetes Maria Antonieta, rollo ¢ in um bandas de peluche, cuartes |
de dormir de nogal ¥ palosanto, comedares de robles ¥ n:gha dmhus de todos LAW
estilos en torciopelo y caero, jardineras mlm‘pnpie ificas librarias, Sles
¢spejos ¥ cuantos muchles sean necesarics para nmuhm una casa, r& st modes-
la & de lujo. Primera casa en sillas y as de rejilla: bay 36 modelos. Se re-

'|. wmiten § provincias con embalajes bien acondicionades. —Catiloges gratis.

La Correspondencia de Esparia, el 2 de Mayo de 1388
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Ser un ciudadano de bien, en tiempos de Maria Cristina, significa levantarse antes
que el sol, como las gallinas. En esa época, la gente tampoco queria andar a oscuras,
arriesgandose a golpear una esquina con el dedo chico del pie, y por eso utilizaban
distintos sistemas de iluminacion

LUZ BRILLANTE

EL MEJOR PETROLEO DE TODOS LOS CONOCIDOS
POR SU CA,I..IDAB SUPERIOR
EXTRA-REFINADO B ININFLAMABLE

PRIMERA CASA BN MADRID PARA SU VERTA A DOMICILID

por Istas da 18 lliresn

Gato, 3 "ANGEL CANOSA Cruz, 3!

TELEFORO 671
M:!l:.ﬂmmhlhmﬂhl Iln. nesr este i pomie
muhmhhm:-ml wﬁ“

PARA um*ru m?wm%l?n;]*;?’n OALIDAD T CABIDA

PRSP S

La Epoca, del 1 de Febrero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaia

Las antorchas se inventaron en tiempos inmemoriales, cuando se aprendié a
utilizar el fuego. Bastaba con quemar el extremo de un palo. Sin embargo, la llama
podia desprender bastante humo y se agotaba pronto. En el Paleolitico Superior, hace
unos 40000 afios, se inventaron las lamparas, mucho mas limpias y duraderas. Se
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tallaban en piedra, en forma de cuchara, y se rellenaban con grasas de origen animal o
vegetal.

Los fenicios idearon las velas, unos cuatrocientos afios antes de la era cristiana, y
ése fue el medio de iluminacion mas popular hasta bien entrado el siglo xvii. Los
pobres las fabricaban con grasa animal, mientras que los ricos preferian la cera de
abeja. Mas tarde, se popularizaron las lamparas de mecha. Dejaban menos residuos, y
podian permanecer encendidas mas tiempo, aunque empleaban un combustible
bastante caro y dificil de conseguir: el aceite de ballena. Una alternativa era el gas de
hulla, descubierto en 1795 por el inventor William Murdoch, uno de los padres de los
motores de vapor. Pero el combustible definitivo aparecié a mediados del siglo Xix.
Era el petroleo (o, mejor dicho, uno de sus derivados, el queroseno). Como vemos en
el anuncio de arriba, ese combustible se podia encargar a domicilio en 1882.

SOCIEDAD ESPANOLA

DE

ELECTRICIDAD

FROPIETARIA DE LOS SISTEMAS PRIVILEGIADOS

GRAMME, MAXIN, SWAN, NICKOLS Y WESTON

Instalacion de luz eléctrica
CONSTRUCCION de LINEAS TELEGRAFICAS y TELEFONICAS

COLOCACION DE TIMERES ELECERICOS
TRASMISION DE FUERZA MOTRIZ—GALVANOPLASTIA—ELECTRO-QUIMICA

Fabiricacibn g venta de mdquinags ¢ ldmparas g de foda elase de malerial eléeirico

Plaza de Cataluna y Rambla de Canaletas, 10

La Vanguardia, de 1 de Octubre de 1882
© La Vanguardia

No obstante, en esa época se empieza a utilizar una nueva fuente de energia: la
electricidad. Arriba, figura el anuncio que publicaba el primer proveedor de energia
eléctrica que existi6 en el pais. Esta compafiia fue creada por dos ingenieros
catalanes, J. Dalmau y Narciso Xifra, en 1881. Establecieron su sede en una antigua
fabrica de tejidos, en Barcelona. En septiembre de 1882, instalaron quince farolas en
el paseo de las Ramblas. No parecen muchas, pero aquello representaba un hito
enorme: fue el primer sistema de alumbrado eléctrico puesto en marcha en Espafia.

Ré&pidamente, la electricidad se us6 a gran escala, y no sélo en infraestructuras y
fabricas, sino también en el ambito doméstico. Como podemos observar en el otro
anuncio, el de la derecha, hacia 1898 ya se comercializaban lamparas, estufas o
encendedores.
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| LUZ ELECTRICA

TELEFONO 90

LAMPARAS INCANDESCENTES ITALIANAS
GCEUOT O

& 1,20 pedatas SEPRESEXTANTE x¥ Rirafia
de 5 i 35 bujian '
| o |A. URENA|

v : H Barquille, 13, —Teléfone DO
segin Ia importancia del pedido] erv='pe: ¥~ eteioee 00 |
|

HAY DE TODOS D2
los woltajes v sistemas, |ILUZ Y TIMBRES

Aparatcs, brazos y toda clase de material eléetrico, eleciromoto-'
res, calentadores de pies y encendedores de cigarros.
Los militares tieren descuentos en todes los mir:ulcrl cléctricos,

El Correo Militar, de 10 de Enero de 1898
© Biblioteca Nacional de Espafia

Una vez despiertos e iluminados, es conveniente pasar por el cuarto de bafio.
Primero, hay que vaciar la vejiga, y luego pasar por la ducha:

deo todes clases para balnearios y use de-
] méstico. Instalacionca reAlizadas en casl
todos 108 balnearios de Eepafia. Dibujes,
: proyectos, presupncston gratis.
| I‘.:-l-ﬂl-. hijos, nhmhr

Los jabones de la época vienen de Paris, como los nifios porque, ya entonces, la
capital francesa era sin6nimo de moda y sofisticacion. Los primeros jabones de la
Historia no proceden de Paris, por supuesto. Se elaboran desde hace mas de tres mil
afios. Los fenicios lo hacian con aceite de oliva y los restos carbonizados de
determinadas plantas, mientras que los celtas preferian el sebo de jabali y la ceniza de
haya. Los romanos refinaron la receta original, proporcionandoles un aspecto y aroma

mucho mas agradable.
SAVON = ESSERCE = LAY OE TOULLTTE

':5”4% 25 Violette Pucale

l... T. PIVER . PARIS

La Ilustracion Espariola, de 15 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia
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El uso del jabén decrecié con la llegada de la Edad Media, principalmente por
motivos religiosos. Cuidar el cuerpo se consideraba un ejercicio de vanidad (la unica
higiene necesaria era la del espiritu, mediante confesion y penitencia), aunque eso no
impidi6 el establecimiento de prdsperas industrias jaboneras dentro del mundo
cristiano. El famoso jabén de Marsella, por ejemplo, se empez6 a fabricar en el siglo
x1v. Entre sus ingredientes se contaba la ceniza de laurel y el mejor aceite de oliva.

El perfume tiene una historia paralela a la del jabon. Las primeras recetas
conocidas proceden del antiguo Egipto. Usaban flores, hierbas o vino para elaborar
distintas esencias. Los griegos también fueron grandes consumidores de perfumes, y
les atribuian propiedades curativas, si bien sélo las clases mas pudientes podian
adquirirlos. Fueron los romanos quienes popularizaron su uso en todos los escalones
de la sociedad.

FLTIMA NOVEDAD PERFUM

N ko
CRAB APPLE L S

(Rae Apple
BLOSSIMG

|.._,|-

\

il AL

-LDNEIIJN-
SOLD EVERYWHERE

THE CROWN PERFU nisﬁ#’ co.

== YEW |:n\.|: STREET, LONDRES.

mpe veenile en Doillas s Porfoaerins

La Ilustracion Espaiiola y Americana, 22 de Enero de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaia

En la Europa cristiana, los perfumes ayudan a disimular la falta de higiene, y son
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muy demandados. Hacia 1200, el rey francés Felipe II Augusto reconoce legalmente
la profesion de perfumista y la utilidad de sus productos. Otros monarcas, como Juan
I, Enrique III y Luis XIV ampliaron esas concesiones, lo que transformé a Francia
en la principal productora de perfumes del mundo. De ahi le viene la fama. Si un rey
espafiol hubiera tomado la iniciativa, en vez de usar acento francés y mencionar a
Paris, en los anuncios de perfumes se hablaria con deje manchego. Pero la Historia es
la que es.

PMFUMERIE ORIZA L. LESBAHE

207, Rue Snint-Flonord, PARIS

LIGTA "

PEREDEES W!EH.EI'IJIS

Vo gu ﬁ:ﬁi’gﬂh B2 Intoresante Descubrimiento __
Hé.rr'o:rnpr; blanc. N Parisiense.
Lilas de Mai.
Foin goupé. 12 OLO%ES o ¢
Oriza [ys. DELICIOSDS B e
Jocksy-ClubBugst Bajola !urma deLﬁpicua gh?ﬁtinas ;W
Ham mr‘ [ mﬂ 9
Opoponax : pertumarios e Pty ;
ﬂﬂfﬂhﬂ; .. it  DESCONFIESE DE LAS F FALSIFICACIONES, e
Mignardise I8 7 todas lan Parru.mmu G B
Impdratrice . S h’“ﬁmﬁmnu o
Oriza-Derby 1 E1 Cathl 8o envis ;rnus.

La Correspondencia de Esparia, 1 de Noviembre de 1888
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Limpios y perfumados, no estaria de mas un poco de maquillaje. En esa época,
nace una estrategia publicitaria que sigue vigente: utilizar el nombre de un famoso
para promocionar un determinado producto. En la década de 1890, pocos personajes
son mas celebres que Sarah Bernhardt.

“--mﬂ-“m“ S 2 .

{La Diapha

l
! POLVOde ARROZ
R
q
‘

SARAH BERNHARDT

el ol voelrganteporexcelencia
Aderente, Inwlslbla ¢ Igiénico

’32 Av, dc I'Opéra,32
PARIB

.00 Yenta ealas beenas casas peelse.
"--"'--- L A 4 1 L 4 1 | |af £
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La Ilustracion espafiola y Americana, 8 de Marzo de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Sarah fue hija de una prostituta de lujo y nunca supo quien fue su verdadero
padre, pero eso no le impidi6 abrirse camino en el mundo del teatro. Trabajo bajo las
ordenes de los mas reputados autores, como Victor Hugo. Ademas, Sarah sirvio de
musa a otros artistas, como Alfons Mucha, uno de los pintores mas representativos
del Art Nouveaux. En esencia, ella fue la primera actriz en alcanzar el estrellato,
muchos afios antes de la llegada de Hollywood y sus grandes mitos.

Sarah Bernhardt
La Ilustracion espafiola y Americana, 8 de Abril de 1882
© Biblioteca Nacional de Espafa

El producto anunciado, el polvo de arroz, es uno de los cosméticos mas antiguos
y extendidos. Permite suavizar e igualar el tono de la piel, sin obstruir los poros, y
proporciona un tacto agradable. En esa época, las pieles oscuras se asocian a las
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mujeres de baja categoria, porque son ellas las que deben faenar al sol. Las damas
destacan su estatus, por lo tanto, presentandose con una palidez enfermiza. Abusan
del polvo de arroz o del talco para conseguirlo. Otros productos, como el colorete o la
barra de labios, se consideran propios de actrices o prostitutas, y apenas se utilizan
fuera de esos dos gremios.

Estamos limpios, maquillados y perfumados. Ahora tenemos que vestirnos.

Invitamos vivamenle & las Senoras que
deseen vestirse 4 la Glima Moda Parisiense
y 4 moderadisimos précios, & que den la
direccion de sus moradas & los GRANDES
ALmacenes del

PETIT SAINT-THOMAS

PARIS, Rue du Bac, PARIS
para recibir GRATIS y FRANCO su
gracioso Album de las Novedades de
Primavera y de Verano

ya en Prensal

La Iberia, 19 de Marzo de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

A finales del siglo xix, todavia se confecciona mucha ropa de manera artesanal,
pero las cosas estan cambiando. Ya empieza a imponer la produccion masiva, y
aparecen los primeros grandes almacenes. Los mismos que, con el tiempo,
patrocinaran la llegada de la primavera. Arriba, un ejemplo (de Paris, otra vez
Paris...).
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Como ocurre en nuestros dias, los grandes almacenes intentan destacar su marca a
toda costa. En esa época, se utilizan mensajes o lemas que, algunas décadas mas
tarde, chocan un poco.

Un ejemplo es El Feo Malaguefio, que se proclamaba invencible hasta la muerte.
Poco ha trascendido de este personaje, salvo que empezo6 su carrera como vendedor
ambulante. Supo prosperar en los negocios y se convirti6 en uno de los grandes
proveedores de Barcelona.

L PRINGIPAL

o Bazar o Ropas Hechas y 3 Nelida.

Trajes completys, Capas complelas, Sobre-todos, Car-
riks, Levitas, Chaqués, Rus=es, Americanas y pantalopes
Eosueilos,

Todo mas barato que todos, por la catle del HMospital,
- Rincon de 5. Agostin,

INVENCIBLE HASTA LA MUERTE
El feo malagueio.

RINGON AL RINCON DE S. AGUSTIN

PARA ANO MUEVD me traslado 4 la Rambla frenie 4 ATARAZANAS

El ¥eo Malagueno.

La Vanguardia, 1 de Noviembre de 1881
© La Vanguardia

LO HA DE LEER PARA SABER

nque en la Rambla frente & Atarazanas junto al Banco, casa da los seflores Conde Puerto v C.%, se
traslade el gran Bazar de Dopas hechas v & medida, para octubre proximo,

"EL FEO MALAGUENO

La Vanguardia, 15 de Agosto de 1881
© La Vanguardia

Otros anunciantes, mas convencionales, optan por exagerar («Mds de diez
millones de ricos géneros»):
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GRANDES REBAJAS

EN LOS GRANDES ALMACENES

LA ISLA DE CUBA
MONTERA, 18—-MADRID-MONTERA, 18

'MAS DE DIEZ MILLONES DE RICOS GENEROS
~ PARA SEHUH&S, HOMBRES Y NIfi0S

Nunca surtidos tan colosales y ventajas tan grandes han sido ofre-
cidas al pablico. Fijarse bien en los precios y téngzase presente quo
éstos no ge encuentiran en ninguna parte. Las novedades recibidas de
Paris esla semana, y que personalmente ha comprado el propietario
de estos almacenes, son: telas preciosas para trajes, abrigos, visitas,
vestidos, sombreros, rendingotes Mac-ferlan, chaquetas y caprichos
ideales para regalos, tan nuevos ¥ de tanto gusto, que causan la admi-
racion de quien las ve, asi como mil articulos que no podemos citar.

La Correspondencia de Espaiia, de 3 de Enero de 1887
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Los sastres y costureros tradicionales no se resignan a desaparecer, sin embargo, y
también recurren a la publicidad:
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| “J0UEREIS CONPRAR

trajes y capsas con 20 por 100
éeﬂm{m[a? Pues ﬁstﬂ la
sastrarfa de Osma, ealle del
Cuerve, ¥, final do Estudios,
tHenda de 7 puertas, cass que
puede hacor esta robaja por
comprar directe 4 las fhbricas;
ademds regalo & todo comprs-
dor una paruc?aciﬁn de 20
cénts. por cuda sta.a.. de gas-
- to pare in loterfu.de Navl :

W'M'mwwmmwu

R T a4y AN i

El Imparcial, 5 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Hace ciento treinta afios, existian complementos muy similares a los actuales.
Ademas, se empleaban con las mismas intenciones: para destacar tanto el atractivo
fisico como el estatus social o econémico (un Rolex no se compra para consultar la
hora). Las joyas se llevan la palma, claro. Para presumir de categoria, no hay nada
mejor que el diamante, el oro o las perlas:
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El Album Ibero Americano, 7 de abril de 1891
© Biblioteca Nacional de Espaiia
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EI Album Salén, 19 de Diciembre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Los sombreros resultan imprescindibles. Cuanto mas barrocos, mejor...

SEHCCION DE CONFECCIONES

| Sombreros daclio, ol ala cudierin eon tul
1m bomito gropo do encaje ¥ montors de fo=| de primera elase ¥ lazo decinta da tereiope- |de seda novednd, momiora da lilas y lazo de
res, Uno & pesd'B® . & . & 4 & 4 Bllo.Unod pesstas. . . o « o o 4 4+ 45 | cimia. Una d posedas, . . . , . . . . 1]

Sombreros dopsje fantasle, adornados con Sombreros da clin, adornados con plomas

La Vanguardia, de 9 de Mayo de 1890
© La Vanguardia

Que los sombreros sean mas complejos que las cristaleras de una catedral tiene su
l6gica. La mujer de finales del siglo xix no dispone de muchas herramientas para
llamar la atencién (nada de escote o minifalda). Es esclava de una moral muy férrea,
y tiene prohibido ensefiar casi todo su cuerpo, salvo la cara y las manos. Observemos
esta ilustracion:
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EI Album Ibero Americano, de 15 de junio de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Es un ejemplo muy elocuente de como debia vestir una dama, incluso en la playa.
Cabeza cubierta, botones hasta la barbilla, mangas largas y piernas muy bien
escondidas. Ni hablar de hacer un topless.

Recordemos cual es el contexto: a finales del siglo xix la sociedad es
rabiosamente machista. Como en tiempos medievales, ain se contempla a la mujer
como algo pecaminoso, cuyos encantos deben ocultarse. Muy debajo en capacidades
fisicas e intelectuales al hombre (piensan), su tinico papel es casarse, atender el hogar
y parir hijos.

Pero hace falta atraer a los hombres de alguna manera, si se pretende matrimonio.
La manera mas casta de conseguirlo es, por lo tanto, mediante afiadidos como el
sombrero o la esclavina:
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- MODAS.

Modelos exclusivos para nuestras lectoras, de los Gr andes
Almacenes de EI SIGLO, Barcelona (1)

—

A
W|

Esclavina fin de siglo.

Se confecciona con terciopelo negro forrado de ra-
80 verde; un volante con un pequeiio agrenén, for-
mando ondas, rodea el borde. El cuello y capuchén es
también de raso, forrado de lo mismo.

Revista Flores y Abejas, 10 de Enero de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia

Aungque si hay una prenda obligatoria es el corsé:

www.lectulandia.com - Pagina 108



LASDOS PALABRAS

:tnm DE CORSES
Hijas de Julia A. de Zugasti
CORSEIERAS DK LA REAL CASA
Y premiadas en varias Exposiciones
Inventado hace

JULIA DE ZUBAST! afios e Corsa-faja
de Salud, que ha da«
do tan buenos re-
sultados , pueden
boy ofrecer los de
otros sistemas mds
modernos, para dis-
minuirel volumen
del cuerpo y tener
mis agilidad,

Corsés para con-
LAS DOSPALABRAS trahechas, variedad
C. MORTALEZA, 1 en fajas y corsés

para novia.

Se remiten & provincias y al extran-

lero.

mmm
“

El Album Ibero Americano, 7 de Enero de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La funcion del corsé es erguir el cuerpo, levantar el busto y estrechar la cintura.
Algunas sefioras ponen tanto empefio en usarlo, que se provocan todo tipo de
problemas: dificultades respiratorias, desplazamiento de érganos, malformaciones en
la espalda... Para estar guapos hay que sufrir. jPero no tanto!

www.lectulandia.com - Pagina 109



Damas con la figura estilizada por el corsé
La ultima moda, 31 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

La palabra corsé viene del antiguo francés, y significa cuerpecito. Ya se utilizaban
inventos similares en Grecia y Roma, hace mas de dos mil afios. Dependiendo del
lugar y la época, su objetivo era disimular el exceso de pecho o su defecto. En
ocasiones concretas, también tuvo usuarios entre el publico masculino. Pero son las
mujeres las principales sufridoras de este peculiar instrumento de tortura. Porque de
eso se trata: de un incomodo armazon de madera o metal, cuero y tela, destinado a
deformar y aplastar.

En la época victoriana, los corsés son mas ligeros, y pocas damas se los aprietan
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hasta el punto de hacerse dafio. Sin embargo, su uso es casi obligatorio. Se disefian,
incluso, modelos para las nifias de corta edad, como podemos comprobar en la
imagen siguiente:

.,"“!f;" 2% .;-':f -Ejf .‘lrn )
-l'“:.::.“ - .-‘F?.?;.-\,“-*"":‘ }‘ !"' t
TR T Bheral
cielegdy | RESE {8 t
.rwhvi‘lI i | l}'}J: 3% & ‘:E? |
. 171 3\ ,. ;? | sr*s??. 4
1IRY) 0 AL EY S PR

20, —Corsé pors nilas il 4 0 & nfa=,
{Explic. in ol recto de [+ Hala - Buplemento.,

Si el corsé aprieta y da calor, la manera mas obvia de refrescarse es con un
abanico:

MODELO DE LA CASA ERNEST KEES

e8, RUE DU 4 SEPTEMBRE, PARIS,

i

ABANICOS ORDINARIOS Y DE bUJO.
(€«CORBEILLES®» DE BODA Y DE TEATRO.)

La Ilustracion Espaiiola y Americana, 22 de Noviembre de 1883
© Biblioteca Nacional de Espafa

El abanico es un invento casi tan antiguo como la civilizacién, pero se atribuye a
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los chinos el idear el modelo plegable, inspirandose en la fisionomia del ala de los
murciélagos, en torno al siglo vii. Muchos siglos después, los comerciantes
portugueses lo copiaron y lo introdujeron en Europa. Tal fue su éxito, que Isabel I de
Inglaterra, comenté que era el Unico regalo aceptable para una reina.

La moda elegante, 14 de Diciembre de 1883
© Biblioteca Nacional de Espaiia

En la revista La Moda Elegante, del 14 de Enero de 1886, se dice que: «el
abanico sirve [...] para taparse la cara en muchas ocasiones, para coquetear, para
mirar por los claros del varillaje, para dejarlo caer cuando se quiere que alguno lo
recoja, para hablar con el novio, para darse golpecitos en las ufias, para cruzar la
cara de un amante atrevido y para importunar a los poetas pidiéndoles versos».

«En manos femeniles, el abanico tiene un lenguaje especial».

La ultima frase resulta muy interesante. En efecto, en el siglo xix, a falta de
moviles con Wassap, el abanico también se utilizaba para comunicarse sin palabras.
Expongo algunos ejemplos, en un orden absolutamente casual:

Abierto tapando la boca: «Estoy sola».

Tocar con el dedo el borde: «Quiero hablar contigo».

Si se golpea un objeto cualquiera: «Estoy impaciente».

Dejarlo deslizar sobre la mejilla: «Te quiero».
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Presentarlo cerrado: «;Me quieres?».

Apoyarlo sobre la mejilla derecha: «Si».

Apoyarlo sobre la mejilla izquierda: «No».

Apoyar el abanico en los labios: «Bésame».

Moverlo con la mano izquierda: «Nos observan».

Abanicarse despacio: «Estoy casada».

Dejarlo colgando: «Seguiremos siendo amigos».

Un paraguas no esta de mas, por si falla el calor y amenaza con caer.

La Monarquia, de 28 de Octubre de 1888
© Biblioteca Nacional de Espafia

La revista La tltima moda, en un articulo de 10 de Junio de 1894, nos narra su
historia de la siguiente manera:

«Entre los curiosos é interesantes objetos que traen su origen de la China, uno de
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los mas ttiles es ese pabellon portdtil que conocemos con el nombre de paraguas,

sombrilla o quitasol.

Todos los pueblos de la antigiiedad han hecho uso de ese artefacto. Los egipcios,

los asirlos y los persas hacian de él un servicio frecuente y era el distintivo especial,

que marcaba la alta gerarquia de los grandes sefiores de aquellos remotos tiempos.

Los griegos y los romanos dieron al paraguas menos significacion, debido d que

los dignatarios y demds personas que gozaban de una gran fortuna, se hacian

conducir en literas ¢ sillas de mano, para preservarse de la lluvia y del calor [...]

A mediados del siglo xvii la fabricacion del paraguas adquirié un puesto

preferente entre las industrias de lujo; pero jqué paraguas! Para manejar aquellas

verdaderas tiendas de camparia, se necesitaban fuerzas herctleas. El paraguas tenia

de alto 1 metro 25; abierto media 3,50 de circunferencia y pesaba lo menos 15 libras

[...]

Hacia el afio 1786 el paraguas empezo d tomar una forma mds elegante, comoda

y ligera [...]

Después de estas diversas fases, el paraguas ha conquistado desde 1825 una

elegancia relativa, y ha continuado su perfeccionamiento [...] viniendo d ser un
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articulo de gran utilidad en los dias de lluvia».

La Ultima Moda, 14 de Agosto de 1898
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Los caballeros disponen de sus propios complementos también. Sombreros y, por
supuesto, corbatas:

www.lectulandia.com - Pagina 115



MAS ECONOMICA
S*UNION -5

Wb s S T

ﬁr.r § £ 1t Ty
< A | v

‘}\ - L

am
i
=%
-, |
'F
- -
-0
L

SOMBREROS i 5,6,7.8,9y10 pesetas.

CASA UNICA EN SU LASE
S -UNION:-S

La Dinastia, 24 de Octubre de 1890
© Biblioteca Nacional de Espafia
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ULTIMAS NOVEDADES DE LA ESTACION.
Das mil docenas de pafiuelos de hilo de Escocia, de 30 rs. docena, 4 8 rs. la media

docena.
Jabon perfumado del Gran Bagar de Corbatas, la caja de tres pastillas, § reales.

La Iberia, 10 de agosto de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

No he podido averiguar si, en las Navidades y cumpleafios del siglo xix, la
corbata ya era el tipico regalo de compromiso. Si he comprobado, en cambio, que el
complemento de moda entre los caballeros era el reloj.

T e —wemw ——— ==y

o B e i . S P S —— - — 5 — —— - o -

"_" SEELAND %%

#us admirables condiciones &o mrclu
precisién en la hora, sigus ven-

> Eu!ndnu on los GGrandes Alma-
\ ecencs y Fdhricas de relejcs de

| e POSTAS, 25 Y27

El Liberal, 7 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espafia

Desde la antigiiedad, se han construido distintos tipos de relojes, valiéndose del
sol, del agua o del aire. Se atribuye al papa Silvestre II la invencion del primer reloj
mecanico, a finales del siglo X. Por supuesto, los relojes eran trastos inmensos, que
solo podian instalarse en grandes estructuras, como las torres de las iglesias. No esta
muy claro quien ide6 la manera de reducir los relojes a un tamafio manejable.
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Aparecieron a mediados del siglo xvi, y se les conocia como Huevos de Nuremberyg,
debido a su forma y a la creencia de que procedian de aquella ciudad. Esos primeros
modelos se colgaban al cuello, y no fue hasta finales del siglo xvii cuando se pusieron
de moda los relojes de bolsillo.

WALTHAM

Esto reloj do bolsillo se re-
comionda por s{ solo, como
lo prusba Ia enorme cantidad
fatl do mis de 8.000.000 vendidos
i hasta la fooha, Los catialogos se
facilitan y romiten franco por
loa depositos de la Compafiia
Whaltham y por el agonte ge-
neral.

ALBERTO MAURER
Callo de Bovilla, 8. —Madrid

Revista Gedeon, 27 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El Waltham que aparece en el anuncio de arriba era un desarrollo de la American
Watch Company, con sede en Massachusetts, de 1857. Fue la primera compaiiia en
aplicar métodos industriales a la fabricacién de relojes, lo que le permiti6 abaratar
costes. Gracias a su precio y su fiabilidad, se hicieron muy populares, y marcaron la
tendencia a seguir hasta la Primera Guerra Mundial, cuando fueron desplazados por
los relojes de pulsera.

Aqui podemos ver el interior de la fabrica de American Watch Company:

La Ilustracion Artistica, 21 de Febrero e 1881
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© Biblioteca Nacional de Espaiia

Ya podemos salir a la calle. Tenemos el paraguas por si llueve y el abanico por si
hace calor. ; Acaso necesitamos tomar mas precauciones? La respuesta es afirmativa,
segun este anuncio:

REVOLVER SMITH REGLAMENTAR[O

DE ORBEA HERMANOS Y C.

Eate revd ﬂlih mmd::rll.l“u-j:ifl" y oficiales del Ejéigitu y Armada

unta y ¥ s el mis et todos loi

Wi!mm mnlldu,:lun,u rmdﬁ.’tﬁ i 5
¥ despacho de d-mﬂ-hquyhm&m

ANTONIOESNAOLA
MADRID 18, PLAZA DEL ANGEL, 15 ~PRINCIPAL

o —

Ya no se anuncian revolveres en los periddicos espafioles, que yo sepa, pero las
cosas eran diferentes a finales del xix. Estamos viviendo los miticos dias del Far
West. Butch Cassidy Y Sundance Kid asaltan su primer tren en 1887. Son los mismos
personajes que interpretarian Paul Newman y Robert Redford en Dos hombres y un
destino. El forajido Jesse James, muere en 1882, traicionado por un compinche, a
cambio de una recompensa de diez mil ddlares. Morgan Earp, que participo en el
legendario duelo de O.K. Corral, es asesinado ese mismo afio. Calamity Jane, la
mitica exploradora, deja el pueblo de Deadwood en 1884, para casarse en El Paso.
Espafia no es tan violenta como el oeste americano, pero... hombre prevenido vale
por dos.

Ahora si, es hora de asomarse a la calle. Cualquiera de los articulos que hemos
revisado seria una buena compra, pero es posible encontrar muchas cosas mas ahi
fuera. La manera mas sencilla de ir de tienda en tienda seria andando, por supuesto,
aunque disponemos de alternativas mas rapidas y comodas, como la bicicleta.
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Los'campeona de Espafia
han sido ganados ¢ n Jas mdquines da
LOZANO ¥ COMPAIA
Paseo de Hecol 14, DRID

S TR . e i —

La Epoca, 29 de Junio e 1889
© Biblioteca Nacional de Espaiia
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Ciclista en El Retiro de Madrid, La revista moderna, 11 de Septiembre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia
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GRANDES ALMACENES
EL SIGLO
UNICO DEPOSITO DE LAS

BICICLETAS ~PEUGEDT"

Acaban de llegar las acredltadas

BICICLETAS “PEUGEQOT“

Bicicleta "MILITAR™ carretera, ., Ptas, oo

TAII-}]IEFA | » "MODELO B" carrcl'a. . » ggn
» » » carretera. . » 600 y 57

PRECIOS |, »pjon" » > G ¥ a0

La Vanguardia, 7 de Octubre de 1896
© La Vanguardia

El primer modelo de bicicleta constaba de un rudimentario manillar y de un
marco de madera, sostenido sobre dos ruedas. No habia cadena ni pifiones, y el
usuario debia impulsarse con los pies, como en un patin. Fue inventado por un barén
aleman, Karl Christian Ludwig Drais, en 1817. Dos décadas mas tarde, en 1839, un
escocés llamado Kirkpatrick Macmillan mejor6 el disefio, afiadiendo pedales a la
rueda delantera (el buen hombre no patenté el invento, asi que fue otro el que se
atribuy0 las ganancias y los méritos). El inglés John Kemp ideo el uso de la cadena
en 1885. Poco después, en el 90, John Boyld Dunlop invent6 las ruedas con caucho,
rellena de aire. Asi se completaba un ingenio muy similar al que utilizamos hoy en
dia, mas de un siglo después.

En efecto, como nos dice el ultimo anuncio, Peugeot fabricaba las mejores
bicicletas. La familia Peugeot no era novata en el mundo de los negocios, ya que su
historia se remonta al siglo xv1, con la exitosa gestion de un molino de harina, en la
region francesa del Franco Condado. Hacia 1810, los hermanos Jean Frédéric y Jean
Pierre Peugeot abrieron una fundicion de acero en los terrenos del antiguo molino.
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Unos pocos afios mas tarde, en 1819, adoptaron el le6n rampante como logo de su
nueva empresa. Fabricaban todo tipo de herramientas, ademas de molinillos de café y
componentes metalicos (las varillas de nueve de cada diez paraguas llevaban su
marca, por ejemplo. O eso presumian ellos).

La produccién de biciclos se inaugura en 1882, de la mano de Armand Peugeot.
Eran vehiculos incomodos, con una rueda delantera con un diametro de metro y
medio. Fueron sustituidas rapidamente por la bicicleta, tal y como la concebimos en
nuestros dias: ruedas del mismo tamafio y transmision por cadena. Tuvo un éxito
inmediato y, en 1897, se vendieron mas de 16000 unidades.

Armand Peugeot también se interesé por la fabricacién de automoviles. Su primer
prototipo se presenta en la Exposicion Universal de Paris, de 1889. Es un triciclo con
motor de vapor, que ofrecia unas prestaciones muy discretas. Otro inventor, Gottlieb
Daimler, se encuentra también alli, presentando un revolucionario motor de gasolina.
Ambos deciden asociarse, y producir un prototipo de dos plazas (el llamado tipo 2),
que ofrecia una potencia de 2 CV y una velocidad maxima de 18 kilémetros por hora.
El tipo 3, de tres plazas y con caracteristicas similares, se empieza a producir
comercialmente en 1891. Se venderian un total de 64 ejemplares.

Peugeot tipo 3 — La Ilustracion artistica, 30 de Noviembre de 1891
© Biblioteca Nacional de Espaia

No hay anuncios de automoviles en la prensa espafiola de esa época. Aun no.
Cuando se habla de coche, se piensa en traccion animal, y no en motores de gasolina:
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HENRY BINDER *¢ # Fabricante de coches

31, RUE DU COLISEE, PARIS

Las mas allas Recompensas
en las Grandes Exposiciones.

Proveedor prmlkgmda
de varias corles fxrmn;cms

l.a Casa envia los dibujos v los datos que se le
piden. Se encarga de la expedicion franco de todos
gastos, de los coches vendidos para Espaia.

La Ilustracion espariola y americana, 8 de Enero de 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

—— . = =

’CFAET(N DOS GABALLOS DE

Jiro ¥y silla, upa limonera. Todo
itmm 6 separado y baralo. Calle
colmenares, 9, cuadrs.

La Correspondencia de Espaiia, 3 de Mayo de 1885
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Sin contar los pies (ni las drogas), la manera mas rapida y cémoda de viajar es el
tren. Retrocedamos un momento a 1837. En la revista El Instructor se habla de un
invento que ellos mismos bautizan porque:

«No habiendo llegado a nuestras manos libro alguno en castellano [...] que
pudiese informarnos de los nombres técnicos [...], nos serviremos de palabras que d
nuestro parecer espliquen la cosa con propiedad».

La manera de esplicar aquella cosa fue inventandose un término nuevo, el mismo
que utilizamos ahora, casi doscientos afios después: ferrocarril.
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Ilustracién de un tren, en portada — EI Instructor, n° 39 de Marzo de 1837
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Los sistemas de carriles se emplean desde la antigiiedad, para facilitar el
transporte de cargas, sobre todo en la mineria. Por supuesto, los carros debian ser
tirados o empujados por animales (de dos o de cuatro patas). Eso empezé a cambiar a
finales del siglo xvii. En 1769, James Watts, un ingeniero escocés, patenta la
locomotora de vapor. El primer tren de pasajeros se inaugur0d unas pocas décadas
después, en 1825. Unia las ciudades de Stockton y Darlington.
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La Correspondencia de Esparia, 5 de Septiembre de 1888
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El primer ferrocarril espafiol se inaugur6 en Cuba, en Noviembre de 1837. Cubria
un trayecto de unos 30 kilometros, desde L.a Habana hasta Giiines, en un terreno
dificil y pantanoso. Su objetivo era trasladar a la capital los productos agricolas del
interior del pais. En la Espafia peninsular, la primera linea abierta fue la de Barcelona
a Mataro, el 29 de Octubre de 1848.

A principios del siglo XX, Espafia contaba ya con unos quince mil kilémetros de
vias férreas, que enlazaba sus principales ciudades. Tengo pendiente de mirar cuando
se inventd el abono de transportes...

Si queremos viajar muy lejos, quiza el vapor sea la mejor alternativa.
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SERVICIOS DR L4 CONPANTA TRASATLAM‘ICA

DE BARCELONA
E LINEA DE LAS ANTILLAS, NEW-YORK Y ‘-'EHAL‘HUZ

cCoN EBGLLAS EN
Pu&:tn*er:u y Progreso y combinaeion & puertos americanos del Aﬂantm
y puertos N. y S. del Pacifico.

i Tres salides mensuales con las escalas 'y sstenslones sigulontes:
| El 10, do Cidiz, con escalss en Las Palmas, y bacleodo astes la de Barcslosa el 5y eventual la ¢

ki
Hﬂgzldiﬁuhﬂm con eacala en In Cersfa el 21, v haciendo sotes las de Liverpool ol ﬂ:h&:

El 30, do Cidiz, baciondo antes evcala ‘en Bareslona el -!E wlnlunl &0 Mﬂtp al 27; con elension
En: litoralos do Puerio-R ico y Coba, Centro Amiérica, L 1 Pacifico v nides.

Las f:::.wu do Ia Habana pau New=York son los d 15 ¥ !i. ¥ de Hm-l‘a:k para ls Habaca I
| mismes dias

RETORNO.—Salidas da'la Habaza, ¢l B, con escala ep Puerie-Rico el 10, para [Cidiz ¥ Barcolona
|combinacion para los demés puertos del Mediterrioeo.

El 15, directo para Corufia, Santander, Liverpool Jﬂmr comblnacion para lea 'Puﬂ'lﬂﬂplﬁbiﬂ de
Atliotico y para Hamburgo, .l:ﬂhrﬁ. Hlul:u 'f By

El 25 para Cidiz y Barcelopa acion para los demis puerios del Hediterrineo,
i El vapor YA sald ﬁ&nhﬂurdﬂdnlmm

LINEA DE COLON

combinzcion para el Pacifico al Norte y Sur de Papami ¥ servicio & Méjlco
. . con trasbordo en Habana,

Salidas de Vig el 25 da catla mes, haciendo fntes las esealas da Liverpesl el §7, del Harre &l 20, ¢
Saclander el 23 v de Corufia ¢l 21.

Salidss de Cédiz ¢120 do cada mies, baciendo hntes las escalss de Géuova ol 41, do Marsella el 13,
Barcelons ol 15 v do Milaga el §7.

Estas dos espadiciones t.mpllm et Vigo, trasbordsado el vapor procedents del Nortool del Mediterri
reo, qis &F ¢l qae hace el servicio dircelo.

El vapor SAN AGUSTIN saldri de Barcelona el 15 y de Vigo el 25 del corriente.

LINEA. DE FILIPINAS
con escalas en Port-Said, Aden, Colombo y Singapors; servicio £ Ilo-Ilo ¥y Cebtl
¥ combinaciones 4 Kurachee y Bashire (Golfo Pérsico), Zanelbar y Mozam-
bigue (costa oriental de Africa), ‘Bombay, Calcuta, Saigon, Sidney, Batavia
Hong-Kong, Shangay, Hyago ¥y Yokohama.
Salides, eada custro semanas do Liverpocl, con escalas en Corulia, Vigo, Chdic,. Cartegenn, Voloneia -
Barcelona, de Eﬂdt saldrin code cualm Trirnﬂ & partir del 11 do enera. s
De Manila saidrin cada cuatro sibados & partir del § do enero
El vapor ISLA DE MINDANAO saldri de Bareslona o123 de aguslo,

LINEA DE BUENOS-AITRES.

" CON ESCALAS BN '
SANTA CRUZ DE TENERIFE, RIO JANEIRO ¥ MONTEVIDEQO

Seis viajes anunles partisndo de Génpva, con escala en Marsolla, Barcelona, Milaga y Cidic, dp dond:
«aldrin cxda ocho semanas, & partic del 6 de encro
Lu rios del Atlintico dssde San Sshastian & Yigo combinan en ﬁdu coa Los eorreos de Filipinas, quo-
Liverpool cada egatro semanas & partir del £7 de diciombre de 1883

LINEA DE FERNANBO POO
Oon escalas en Larache, Rabat, Ha.w omm:dor Las Palmas. Rio de Ore

Caatro visjes al afo particodo de Marsella y con escalas en Barcelona y Cidiz.

LINEA DE MARRUECOS
El vapor RABAT saldrh de Barcelona el 18 para Milaga, Ceuta, Ténger, Larache, Rabal, Casablan-

a, Mazagan ¥ Safl,
S8ERYICIO DE TANGER

E!j::wr!‘.&lﬁ&ﬂnﬂmﬂnﬁ#uhduhdmhmul&uﬂu; viernes, v 4o Tinger todos los lg-
o%, jufves ¥

La Correspondencia de Esparia, 5 de Septiembre de 1888
© Biblioteca Nacional de Espaia

Se dice que el primer intento de mover un barco a vapor se hizo en la Espafia de
1543, de la mano del marino e inventor Blasco de Garay. Como tantas iniciativas
patrias, la cosa quedo en nada, debido a la falta de olfato de quienes debian aportar el
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dinero.

En el siglo xviin se desarrollan varios prototipos de barco a vapor, pero los
primeros éxitos no llegaron hasta 1807.

Ese afio, el inventor Robert Fulton consigue surcar los 240 kilometros que
separan Nueva York de Albany, en el rio Hudson. Se utilizaria ese barco para
inaugurar la primera linea regular a vapor de la historia. Aunque utiles, no puede
decirse que esa primera generacion de barcos fuera demasiado fiable. Las calderas se
averiaban con frecuencia y amenazaban constantemente con quemar la nave y su
contenido. Ademas, tragaban carbén que daba gusto. Por ejemplo, el primer buque de
vapor espafiol, el Real Fernando, agoté su combustible en medio del Guadalquivir, y
fue necesario enviar una barca a la orilla para conseguir mas. Por esos
inconvenientes, la vela sigui6 utilizandose durante mucho tiempo. Entre 1850 y 1870,
un tipo de velero ligero, el clipper, vivio su época dorada.
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"ROYAL MAIL
STEAR PACKET  COMPANY

ESPARA, PORTUGAL, BRASIL, Ri0 DE LA PLATA ETE.
 ANTILLAS, AMERICA CENTRAL, PACIFICO, ETC.

T e R

NALA READ INGLESA
MAGN]F 100S VAPORES |

Para Cherbargo, Corciis, Vi Leixdes, Lisboa,!
1Purnnmbwiﬁuhm. Rio Jnndr&o Montevideo y Bn—

“1Bos
ﬂouthanptom

_,s&wnﬁ I | 5

hlzﬁﬂ
Para més detailea di g,
o Madeid, al Se. D, Gtrruulu, 18, Alcals, 18
‘| Edifioio do «Ls Equitutivas. :
Vige, al 8r, D, E, Durdn. ;
Lisboa, 4 loasefiores James Rawes y Compa~
i Rlu dos Ilistag, 31. :
Oporto, i los saiiores W et Goo Tait Rua do
‘Infunte D, Heorique, 23,
¥ ol secrstario ds la Compaliia, Sr.D. J, w}qmm
(M. Lleyd, 18, Moorgnte Hirest, 18, \

e W -

El Liberal, 6 de Junio de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

Sin embargo, los disefios mejoraron sustancialmente. Los buques de vapor se
volvieron mas rapidos, mas fiables, necesitaban menos tripulacién (no habia que
lidiar con un complejo velamen), admitian mas carga y resultaban mas baratos y
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sencillos de construir. Pero fue su menor calado lo que le concedi6 la victoria
definitiva: s6lo con este tipo de embarcaciones se podia usar el canal de Suez, abierto
en 1869, y reducir sensiblemente la distancia entre Europa y Asia.

YAPORES-CORREQS DEL MARQSES DE CAMPO

ENTRE LA PRNINSULA Y LAS ISLAS FLIPINAS

POR EL CANAL DE SUEZ.

PRIMERA Y UNICA LINEA REGULAR DE ﬁAPUREa—CDRREGE:
Viajes redondos mensuales en dia fijo

BE LIVERPOOL A LA CORUNA, VIGO, CADIZ, C ARTAGENA, VALENGIA, BARCELONA,
FORT-SA1D, SUEZ, ADEN, PUNTA DE GALES, SINGAPORE Y MANILA,
"El vapor VALENCIA,
galdra del puerlo de BARCELONA hoy 1.° de febrero préximo, i las euatro da la tarde, para el de
MANILA con escala en Singapore y anteriores puertos de su itinersrio,
Admite carge y pasajerca para dichos puntos.

Se despacha por sus consignatorios SHES. BORRELL Y €. ¢, plaza de Medinaceli, 7, y Tras-Pa<
lacio, §, agancias de Aduanas.

La Vanguardia, 1 de Febrero de 1882
© La Vanguardia

Por supuesto, viajar no es barato, y quiza necesitemos engordar la cartera con

algun préstamo:

DINKEKIRO

por glhajas, ropas y papeletas del Maon:a

VENTURA DE LA VEGA PFIINCIPAL
ASA FUNDADA EN EL ARO

ESTA ANTIGUA Y ACREDITADA CASA hl rahniada el dpe
de interés de sus préstamos en la forma sigulente:
DE 6 pesetas 4 500 al 4 010
DE 600 id. 4 1.200 al 8 112
DE 1260 id. 4 5.000 al 2 112
DE 6.000 {d. en adelante al 2 00
NOTA. Los lotss, vencidos los treoe wmeser, 8¢ vondon oo
sobasta piblica,

Diario Oficial de Avisos de Madrid, 14 de Enero de 1898
© Biblioteca Nacional de Espafia
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DINERO

“18 las clases pasivas, aunque
tengan ret«onclon. amp!audos.
militares, firmas, alquileres y
finoas. Espoz y Mina, 7, entlo.

s R e ot PRI

B

&

Diario Oficial de Avisos de Madrid, 16 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

DINERD EN EL ACTO

pasivos, activos y mihitares.
Vns:tac:o 8 pral nemu {

Diario Oficial de Avisos de Madrid, 10 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Para ganar pasta de verdad, lo suyo es montar un negocio préspero. Si no
sabemos como, el periodico nos puede servir de ayuda:

WI\IPOI{TANTE

LOS HOMBRES INDUSTRIOSOS

Con unos 2000 rs. do cafital y dos dias de tralulg
{ por semana, s0 obticnen [acilmente de cuatro 4 se

{| pesetas de pmﬂnctu diario. Se mandan esplicacio~
nes impresas & todo el aue las pida & D. Manuel Lopez,
Plaza deol Pilar, en CIUDAD-REAL.

La Correspondencia de Espaiia, 11 de Junio de 1887
© Biblioteca Nacional de Espafia

El anuncio de la izquierda nos demuestra que el «gana dinerito fdcil» ya estaba
inventado en tiempos de nuestros tatarabuelos.

Del anunciante, Manuel Lopez Camuiias, (su nombre completo aparece en otros
avisos de la época) sobrevive un libro cuyo titulo, practicamente, nos resume su vida
y milagros. Atentos: «EL JABONERO PRACTICO. NUEVA FABRICACION de los
JABONES. por MANUEL LOPEZ CAMUNAS. Propietario de la fabrica de jabones
LA SEVILLANA y director del Periédico EL CONSULTOR DEL FABRICANTE DE
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JABONES».

El libro es genuino y sigue siendo perfectamente util para fabricar nuestros
propios jabones, asi que el anuncio no es una estafa, aunque a eso huela. En resumen,
el sefior Lopez invento el sistema de franquicias hace la tira de afios, adelantandose al
Mc Donald’s y al Telepizza.

Elegido el medio de transporte, y la manera de costearlo, toca salir a la calle. Que
va siendo hora, después de tantas paginas. Empezaremos comprando lo mas basico,
antes de lanzarnos a las compras mas caprichosas. A los articulos que necesitamos en
el hogar.

Aunque no hay anuncios dirigidos al ama de casa del siglo xix. Quiza porque las
mujeres con acceso a la prensa son las que disfrutan de cierto nivel social y
econdmico, y pueden confiar las tareas del hogar a una o varias sirvientas. Eso
explica porque se publican muchos anuncios de jabones para realzar la belleza, pero
pocos para dejar la ropa de un blanco nuclear. Algo hay, como vemos abajo, pero no
es comun. Lo que si encontramos en abundancia son solicitudes de empleo
relacionadas con el servicio doméstico.

'NO MAS MANCHAS!

La falta de un proiucto para quitar las manchas en su gene-
'idad es causa de inconvenicncias sia cnento, puesto quo hasta o
arsona mas ageada g2 halla todos los dias espuesta 4 mancharse.
Do aqui la necesidad notoria y muy sontida en las familias de un
‘gpecifico que renva lag condiciones do eficézen sus rosultados
y do ficil uso 4 la par que ecoundmico. A satisfa~er dicha necesi-
lad viene el especitico

Quita-manchas Peler,

cuya grande ac‘eptacion en Ea]paﬂl y en el estranjero e¢s el mejor
slogio que puede hacorse de él.

Se usa sin preparacion alguna, tal como sale del fram,g bas-
ta frotarse la mancha con un pailo, esponja 6 cepillo mojado de
liquido para que desaparczca aquella sin voiver 4 salir.

El liquido no deja mal olor y es busno calentarlo sila mancha
¢s antigua.

Exijase el nombre y ribrica del fabricante en el cuello de
ias botellas.

Se vende en las droguerias y tiandas de comestibles.

Para el por mayor dirigirse & la fibrica.

J. Carreras Ferrer, calle Carmen 24, Barcelona.

La Vanguardia, el 1 de febrero de 1880
© La Vanguardia
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HARINA JABONOSA

can patents de Invemclon

|\ paralavar y colar la ropa, quitar las manchas, li

d 165 y deméds Guiles sin nm:t:llgd de jabon. E‘:‘linl:m ﬂaﬁ“ﬁ
quete la marca de fibrica EL. LEON para evitar falsificacio-

?u. ::.i.mlim = las #mnerﬂiu y ultramarines. Depésito en

as capitales de proviecin. Re tante. 1o c¢

Arenal, .3, y sus (h!onw Dpis i

M Ch. SANCHO, San Pedro, 6 duplicado, principal,

El Siglo Futuro, 2 de Diciembre de 1886
© Biblioteca Nacional de Espafia

Trabajar al servicio de una familia acomodada es el suefio de muchas personas,
especialmente las que abandonan el medio rural. Eso significa techo y comida
caliente, aunque no un billete al paraiso: las condiciones rozan la esclavitud para los
sirvientes de menor categoria, y no es raro que las mujeres sean utilizadas

- MATRINONIO

L

| muy acostumbrado al sersvi-
10 domésticor y con referon-

[ cias de primor orden desea-

sexualmente.

ria encontrar familia res-
otanle 4 quien serviv, In-
ormarian, Fapoz y Mina, 4
y 6. pigo 4. izg®, Do2a7 |

o . I —

—— e

El Imparcial, 19 de Diciembre de 1893
© Biblioteca Nacional de Espaiia
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SIRVIENTA

uak sirvieanta que

M'ohlt Is religién ﬁtﬂtwtﬂ,
bi&a sen ospaliols & extranjera.

Mgnu por escrilo 4 D, Os-
Qenouy, calle de Jos Ar-
sm,‘l Valladolid,

El Liberal, 23 de Abril de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

RIADO,—BACE FALTA UNO

de 12 4 13 sfios, para recados,
con buenas refrrencias. Es indtil se
presents si no sabe complir bien y
no liepe 1«50:'" que respondas por
é1. Horlaleza, 40, 1.

L L e R L e

La Correspondencia de Esparia,
15 de Febrero de 1893
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Es una época dura, y no faltan anuncios que nos lo recuerden. Sin Seguridad
Social, muchos deben solicitar ayuda publicamente.:
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UNA SENORA DESGRACIA-
da implora la caridad; est4
enrerms de la visia hace seis
aﬂm Su confesor recibirg la
Elimoam de ia mano generosa

& blen darla, en Ia
1lgles o Monserrat, do 8 4 {}
dolam ans, y on su casa de
112 & 3 Olmo, i1, pral, Semlsibe
Fo

I, o T A B 0 0, e e b o D, A .30 3 Y. W o,y B i o i P P e e A T B i o

La Correspondencia de Esparia,
29 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

T T e — T —— . = m -

CARIDAD VERGONZANTE

La implora un caballero, cesante con su osposa i
I mryor miseria v despedidos del cuarto quo ocu’ ﬁu;rhgg' p::.
der psgar g alquiler, bio, 7 ¥ 9, bsjo, interior Jzquierda,

El Dia, 3 de Enero de 1882
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Nosotros, que solo visitamos el siglo xix con la imaginacién, podemos volar por
encima de todas las miserias y concedernos cualquier capricho. Ya hemos cubierto el
cupo de perfumes, ropas y otros complementos, asi que toca comprar tecnologia.

¢Qué podemos comprar en esa época?

Una opcion eran las maquinas de coser. Marcas reconocidas, como Singer, ya
estaban funcionando y ofrecian la novedosa opcién de comprar sus productos a
plazos.
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- MAQUINAS PARA COSER
LA CONPANIA FAGRIL SINGEL,

.

S S P »
335 WNA 5 “ Eg.
=29 . ' = o8
%ﬂd# s B85
T ER s B 58
Hs r = ﬂ', ®
R Be B

gz 8 k2o
S $ = = =
o : 4 ?g_
® 8 :

WH NTA A PLAZOS.
‘POR CUALQUIER MAQUINA

10 REALES SEMANALES.

Las inicas para el trabajo doméstico y fébricas de camisas,
cuellos, pufios, corsés, zapatos, guarniciones y para todo lo que

€oBse nalquier forma.
i i, PRECAUQGION.

En vista de la tacion aleaniada las exeelentes cualidades de
o8 méquinas de hm&urmu FasnmL BY!‘:IIEER, més de 100 fabrican-
s de , méquinas pars coser, sin reputacion 6 rechazadas del mercado por
n6til®% & defectuosas, se valen de nuestro nombre BIHGBREBI sOrpren=
oer al piblico. Todas las que se venden con los nombres de SINGER rxa-
¥ROCINADO, Starema SINGER y dun SINGER, son falsificaciones de las legi-
$imas deLa Courafifa FApriL SINGER, & pesar deque la méquins, Ia mesa, el
ueado y todaslas formas exteriores sean aparentements iguales. El hecho
:‘? de sus Inmvm“ resultados: es la garantia mis unmgllm para cl
prﬂ;nn caran una miquina por ls que no se hubiess demos-

uns erenocis . s 53
; Pld-m‘; Catdlogos ilustrados con e¢uantas noticiasse descen,

%ﬂdﬂ;ﬁli !.-d(l-d- _lhhr:; SINGER, en cualquie
o im ncis, s a3
i .‘-.m e 5% ok CORDOBA,
14y 18 —Ayuntaniento—~{ 4y 16

Diario de Cordoba, 16 de Marzo de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia
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SISTEMA: SINGE

La Cronica, 25 de Marzo de 1886
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La primera patente de una maquina de coser se concedio a un aleman, en 1755.
Sin embargo, no parece que su idea pudiera ser viable. El honor de inventar la
primera maquina de coser plenamente funcional corresponde el francés Barthelemy
Thimonnier, en 1830. Tal fue el éxito de su maquina, que consigui6 firmar un jugoso
contrato con el ejército, para la elaboracion de uniformes. Los sastres de Paris
temieron quedarse sin trabajo y, una noche, arrasaron la fabrica. No fue un simple
acto vandalico, sino mucho mas: el dltimo intento de evitar el fin de toda una época,
marcada por la produccion artesanal. Llegaban, como ya hemos visto, los afios del
ferrocarril, del barco de vapor y de las fabricas humeantes.

Isaac Singer, un inventor norteamericano, fundé la empresa que lleva su nombre,
en 1851, para comercializar una version mejorada de la maquina de coser. Su éxito
fue absoluto, y encontramos sus anuncios en casi todas las publicaciones periddicas
de finales del xix. Tantos he visto, que casi me apetece coser algo.

Pero si coser no es lo nuestro, podemos comprarnos un piano:
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LA FABRICA MAS IMPORTANTE DE PIANOS Y HARMONIUMS I

b

CONSTRUCCION ANUAL: 400 PIANDS. - GARANTIA ILIMITADA

El Imparcial, Diciembre de 1890
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Alonso Vicente de Montano se establecio en Madrid de 1838, para instalar la
fabrica que llevaba su nombre. Sus instrumentos destacaban tanto por su calidad
como su precio. A trece mil reales se cotizaban sus pianos de cola de «palo de rosa
embutido con ébano y un dibujo de metal en los bordes», como los describia el
periodico La Iberia, en su edicion de 29 de Julio de 1862. Afiadia que: «Su
construccion es escelente y solida a la vez, y d pesar de tener la formidable
competencia de los instrumentos ingleses [...], no puede decirse que ha quedado en
manera alguna mal parado de la comparacion».

En diciembre de 1876, fallece don Alfonso Vicente, la empresa pasa a sus
herederos y se la rebautiza como «Hijos de Montano». Uno de ellos, el arquitecto
Ricardo Montano, inaugura una sala de conciertos en Madrid, en la esquina de la
calle San Bernardino y la calle Dos Amigos, junto a la propia fabrica, para
promocionar sus instrumentos. El edificio atin existe y, aunque ahora lo ocupa una
tienda de decoracion, conserva la fachada intacta.
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Piano de pared, fabricado por Montano, La Ilustracion espariola y americana, 8 de Diciembre de 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El primer instrumento que se tocaba mediante un teclado, por cierto, fue el
clavicordio. Se invent6 en la Edad Media, y fue muy popular hasta el siglo xvii. S6lo
tenia una pega: resultaba muy dificil controlar la intensidad del sonido. Bartolomeo
Cristofori, un constructor de instrumentos musicales, resolvié el problema a
principios del siglo xvii. Construydé un ingenio que llamo6 pianoforte, porque
combinaba sonidos piano (suaves) y forte (fuertes). Asi nacia un instrumento cuyo
éxito aun se mantiene.

Pero seamos honestos: para tocar el piano hace falta una rara combinacion de
paciencia y talento. Quiza debamos buscar entretenimientos mas asequibles:
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A LOS SENORES CAFETEROS.

GRAN FABRICA

DE MESAS OE BILLAR

movida al vapor
nE

SUCESOR DE J. TARGA.

Cnile de Avine, T4

El duefio de esle eslabiecimiento, despues de grandes sacrificios ¢ o logrado pod:r ofrecer 4 log
seiicres cafeteros y al pablies ea general una fabrica movida al vapor y al niver de !ss primeras
defuropa paca o tebricacion de masas de billar y demAs aceegorion, edn una perloecion ¥ econo-
min desconocida hasta ol dia.

Esta fabrica tambien se dedica & la construccon de toda ¢lize de muehles de lujo perteneclen-
tes ai ramo de ebanisteria y silleria.

Suplicamos al piablico que antes de comprar ningun articule perleneciente i nuesica industria
no ¢ olvide de vigitar nuestros jrandes almacenesz por encontearlo va wdo Mbreicodo,

La Vanguardia, de 1 de Septiembre de 1881
© La Vanguardia

Dicen que Luis XI, ya jugaba al billar en la Francia del siglo XV. De manera
precaria, todo sea dicho, usando una mesa cualquiera y césped natural. En los siglos
siguientes, el billar se popularizo, y se refinaron los materiales empleados.

En la prensa de 1778 aparecia el siguiente anuncio, dandonos prueba de la

antigiiedad de este juego:

AVISO.

E vende, 6 traspasa una Me-
. Y sa de Billar noeva, con to-
do lo correspondiente , sita ¢n
la calle del Pez ., fremre de la
Fuente del Cura.Para tratar de
ajuste se acudird al Porrero del
Sr. Marqués de Camporcal, ca-
lie de Panaderos.

Diario Oficioso Universal, 14 de Febrero de 1778
© Biblioteca Nacional de Espaia

En Espafia, fieles a nuestra manera de ser, ademas de jugar al billar, haciamos
chistes (de fundar grandes imperios econémicos, como Singer, no sabemos. Pero
chistes...). Este apareci6 en La Ilustracién Espafiola y Americana, de 15 de Enero de
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18809:

—Qué tal juegas al billar?

—Asi, asi. Me cuesta d peseta cada carambola, gasto una pieza de pafio para
jugar una partida y dejo tuerto @ mi adversario.

Ese era el salero que gastaban en el siglo x1x. Que si le ponemos acento andaluz y
los gestos apropiados, a lo Chiquito de la Calzada, igual tiene su gracia y todo.

AR D8 WBSIS 8 DL,

A m BANDERA unsalf‘xm

H _wmcoLLENnER T c

. Broadway. NUEVA-YORK.

GRME MED *u,m ENTA }‘X}’!}HI[‘I% T"%E’F’FHS {I;
L m}*ama 58”3 - S

ﬁmmmmm nr,rém touday tmt Gy T Mmdw mﬂu‘&ﬂpﬁr iy M
: DE BH.EAR de cojinstis combinadon, Mas, Tecos, les, st

En Ta Expnsicinn universal de Paris de 1878. |

La Ilustracién Espariiola y Americana, 15 de Enero de 1889
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si nos dan dinero y nos invitan a comprarnos un aparato con el que podamos
trabajar y entretenernos, la eleccion seria clara para la mayoria: un ordenador o
cualquier de sus variantes, como el Smartphone o la Tablet. A finales del siglo xix,
solo existe un dispositivo con teclado QWERTY (o similar): la maquina de escribir.
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MiEULNA‘;:A ESCRIBIR Yo s T

Sin excepcion ninguna, esta es la maquing mas perfec
cionada, mas sdlida v mds rapida que existe en el mundo
entero, La elincacidn de su escriturn es SIEMPRE
EXACTA. Las letras sc¢ estampan con gran claridad,
puesto que NO TIENE LA TINTA EN UNA CINTA
ino en un tampon cuya duracién es de unos 2 aifios, v por
| o tanto NO HAY NINGUN GASTO para manteneria en
estado de perfecto funcionamiento.

: Sk GIBSON 4. HHRT!H; Plaza Palacle, 18, Barcelona
Hay en venla mdguinas usadas sistemas Remington, Hammond, Bariock, cic.

Revista Industrias é Invenciones, 20 de Marzo de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia

Desde el siglo xviI se idean y se fabrican distintos mecanismos para automatizar
la escritura, aunque ninguno tuvo demasiado éxito. El primer prototipo en llegar al
mercado fue disefiado por un reverendo danés, Rasmus Malling-Hansen, en 1865.
Las teclas se distribuian sobre una ctipula de madera, como un feo alfiletero. Al
presionar cada una de ellas, estampaban un caracter sobre un papel dispuesto sobre
un cilindro. Era un disefio muy primitivo, pero eficaz: fue premiado en las
exposiciones universales de Viena y Paris, en 1873 y 1878.

La precursora de la moderna de escribir fue desarrollada por tres inventores
norteamericanos, en 1868. Christopher Sholes era el miembro mas notable de este
trio. Estaba muy familiarizado con los medios de impresion mecanica, porque editaba
un periddico, el Wisconsin Enquirer, y aprovechd esa experiencia para introducir
numerosas mejoras en el disefio: palanca del retorno del carro, barra espaciadora y el
teclado de tipo QWERTY, que seguimos utilizando tantos afios después.

www.lectulandia.com - Pagina 142



La Ilustracion Artistica,
3 de Marzo de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

MAQUINA DE ESCRIBIR

PRACTICA DACTYL}
LIGERA, =
ROBUSTA, PESO:
PORTATIL 3 kilos.
RSCRITURA ——
SIEMPRE
A LA VISTA 250 franmos
- Incluso caja.
IMPRESION estuche y accee
DIRKUTA gorios.)
MAQUINA DE CALCULAR
PRECIO:
DIMENSIONES - a:;‘ﬁ;"“’ f'""’““""”" 300 frances,
n, raiz cuadrada. =
40 >< 20 om. d “we

ESCRIBIR PARA EL CATALOGO 600 ‘e

UDOVICO SIMULIN, INGENIER
I'l“l; e los [Mintsterios, n.--ll.agul.

Revista Madrid Cientifico, N° 234 de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaia

Se dice que Sholes buscaba la manera de alejar unas de otras las teclas que mas
frecuentemente se usaban juntas, para evitar que se trabase el mecanismo. Pero no ha
quedado constancia de eso en ninguna parte y, ademas, no parece logico que se
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buscase reducir la velocidad de tecleo. Es mas probable que el teclado QWERY
buscara exactamente lo contrario, ser comodo y rapido, y que se desarrollara
introduciendo cambios y mejoras, sobre la base de una distribucién alfabética.

Yost, la marca responsable del anuncio que encabeza la pagina anterior, le compro
la patente a Sholes en 1872, por unos doce mil ddlares. Otras marcas, como Remigton
(famoso constructor de rifles) se unieron pronto al negocio.

Es posible que la maquina de escribir nos incite a crear nuestros propios libros.
No faltan literatos en esa época porque, de alguna manera, hay que compensar la
inexistencia de la television y de Internet. Algunas de estas personas pasaron a la
inmortalidad (Twain, Tolstoi, Verne, Wilde, Galdés...) y otros... pues también,
aunque no por las mismas razones.

| EL LIBERALISMO DESNUDO

0 SEA DECALOGO LIBERAL SEGUN LO ENGENDRARON €L DIABLO

SU PADRE Y SU MADRE LA HAEDNERIL
Apunies para uma lbro y obseguio 4 los liberales,

D. eduardo Macia Rodriguez, Pbm.

Gl!lﬁﬂlﬂﬂ_ DOCTORAL DE LA @Ak fA IGLESIA CATEDRAL DE PLABENCLA
T RECTON OEL SEMINARIO

Segunda edi a ¥ eolab - nents ag neatida con docomentos justl-
u:ﬂnwu-‘mnﬁ'm s 18 Autori . 11 Eclesidstica —8e _ vende $4cintimos
LT

El Siglo Futuro, 10 de Febrero de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Arriba, un ejemplo. Parece un chiste publicado en alguna revista satirica, y eso no
se alejaria mucho de la verdad. El periédico donde encontramos ese anuncio, El Siglo
Futuro, se situa a la derecha a la derecha, y ataca sin ninguna medida ni respeto a sus
rivales politicos. En su opinion:

«Con el liberalismo sucede lo que con la solitaria: es inttil echar varas mientras
quede dentro la cabeza».
7 de Enero de 1880

«Es preciso [...] acabar con el liberalismo, padre y sancionador de todo linaje de
crimenes y catdstrofes».
19 de Febrero de 1880

«No hay conciliacion posible con el liberalismo; guerra ad muerte contra él [...]».
5 de Junio de 1883.

Las citas son muchas, pero bastan tres para hacerse una idea del ambiente que se
respira. Seguimos viendo planteamientos muy similares en determinados medios
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contemporaneos: «Yo tengo la sagrada razon, y todo el que no piense exactamente lo
mismo, es un enemigo». Y arriba Ejpafia. Aunque eso suponga, muy poquito a poco,
marcarle el camino a la Guerra Civil. Eso parecia algo imposible en las décadas de
1880 y 1890, pero... ya sabemos que lo ocurri6 algin tiempo después.

Hay lecturas mucho mas apetecibles en aquella época.
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Bueno, en realidad cualquier lectura es mas interesante que las de un panfleto
lleno de bilis.

GASPAR, EDITORES,~PRINCIPE, 4.=MADRID.

«i OBRA NUEVA
l

LACASA DE VAPOR|

POR JULIO VERNE.

(2. parte.)
UNA PESKTA KN TODA EBSFPARA.

L4 £ parte de seta intareente obra 06 vends tam- I}
bion § una peseta, franeo de porte. i

4 Frinoipe, 4

El Globo, 17 de Octubre de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

VDG GOV GGG E G-

Es cada dha mayer el xite
gue obtiens la publicscida do los

§EPISODI{JS NAGIONALES
% PEREZ GALDBS
S
P
S
2
?

De la terecra seric van publieados eineo to-
0& Sumaiacdrreanl, Mendiazibal, Do Olate J. 1
ria, Teshana v La Camsaia dsl Masetran

Cada Kpisodio se vonde d 2 pesetas en ml
y 2,50 en provincias.

Bl surudu oonwmpleto de los Bpistdiss Nacionaies
v do todas 1as novelas del inslgas Gaidés so on-
cusntin en ia

Efbraria doft HERALDO
Oalle do Alnn&i. !8, mm

1 * .
LR AN SR B i
\ A R 8 1
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Heraldo de Madrid, 10 de Agosto 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Otra aficion en la que gastar tiempo y dinero es la fotografia.

NOVEDAD-NOVEDAD

FABULOSA BARATURA

La aspiracion constante del aficionado al alcance de todas las fur!un.as.r

| 20 20

 PESETAS POSETAS
FRANCQ DE PORTE FRANCO DE PORTE

ER %

TODA ESPANA TODA ESPARA

o

'GRAN *'LIGEREZA PEQUENO VOLUMEN
PESO Longitud 16 céat.

€00 gramos Altora 10'cént.’
# L
EL PHEBUS DETECTIVE nuevo aparato instanifineo de Futografla cos el cual pueden obtos
uerse mlap:af de todas las esceoas snimadas de la vide como gropos, carrudjes en movimiento, eaballos al
trote, al galope, ete. ; .
Eu agte unc;,lllﬁ aparato todo el mundo puede volversa fotd rai’aéT : T
indispensabile acompaiiar & las cartas de pedidos las 20 PESETAS en libraozas: ilos. 6
cualquier valor de facil gabm.w ; nan Ll Eliﬂ?’- g
... Depgsito universal de aparatos fotogréficos, 34, calle de Fernandy WII : 3 b
para los aficiopados. B > g 2 o o
Unica en Espaila para-toda clase de novedades fotograficss. '

b e e e o o o e e e e e et g e
Se expende Grazrs o] GRAN CATAL0G0 ILUSTRADD CON GRABADOS. ]

Las Baleares, 3 de Agosto de 1892
© Biblioteca Nacional de Espafia

A principios del siglo XiX, algunos cientificos observaron que algunos compuestos
quimicos reaccionaban a la luz, y teorizaron sobre la posibilidad de capturar
imagenes reales. El primero en conseguirlo fue un inventor francés, Joseph Niépce,
en la década de 1820. Aquellas primitivas fotografias necesitaban unas ocho horas de
exposicion y tenian una calidad bastante pobre, pero marcaron uno de los grandes

hitos tecnologicos de la Historia. Tal como suena.
Niépce muri6 sin cosechar reconocimiento ni beneficios por su invento. Uno de

sus asociados, Louis Daguerre, mucho mas avispado, mejor6 el disefio original, la
bautizo con su propio nombre (daguerrotipo), y la presentd con toda la pompa
necesaria ante la Academia de Ciencias de Paris, en 1839. Se le concedi6 una pension
de seis mil francos y fama mundial. Un ejemplo mas de que en esta vida no basta ser
inteligente a la hora de hacer pasta, sino también espabilado.
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El daguerrotipo gozé de gran éxito, porque ofrecia unos aceptables niveles de
calidad y era razonablemente rapido. Sin embargo, exigia cargar con un equipo
voluminoso, las fotos obtenidas eran tinicas (no existia negativo ni posibilidad, por lo
tanto, de hacer varias copias) y ademas salian invertidas, como en un espejo. Eso
estimul6 el desarrollo de sucesivas mejoras.

Retratos a 3O rs.

F! anti.la establecide en la calle dal Uijm baja, n:‘un.li’?',i!uar!n tercero, agra.
decido & los favores que ql publico le dispénsa, pues en los cuatro meses que 113 =3
tiene &b honor de baler presentadda sua retralos , soninfiniiss las. personas que I
han favorecido y lo favorepen , siendo vsta 1a mejor garaniin gue pyéde ofrecer s
la perfeceion de dichos retratos, continuard haciénidoles @ diche- vrecjo sin altera-
cion. .

El pablico puede jusgar por |23 muesiras quese bal miey,  caile de la Mon-
tera , junto al café de Amate, i \

Horas de retratarse: desde lag sueva de'ln mafiana hasts la: =ualre de 13 tarde,
lo mismo con sob gue sin €l :

1 1 |

Diario de Madrid, 25 de Agosto de 1845
© Biblioteca Nacional de Espafia

El inglés William Talbot fue el primero en desarrollar la técnica del negativo, en
1834, aunque no la patentd hasta 1841, cuando el éxito del daguerrotipo ya estaba
consolidado. Por eso siempre se mantuvo un paso atras, aunque su invento presentara
algunas ventajas (era barato, permitia positivar todas las imagenes que se quisieran a
partir de un solo negativo). Sucesivas mejoras aportadas por otros inventores, no
obstante, consiguieron popularizar esta técnica.

El estadounidense George Eastman fund6 la compafiia Kodak en 1888 y patent6
una camara que usaba carrete. Eso permitié que cualquier aficionado, sin equipos
voluminosos ni grandes conocimientos técnicos, pudiera hacer fotos. En las
hemerotecas no queda constancia de quien fue el primer personaje en gritarle
«jpatataaaaaa'» al objetivo. Tampoco sabemos quien tuvo la ocurrencia de poner
MOTITitos.

La fotografia estimul6 wvarias técnicas paralelas, como la proyeccién de
diapositivas. Ya en 1659, el astronomo Christiaan Huygens refiere la existencia de un
aparato capaz de proyectar imagenes pintadas sobre un cristal, valiéndose de una
lampara de aceite y una camara oscura (con la oportuna chimenea, para desprenderse
del humo). La electricidad permitié construir ingenios mas limpios y eficaces, que
llegaron al gran publico:
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A. L. 8 legmﬂ-llll y en Magdeburgo, Filwica de aparales para enadyos disol-

venles , cdinaras milagrosas v finfernas wndgicas de propia construccion perfeccionada, Taller
lotogralico y de pintura sohre vidria,

EXPOCICION  INDUSTRIAL.

NORDHAUSSEN, 1080,

NO CONFUNDIR CON FTOTOGRAMAS.
Surtido enteramente nuevo de Kiminas pintadas, para funciones plblicas, eon grandi-
simos clectos, tales como efectos o fuz v e wmnrina : Kiminas complicadas, movibles,
| comicas y diabolicas. linviase Catdlogo contra remesa de 60 céntimos de peseta en sellos.

La Ilustracién espafiola y Americana, 15 de Diciembre de 1881
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Capturar imagenes y proyectarlas no era suficiente. Se pretendia capturar la
realidad en tiempo real. En 1895, los hermanos Lumiére patentaban el cinematografo,
capaz de mostrar imagenes en movimiento. Su primera pelicula, de 46 segundos, se
titulaba «La salida de los obreros de la oficina de los Lumiere en Lyon» y {a qué no
adivinas, Apreciado Lector o Lectora, lo que mostraba? (pista: no era a un
ornitorrinco bailando sevillanas).

Las primeras exhibiciones comerciales del cinematografo en nuestro pais datan de
1896, como podemos observar:
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“

Desde anoche cuenta Madrid con un espectiiculo de
tanta novedad como atractivo.

El Cinematdgrafo, 637a la fotografla animada, es
verdaderamente notabls, y constituye uno de los
adelantos més maravillosos alcanzados por la clencia
en el siglo actual.

La exhibicion de cuadros y vistas panorimicas,
reproducidas por madio del Cinematografo, se hace en
un espacioso local (Oarrera Hﬂ San Jerénino, 34), que
anochs estuvo muy concurrido por las muchas y
distinguidas personas invitadas & la inauguracién.

La proysceion de la fotografla animada sobre un
teldn blanco, no puede hacerse con més perfeccion
qus la que vimos anoche, sstando reproducidos todos
los movimientos de personas y objetos que atravie-
san la escena.

El programa, repetido varias veces ayer, contenfa
diez n\imeros, de los que son dignos de mencidn es-
pecial la ilsfad&-du un tren & la estaclén, . un paseo
por el mar, ia Avenida de los Campns Kliseos, ¢l con
curse hipicode Lyon y la demolieién deé un muro,

El publico podré admirar desds hny este espec-
thculo, de 10 & 12 de ia mafana, de 3 & 7 de la tarde
y de 9 4 11 de la noche,

La Epoca, 14 de Mayo de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Y los primeros reproductores de peliculas domésticos aparecieron muy poco
tiempo después en los periodicos de la época.

44.° UN CINEMATOGRAFO DE FAMILIA, construido por R. de |
Griolet, ingeniero

e b Uasa ©0 Banvi, arlicidos para
fudografin, Espor y Mina, 17, Madrid

En este einematogralo se puede em-
plear para la reproduceion de escenas
animadng e I{Iiillljl!:? il IH'EI'{HL"I: T
va dentro del aparato 6 sustitnirlo por
wna lampara eléctries,

Acompaniun al aparato dos rollos |
. impresionados que representan Los (- |
chaiores y Miss Fuller en el Baile Sevpenlinio.

Almanaque Bailly Bailliere, 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

No he encontrado informacion alguna sobre el ingeniero R. de Groliet, su
cinematégrafo de familia, ni tampoco sobre la Casa C. Salvi. Que el corazén del
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aparato sea una lampara de petréleo, sugiere que era bastante rudimentario, como

poco.
Mientras nacia el cine, se consolidaba definitivamente la fotografia, y sus secretos

se ensefiaban al gran publico:

o T Al N Y & ] 1 ™ ~ Ay
“LA FOTOGRAFIA HECHA FACIL,
MANTAL PARA ARICIONAIDS,
Canlanior THisoTN —— T - o - A T qqua compiran
) I : g o e P = “T}\ W pgpralo conipleto
: ol 3 4 P #0 lew dlin gritis i
ajemplor  de  dicho
d  manual
Fyuipos para afl-
| cionnidos, deEl0 para
i arribo,
Se rernito eatflogo
o espafiol, pritis, a
qpuiiny la solivite,

o regrine inteligen.
vin puede eutendor
l,u-lnE-u.u'rihu T Csta
olien. Progio 100 ¢l
cjumplar  onousdee-
uiado en tela, ¥ frao-
o0 de porde,

' En FCLY . osla ¢
ibrn sz nidimilen ges
Hos do eorceo, prafi-
ritndo los de menos
precio,

3 e —_— £2

i

F. & H. T. ANTHONY & Co,, 591 Broadway, Nacva York,

Fsinblecldos haee mins e U0 aoes e esie monn e Biogoe o

M fseiwpvris e beds elase de mnierinles folagrlMoos.

El Progreso, Junio de 1885
© Biblioteca Nacional de Espafia

No todo es diversion en esta vida. De vez en cuando, se presentan sorpresas mas o
menos agradables. De esas que chillan y patalean (y no me refiero a los aspirantes a

Operacion Triunfo). Conviene estar preparados!

MAURICIOBING

‘ PRECIADOS, 7

" Hogates y varads. model

COCHES PARA NIRGS
_PRECIOS MODICOS

El Liberal, 7 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espafia
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:{z,NrA ANUAIL

LLON 1 DE BIBEImm

Anuario del comercio, de la industria, de la magistratura y de la administracién, 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

DNTRI CU z LOS EE'

B doctor J. V. BONN. [Usddla Enpesitsin Peris, 1072

E:la;ar m&&hmfda de los digntes de los mifios.
o ginopio, sinlandano, ni ofras materias
mm‘, ﬁn.u general de esta clase de productos.
13 p* FRASCO CON ESTUCHE DE CUERD.
PARIB, {1 honlavard Bonne-Nouvells.

La Epoca, 17 de Agosto de 1881
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Los nifios también nos exigiran su propia dosis de consumismo y diversion.
Vienen Reyes, cumples...

" CONFETTI-CONFETTI-CONFETTI, THOMAS

| Pare reunicnes, taileg, pasecs y batallas

THOMAS THOMAS
{san papelillos B es lo mis eln-i':

"de colores pica-
dos muy menuo-
ditos enforma de
estrellas, ovalos
-y otros caprichos
por ¢l esiilo.

gante y econd-
mico para arro-
Jar en los dins
de Carnaval,
no mancha la

El Imparcial, 11 de Febrero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espafa
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. TELLEZ
Grandes surtidos de juguetes
{finos y ordinarios, Juegos de so-
‘eisdad y cuantos articulos se
fabrican para bazares.

site do comotas y cnan

fal on composturas de
mufiecas ¥ bohés. :

AS-FUENCARRAL.-4S5

- -

o

El Heraldo de Madrid, 29 de Octubre de 1890
© Biblioteca Nacional de Espafia

-

| SEBASTIAN Y MEDEL.

CABA LISPECIAL PARA JUGUYETES,

d Las personas que necesiten surtirae de este articulo, no de-

#ben dejar de visitar esio gran almacen, por asr ol que reune

#mejor surtldo y vendo & procios fijos y médicos. .

psorers, 24, ARENAL, 24. qunvoaria,

Tiends de las grandes faroins. (No equivocarse).

Diario Oficial de Avisos de Madrid, 1 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

JUGUETERIA

ARTICULOS PARA REGALOS

Rancs a2 baxn presentado sortldos 0omo e éo eite atc.

BAZAR DE LA UNION

- Oalle Mayor, numero 1

El imparcial, 5 de Enero de 1892
© Biblioteca Nacional de Espafia

Los nifios implican muchas alegrias (dicen) y también algunas preocupaciones.
Toca sentar cabeza y pensar en cuestiones practicas, por si acaso.
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~ La Union y el Fénix Fspaiol,

Compafiia de seguros reunidos,
GARANTIAS,

Rvon. AAS.524.344. .84,

e o A .

Esta compailia paga en el acto todos sus sinivstros, sea cual-
quiera su importancia, asi como i los edificios asegurados se de-
terioran 6 destruyen por orden de la autoridad para contener los
progrescs del fuego, dicha compaiiia reemboisa el importe de los

dafios. .
Las primas son siempreé proporcionadas, y se fi‘an con mucha

moderacion,

Diario de Cordoba, de 1 de Febrero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

Isaac Pereire, un empresario nacido en Burdeos, fund6 la compafia El Fénix
Espafiol en 1864. Algunos afios mas tarde, se fusionaria con la empresa La Union. Su
objetivo era expandirse a todas las capitales importantes del pais, desde su sede
inicial, en la plaza de Callao. Un objetivo que la empresa fue cumpliendo a lo largo
de las diez décadas siguientes. Hacia 1964, El Fénix disponia de 68 inmuebles,
repartidos por Espafia, Francia y el norte de Africa.

Este largo historial de éxitos se trunco a principios de los 90. Envuelta en los
escandalos del grupo Banesto, y arrastrando una deuda muy abultada, se fusion6 con
la aseguradora francesa AGF. La compaiiia resultante, a su vez, seria absorbida por
Allianz, aunque se mantuvo una division con el nombre de Fénix Directo.

bt e e o e

LA URBANA

COMPARIA ANONIMA DE SEGUROS
& prima fija,

~ Contra inrendios y sobre la vida,

FUNPADA 1IN 18038

0, Pirt 86 31 10 AsR |, Prectades,

Diario de Cordoba, de 1 de Febrero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia
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La Urbana se fundoé en 1848, en el Pais Vasco. Funcion6 hasta 1972, cuando se
fusioné con otra compafiia. Actualmente, forma parte del grupo Axa.
Los seguros nos recuerdan lo fragil y finita que es la vida:

ST e B e T e A AL AR RS A e bt TR

Gean degpdiito de U:tz:mnﬁ, Flosea,
Efigies y adornos propios para aitaes,
pichos ¥ panteones, v Gran i’-ﬁmpmﬁa
Fonoraria de Rabio, i

 CONCEPCION JERONIMA, 3
Telitono nimera 50,

© o NOT A~ Esta casa hace como nip-
Lo Buns Emm CHLDIOS BEEDLOS 52 lo Croar-
_ | gan, bien sea de entierros, embalsama- 1
e ¥ teastudos, wmnigwlmmw' -

e ﬁm ]ip{@ﬁ! 3 pnnbmmu

BRI PR 1A EUNSTHHCCI(]N

DE ATAUDES Y FERETROE METAL 1COH,
calle de Don Martin, 86, (Barrio de Argiielles)

DEPOSITOS PARA 14 EXPEXDICION EN

LA FUNERARIA.

(PRECIADOS, 70, HOY 68.)

La Iberia, 4 de Diciembre de 1881
© Biblioteca Nacional de Espafia

LA SOLEDAD

EMPRESA GENERAL DE SERVICIOS FUNEBRES

DESENGANO 10 -Teléfono 205 |
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Heraldo de Madrid, 19 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Cuentan que, en el siglo \1\2, dos caballeros estaban a punto de enfrentarse por una
rivalidad amorosa. Entonces vieron a una dama y, como las faldas tiran mas que las
espadas, ambos se lanzaron en su ayuda. La encontraron en el suelo, aparentemente
desmayada, con el rostro cubierto con el velo. Cuando le desnudaron las facciones,
encontraron la piel seca y descolorida de un cadaver. Aquella mujer llevaba ya algun
tiempo muerta. Los hombres, mas frustrados que temerosos, exclamaron al unisono:
«jqué desengarfio!». De ahi el nombre de la calle.

Otra anécdota adicional: los protagonista de la comedia Aqui no hay quien viva
viven, precisamente, en una calle llamada Desengafio.

Pero si tuviéramos que votar por el anuncio mas siniestro del ultimo cuarto del
siglo X1X, creo que el escogido seria el siguiente:

EMBALSAMAMIENTO HUMANO

PROCEDIMIENTO DARDER

Lo sencilléz de este procedimiento permite que pueda verificarse en el corlo espacio de 60
2100 minutos, en el mismo lecho mortuoario ¥ sin necesidad de despojor ul coudiver de sus

vestidos,
Consista la operncion en la pequeiia abertura de una arteria, por la cunl ze inyecton de
daos 4 cuatra litros de un liguido copservader. sin qua el caddver suira mulijucion ni su farme

¥ volumen s& alteren en lo mas minico, manteniendo siempre lo sninecion indeleble de los
rasgns flsonimicos.,

PRECIOS. —Por ¢l embalsamamiento de un eadiaver de parvale, de 230 6 300 peselns—
Por idem idem de aduito, de 300 4 1000 idem,

Proctica ademias lo ensn unos sim ple: inyYecciones que conlienen ¢ retardan lo desecompo-
sicion durante un periodo mas o menos dilutodo, segun exijo la necesidod de leaslodar el di=
funto i otea poblacion o de retenarle an la cosa mortuorio.

FRECIOS. — Fara la eonservacion doe un cadiaser por Emitado ticmpo: de pirvalo, 125
s L. - e ailulto, 3530 idean.

Para los embulsumumienlos én cualguier punlo de la Peninsula, previo aviso 4 la casa

Darder, regivin olros precios convencionuales.

Barcelona.—vienndizmlyaal , AS3.—Barcelona

La Vanguardia, 1 de Enero de 1884
© La Vanguardia

Si, sefior, esto es gore del bueno. Hasta los genios del terror, como Stephen King,
echarian la papilla asistiendo a un embalsamamiento.

Conservar el cuerpo tenia sentido para varias razones. A veces, se trataba del
cadaver de un emigrante, que debia hacer un ultimo viaje a casa para ser enterrado
entre los suyos. Si era un personaje de cierta categoria, su velatorio podia alargarse
varios dias, para que todos sus familiares, conocidos y admiradores pudieran darle el
adios.

Enfrentados a temas tan incomodos como la muerte, quiza se nos antoje pensar en
todo lo contrario. En alimentar ilusiones.

Por ejemplo, participando en una Gran Loteria de Dinero (me parece importante
la aclaracion: no vayamos a creer que se sortean lentejas o tornillos):
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Invitacién para participar 4 la préxima

Gran Loteria de Dinero.

La Lotarin de dinepe, bien impoctanle, aulorizaida
por el Alle Goblerng de Hambuarge y garantizada por

f( -ﬁ la Huckanda publica del Eslado, rontiese 118 000
I hillaten, de las cunles B, 180 deben obever pre-
mins cun lodn seguridad.
| " tmEH;j u:&“]' incluso 58.820 billetes gra-
v Jeli}
| ~mamcos | N 14.764.925
i nproximudnments s L
! & wman aproximadaments
esetas : ,
; Pesetax 18.000.000
como promio mayor &uurlm En-
| narse en caso mis faliz en 1a nue- La instalneion favornble de sata loterin estd
e o ool | M atos h 160 prosog hllALeS soEarSseat
tizada por el Estado de Hamburgo - romios halla 611
Especiaimente: b B cuinen thayoc e In peisbins Shoes o de Marcas
1 1"_n;;|in 300.000 h &“;_‘ﬂ_f%;h la hﬂ-'u]m.h ﬁ%ﬂu;]ﬁ:lﬁﬂaudr u hT:F;_
i M, * G OO en la enarta o B5. i en la qoinla
Premio 'zuu uuu i "H:I{_I e la hl-,;i.: TEOQOOQ. v en In 1-.;||.limn
l i AL eluse pedlria, on caso mas felis, eventualmente, im-
l plif,u_il. I,uu uun i FLar l]ﬂ.Fnu espeainlmentls Marcos 300.000,
A, . EOO. . ale.
P recmias La 0aEs infrasarite invila por In presenle &
2 4 AL ?5 uuu interesarse an estn gran botera de Jdinero, Las porsa-
l Premio ?n uuu BAR e 0ok envien sus pedidos se servirda piadic a
i M. ? In veg los respectivos impories s billéles de Banco,
Fremio 55 nﬂn libranzas del Gieo Mutue, extendidas & nn-atra-rden,
1 AL girnidas sohre Qarcelons & Madrid, lolens de cambio
I- Pramio ED uﬂ u [aoil do cobrr & en sellos de correo.
Fa H.. ; Pura ¢l sorteo de la primers olase caestn:
3 bl 35.000 | Billets original, entero: Pesstas 9. —
@ FPruie 50.000 I Billete original, medio: Pesetas 4,50
i Af, . ! .
| I'ramin 40.000 Hl precio de Jos billotes delas clases
l & M. 3 Signientes, como también ln instalacidn
1 l':rﬁh 30.000 de todow los promios ¥ las fachas de los
Preemios Sorteos, en fin, todos los pormenocres se
2 i 20.000 ‘-"ﬂll;_ﬂ:in on al prﬂnﬂanmm%ﬂuiul.m S
Praiiiod n personn recibe los atos o nlen di-
E'B Ifj:r_m 1ﬂ'-mu {fﬂf:ll;::lb:.llll:gi'.r:nlnl|u;ln;:'u:.;l‘zlurl;:;l:?:w;rlfﬁinl:’fn
56 rg"ﬂ.‘;’}f‘" 5.000 ol ¥nrtea, 8 envii & oo inleresado i Tista ofcIAl
108 i 3.000 | i fnzimsrosseacigis bisitaos bsacas
i . . R s & loe pre B E& Var .
Pramios EUn lng disposiciones Indicadas en #l pros
|| R08 L 2000 || rmnziateinsosman e Reate et
I Blﬂ & M l_ﬂun ados, los billates Peslein d evol vérsanos, pera siempra
| Dreerilts antes del NJFIM:I el imporie remithlonos serh  CoBll-
1.518 i M. 400 uﬂ";n:'."‘: e iﬂﬂl ‘-‘tltgl‘n“TTiﬂuunu dirpe-
36.9 Pramios |55 Antan Ayt A RRCREG DOMDLE, Dere Sampre
6.952 "I\ on del
19,490 "I 4 300, 200 | 10 de aniam‘brg de 1889
’ A 4 ' VALENTIN v Qi
Expendiduria general de loteria

134, 104, 100, 73, 45. 21.
kﬁa- HAMBURGO (Alemania).
Para orientarse se envia gratis y franco el prospecte oficial & quien lo pida,

Gedeon, 25 de Enero de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El anuncio nos habla de un sorteo de origen aleman, aunque no faltaban rifas
nacionales. En 1763, bajo el reinado de Carlos III, se organiza el primer sorteo
oficial, con el objetivo de engordar las flacas arcas del Estado.

En 1811, con una Hacienda de nuevo famélica, por culpa de la Guerra de
Independencia, se instaurd otra loteria, que llamaron la Moderna, para distinguirla de
la antigua o Primitiva.

Debido al éxito de la loteria, a Fernando VII se le ocurri6 convocar sorteos
especiales, como los de Navidad. Los premios eran mas abultados, pero también el
precio de los billetes y, por lo tanto, los ingresos obtenidos por el Estado. Todo un
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Cabecera de EI Pais, 24 de Diciembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

Seamos realistas: es mas probable sera golpeado por un rayo que conseguir un
premio de la loteria. Para ganar dinero en el siglo xix habia que hacer lo mismo que
en el xx1: delinquir. S6lo necesitamos un despachito con buenos enchufes y acceso
facil a la pasta. Si nos falta sangre para el delito, entonces la tinica opcién que nos
queda es trabajar.

La alternativa mas basica es el campo. La Revolucion Industrial no termina de
calar en esa Espafia (nunca lo haria, de hecho. Hasta el momento, hemos preferido
comer de ladrillo y de los turistas), y el medio rural es el principal motor de la
economia. No faltan publicaciones especializadas en agricultura y ganaderia, con sus
correspondientes anuncios.
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El Progreso Agricola y Pecuario, 16 de Enero de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia
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El Progreso Agricola y Pecuario, 30 de Junio de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia
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‘Trasiego de Vinos, Alccholes,
Aceites cervezas, etc.

o RIEGOy LETRINAS.
Solidez y Duracion

BOMBASJ: MORET & BROQUET

FABHICA Y OFICINAS : PARIS, 124, rue Oberkampf

Las mas a reuiadas por la industria vinicola
rancia y en el estrangero.
Se gmmntm; su buen Funciongmiento.
5 MEDALLAS

Exposicion Universal de 1878

ENYIO FRANCO DE PROSPECTOS EN ESPANOL

La Vanguardia, 15 de Agosto de 1882
© La Vanguardia

~ PARA MATAR LANGOSTA ¥ OTROS INSECTOS

DESINFESTANTE CAZALILLA
FABRICA DE PRDDUET{]S

MMABTIOUES

ANTISEPTICOS
: ; 7 FARA
S NE A : :' - : T e A Y JUNTAS DE TUBOS

TARRK [0

MAQUINAS | VAPOR Y AGUAS

MIGUHL CAZALILIL.A
LINARES

El Progreso Agricola y Pecuario, 30 de Abril de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia
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El Diario de Cordoba, 16 de Noviembre de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

NUEVOS ALAMBIQUES

Y APARATOS DE DESTILACION Y RECTIFICACION
MATERIAL PARA LABORATORIJS DE FARMACIAS, DESTILERIAS, ETC.

DERUY PILS FILS AINE #*

CONETRUCTEUR
71457, rae Thel L re=Greoeile.

PARIS
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GUIA PRACTICA
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; L-"  de CORAG, RO,
AGUARDIENTES DIVERSOS, ESENCIAS, ETC.

CATALOGO ¢ inforiies on eonfellane, se enciin grafis v franco.
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Almanaque Bailly Baillere, 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Aunque el dinero sea importante, lo que necesitamos de verdad es un periédico.
¢Qué seria de nosotros sin las recomendaciones bienintencionadas de un ejército de
anunciantes? Amontonariamos cientos y cientos de reales sin saber muy bien en qué
gastarlos.

Es imposible hacer un recuento exhaustivo de todos los diarios disponibles en el
periodo de 1880 a 1899. La prensa es mas variadas y abundante que en nuestros dias,
dado que es el inico medio de comunicacion disponible. S6lo podemos repasar unas
pocas publicaciones, basandonos en criterios muy subjetivos.
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EI Album Ibero Americano, N° 2, 1891
© Biblioteca Nacional de Espafia

El primer niimero de el Album Ibero Americano, se publicé el 7 de Enero de
1891. Fue fundado por una mujer llamada Concepciéon Gimeno Flaquer, una maestra
de profesion. De corte progresista, su publicacion no sélo tendia un puente cultural
entre Espafia y Sudamérica. También fue un altavoz para las ideas feministas, de las
que ella fue pionera en nuestro pais.
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Album Salén, 21 de Noviembre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El Album de Salén destaca por sus abundantes ilustraciones y fotografias, de alta
calidad. Aparecié en 1897 y se publico, quincenalmente, durante diez afios, hasta
1907.
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La Correspondencia de Espaiia, 1 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La Correspondencia de Espafia fue uno de los diarios mas vendidos de la época.
Hacia 1864, se imprimian veinte mil ejemplares diarios, valiéndose de un precio muy
asequible y de una extensa red de vendedores callejeros. Lo inaugur6 el periodista
Manuel Maria de Santa Ana, en 1848, con el objetivo de «contar a los esparnoles, al
ponerse el sol, lo que habia pasado en el mundo desde el amanecer». Se publico
hasta 1925.
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El Imparcial, 16 de Marzo de 1867
© Biblioteca Nacional de Espafia

El Imparcial se fund6 en 1867, de la mano del periodista Eduardo Gasset y
Artime (abuelo del filésofo José Ortega y Gasset). Rival directo del diario La
Correspondencia de Esparia, lo superara en ventas, llegando a imprimir ciento
cuarenta mil diarios hacia 1900. Sin embargo, no supo gestionar su éxito y
desaparecio en 1933, después de casi dos décadas de decadencia.

www.lectulandia.com - Pagina 167



Rio ] Barzegiona 22 BEnero 1550 Namr- 1%

LA VIDA
GALANTE

Rovisla somanal ilustrada
Dlepgisry EDUARDO ZRMACDIS

iimisleiradiz: RAMON 5. LOPEZX

RIMA.

Wiolaa del Ve us simbels,
wig e vin &l klbar,
piorf Is safaes b #vli
¥ e hwy noehies del sagin,
roaas da fragants obor
« aineullertas de roclo

¥ on ow langos misterism,
45ates god quisren dacir
la hmamilde vimls ¥ bs pesa.
Gtin nins (e dis hermnen,
fiel ¥ ggnerer § sontir,
3 tlo neche, cxriflese,

Taslqns MEDIT,

15 CENTIMOS .. |

@ Biblioteca Nacional de Espaiia

La Vida Galante, 22 Enero de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

De a mano del editor Ramon Sopena, aparecio La Vida Galante, una revista
pionera en su género: el erotico. En sus paginas interiores, contenia algunos
desnudos, lo que levant6 algunas acusaciones de obscenidad en la época. Ademas de
contenido picante y humoristico, acogia textos literarios de autores como Jacinto
Benavente.
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Gedeon, n° 2, Noviembre de 1895
© Biblioteca Nacional de Espafia

Gedeon era un semanario satirico, de posicion conservadora, que se publicé entre
1895 y 1912. Sus dibujos y textos sacaron de sus casillas al gobierno mas de una vez,
y por eso sufrié varias denuncias y suspensiones.
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El Globo, 6 de Enero de 1880
© Biblioteca Nacional de Espafia

El Globo fue un periédico fundado por Emilio Castelar (el mismo que seria
presidente de la Primera Republica), en 1875. Se destacaba por encima de otros
diarios informativos, como EI Imparcial, por el abundante uso de grabados e
ilustraciones. Dejo de publicarse en 1930.
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El Pais, 22 de Junio de 1887
© Biblioteca Nacional de Espafa

Uno de los diarios de referencia del progresismo espafiol fue El Pais, que
aparecio en junio de 1887. Entre sus redactores y colaboradores se contaron
importantes figuras de la Generacién del 98, como Azorin, Valle Inclan, Baroja,
Unamuno y Rubén Dario.

Hasta aqui, todas las compras que podiamos hacer en un dia cualquier de 1890. O
casi todas, porque faltan algunas muy importantes: las relacionadas con el comer y el
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beber. Veamosla en el proximo capitulo.
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IV COMER Y BEBER

En el siglo xiX, la Revolucion Industrial también llega a las mesas. Aparecen las

grandes marcas comerciales, que no tardaran en arrinconar a los productores
artesanos.

Estamos en un afio cualquiera, entre 1880 y 1899, con bastante sed y con bastante
hambre. ;Qué podemos llevarnos a la boca?

Una cerveza estaria muy bien, para empezar. Espumosa y fresquita.

o\, OBt CERYE
S oo “ i@m GASEOSAS

26 | pgppiES
VALENCIA N°1

ALEMANA
BABIERA
FUERTE
BOBLE
GRSEDSA. - |
LIMON £
NARANJA
ZARTAPARRILLA
AGUA DE SELTZ

La Correspondencia de Espafia,
1 de Septiembre de 1895
© Biblioteca Nacional de Espafa
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Anuario Riera, 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

La cerveza es un invento casi tan antiguo como la Humanidad, pero no siempre
tuvo el aspecto dorado y transparente que todos conocemos. Al principio, era mas
bien una sopa de pan fermentada, a la que se afiadian diferentes ingredientes para
hacerla mas sabrosa y nutritiva. Pero, en la Edad Media, el duque Guillermo IV deja
legalmente establecido cudles deben ser los componentes de la cerveza (agua, malta
de cebada y lupulo), que atin se sigue utilizando como referencia. En Inglaterra, en
cambio, los cerveceros se niegan a usar lipulo, y crean un tipo especial de cerveza,
que sigue produciéndose hoy en dia, la ale.

En el siglo xix, las técnicas se elaboracion de la cerveza se refinan para permitir
se conservacion durante mas tiempo. Por ejemplo, se empiezan a utilizar recipientes
herméticamente cerrados para almacenarla. De esa manera, la cerveza deja de ser un
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producto de temporada, y puede consumirse durante todo el afio.

En el periodico La Iberia, de 26 de Abril de 1891, se informaba que: «En la calle
de Amaniel, num. 29, inauguraron ayer los Sres. Mahou una magnifica fabrica de
cerveza y de hielo artificial a la altura de las mejores del extranjero y superior d
cuantas hoy existen en Madrid. [...] Es tal la potencia y la perfeccion de todos los
aparatos, que pueden producir 12000 kilogramos de hielo purisimo [...] y 6000 litros
diarios también de una cerveza exquisita [...]».

VINOS LEGITIMOS DE JEREZ

MALAGA, MADERA, PORTO Y MANZANILLA DE SANLUCAR
y el acreditado aguardiente ANIS DEL LEON
Bodega sucursal de fas que los Sres. C. FERNANDEZ y C.2 tienen en Jerés de la Frontera

PASEO DEL CEMENTERIO, 16 BARCELONA
OTRAS SUCURSALES EN PARIS Y MEXICO

Cronica Meridional, 15 de Agosto de 1898 © Biblioteca Nacional de Espaiia

Casimiro Mahou poseia una fabrica de pintura y barnices, que dirigié con éxito
hasta su muerte, en 1875. Sus cuatro hijos heredan el negocio y, con el tiempo, se
arriesgan a fabricar dos productos que todavia no son muy populares en Espafia,
aunque triunfen en el resto de Europa: el hielo y la cerveza. El resultado de esa
apuesta podemos comprobarlo visitando casi cualquier bar (en la Comunidad de
Madrid, al menos) y pidiendo una cafia.

De todas maneras, la cerveza necesitaria unos afos para seducir al gran publico.
El podio lo encabezan bebidas como el vino.

VINOS LEGITIMOS DE JEREZ

¥ el acreditado aguardiente ANIS DEL LEON
Bodogn sucursal «e las que los Sres. C. FERNANDEZ y C.2* tienen en Jerss de la Frontera

PASEO DEL CEMENTERIO, 16 BARCELONA
OTRAS SUCURSALES EN PARIS ¥ HII::K]{‘-‘II

La Vanguardia, 1 de Junio de 1884 © La Vanguardia
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Caras y Caretas, n° 41, 7 de Julio de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Mi marca favorita es la siguiente. El nombre de la bodega me aporta muchisima
confianza:
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VINOS TINTOS

DE LAS

Bodegas de EL CIEGO

(ALAVA)

PEL

Excmo. Sr. Marqués del Riscal

POROS, HIGIENICOS Y SIMILARES

% los mejores de BURDEOS
UNICO PUNTO DE VENTA EN MADR!D

Papeleria de la High - Life

El Nuevo Mundo, 10 de Enero de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El vino tiene una historia tan antigua como la cerveza. Lo han producido (y
disfrutado) todas las civilizaciones, aunque los mas entusiastas fueron los romanos,
que refinaron las técnicas de cultivo y fermentacion de la uva, y extendieron el
consumo de vino a todo el Imperio. Los monjes toman el relevo tras la caida de
Roma, y se convierten en los principales productores durante gran parte de la Edad
Media, con el permiso de los arabes de Al-Andalus. Aquellos ignoraran alegremente
las prohibiciones religiosas, y crearan vinos tan célebres como los de Malaga.
Durante la etapa de la Reconquista, se plantan muchos vifiedos que, en nuestra época,
son todavia un simbolo de calidad: Rioja, ribera del Duero, Penedés, Ribeiro, Jeréz...
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Otras bebidas alcohdlicas tienen tanto éxito en el siglo XiX como en nuestra
época. Un ejemplo:

IV PPVV POV OPPIVPPIP P IPRPIPIIT ORI IOI OOy
Pidase en todos los cafes, fondas, restaurants
y colmados, el '

ENIS DEL MONO

el mejor de los licores,
2906000000000 0000000080000000000000000

4949000004

La Vida Galante, 27 de Noviembre de 1898
© Biblioteca Nacional de Espaiia

¢Alguien no ha utilizado una botella de Anis del Mono para instrumentar los
villancicos de la Nochebuena? Es todo un icono cultural, que llega a aparecer,
incluso, en una escena de El Padrino.

Los hermanos Vicente y José Bosch eran dos empresarios catalanes, con
experiencia en la destilacion de aguardientes. Hacia 1868, fundan en Badalona la
fabrica de la que saldria su producto estrella: un licor compuesto de anis, agua pura,
azucar refinado y alcohol. No esta claro porqué se escogié el mono como simbolo.
Segun una version, en la fabrica tenian un simio como mascota. Muchas personas
acudian a ver el animal, y llamaron a la fabrica «la del anis del mono». Otros cuentan
que fue un truco publicitario: las teorias de Darwin generaban mucha polémica, y los
hermanos Bosch querian demostrar que su marca era la mas evolucionada. En la
etiqueta, el primate (que tiene un sospechoso parecido con Darwin) sujeta un cartel
que dice: «Es el mejor. La ciencia lo dijo y yo no miento». Si se sabe que la botella se
inspiré en un frasco de perfume, que Vicente Bosch compro en Paris en 1902.

Dibujo de la fabrica de Anis del Mono
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Revista Ilustrada de Banca, Ferrocarriles, Industria y Seguros, 25 de Octubre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si queremos un sol y sombra, ademas de anis, necesitamos brandy.
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El Imparcial, 30 de Diciembre de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El término brandy procede del holandés, brandewijn, que significa vino quemado.
Se elabora a partir de la uva, dejando envejecer el liquido destilado en barricas de
roble. No esta muy claro su origen, y es posible que ya se elaborara en tiempos de
Roma. En Espafia, las regiones productoras mas célebres son Jeréz y el Penedés.

g JIMENEZ & LAMUTHE

MALAGA = MANZANARES

El progreso agricola y pecuario, 30 de Junio de 1899
© Biblioteca Nacional de Espafia

En cuanto al cofiac, es un tipo de brandy que se elabora en la ciudad francesa de
(no hay premio por adivinarlo). Cofiac. A diferencia del brandy, sélo se emplean uvas
blancas en su elaboracion.
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CODORNIU

No hay motivo para consumir una sdla bo-'}
tella de champagne francés; téniendosel Cham '
Pagne Godorniu, que es mas fino y més f
delicado. ! :

Solo por ignotancia dominan las p:uucupa- ':'
ciones,

El Eco de Navarra, 8 de Octubre de 1895
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El vino espumoso o champagne se elabora en la region francesa de Champafia. Se
dice que las primeras burbujas llegaron por accidente y no fueron bienvenidas,
porque reventaban las botellas. Pero aquel liquido con vida propia tenia buen sabor y
un monje benedictino, Dom Pierre Pérignon, a finales del siglo xvii, se le ocurrié usar
un tipo de vidrio mas grueso y sujetar el corcho con un alambre. Aquello permitid
exportar la bebida a las mas selectas mesas de Europa.
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EI Domingo, 26 de Diciembre de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El cava es una variedad de champan, fabricada por primera vez en Catalufia en
1872, bajo las ordenes de Josep Raventos. Era el heredero de Jaume Codorniu, un
vinatero del siglo \1\2 que fundaria el imperio que aun lleva su nombre. Pero fue una
catastrofe, ironicamente, lo que permiti6 otorgarle al cava una identidad propia y
competir de td a ti con el champan francés (eso se presumia en la publicidad de la
época). En 1887, una epidemia de filoxera, un parasito de la vid, arrasé los cultivos
del Penedés. Para minimizar el desastre, se dejaron de utilizar cualquier cepa que no
fueran las autéctonas, mas resistentes.
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Almanagque Bailly Bailliere Madrid, 1898
© Biblioteca Nacional de Espafia

El vermu es un licor rojo o blanco, con un sabor tan inconfundible como dificil de
describir (¢es dulce, amargo o ambas cosas?). Se dice que Hipdcrates ya creaba una
bebida medicinal macerando vino, hojas de dictamo y flores de ajenjo (de ahi el
nombre: wermut, que significa ajenjo en aleman). Fue una bebida muy popular
durante la Edad Media y, en el siglo xiX, a lomos de la Revolucion Industrial,
aparecieron las grandes marcas como Cinzano o Martini.

Otras bebidas ya triunfaban, sin que fuera necesario utilizarlos en cocteles
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extrafios:

Gran GINEBRA legitima “LA CAMPANA"”
Casa central: Sres. VAN DEN BERGH Y C.* (Amberes)
CON STOTRSAL EN EANTANDER
La mejor y mas acreditada en el mundo entero

Agencia general ca Espafia: ENRIQUE HEVIA, Santander

La Ilustracién Espaiiola y Americana, 8 de Septiembre de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si no nos gusta el alcohol, y preferimos algo diferente, tenemos donde elegir:

HORCHATAS EX POLVS Y REFRESCANTES

de chufas, almendra, arroz, frambuesa, limon ¥y naranja.
A5 REALES LIBRA,

Estas Lorchatas, esencialmente refrescanles, consideradas como superiores, lienen la gran
veinlnja de s facil prepauracion ¥ son recomendables en especial para lss mujeres que erian por lo
mucho que alivian el calor de las criaturas, y paca los visjeros y navegantes que pueden llavarlas
consigo cdmodamenia v sin riasgo do svarias,

Confiteria de Mesana, calle de Fernando Vil, n.%* 14.

La Vanguardia, 1 de Abril de 1884
© La Vanguardia

La chufa es el tubérculo de una planta, que pude encontrarse en el norte de Africa
y en Espafla. Su uso se remonta al Antiguo Egipto, donde los frutos eran macerados
para convertirlo en un liquido lechoso. Pero solo a los valencianos se le ocurrio la
feliz idea de mezclar esa pasta con agua y azucar.

Segun dice la leyenda, en tiempos de la Reconquista, Jaime I pidi6 algo de beber
a un aldeana, y aquella le sirvié un poco de «llet de xufa» (leche de chufa). Pero
después de probar aquello, el rey exclamé: «A¢o no és llet, aco és OR, XATA» («esto
no es leche, es oro, chata»). De ahi el nombre.
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Album Salén, 18 de Junio de 1898
© Biblioteca Nacional de Espafia

Ademas de horchata, se podian comprar diferentes jarabes en las tiendas. Pero lo
mas industriosos tenian la opcion de fabricarlos ellos mismos:
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HELADOS Y SORBETES.
(CARAFES FRAPEES.)

| APARATOS PARA REFRESCOS,

que producen desde 1 kil. hasta
500 kil. de hieloen una horn

[ MIGHOR . ROVARY,

Boulav ard Voltaire,

137.

Antigunmente
on Ia roe Obarkampl.

La Ilustracion Espaiiola y Americana, 15 de Octubre de 1881
© Biblioteca Nacional de Espafia

APARATOS CONTINUOS|

para la FABRICACION de Bebidas gaseosas. de todas clases
AGUAS DE SELTZ, ulnmn, $0DA WATER, YINOS ESPUNOSOS |

UNICOS, QUE PUEDEN L
PRODUCIR ' BEBIDAS BANAS
¥ DE QUSTO AGRADABLE

. CASA HERMANN-LACHAPELLE

J. BOUL. T v O annnn :
- Imgenioros Conmstructores. — 31-33, Rae Boinod, PARIS . . .

La Dinastia, 19 de Febrero de 1890
© Biblioteca Nacional de Espafia

Sin embargo, volvamos un momento al mundillo de las bebidas comerciales.
Algunas son fascinantes, como el «;PUM!».
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IMEDALLA DE ORO!

EN LA BXPOSICION UNIVERSAL DE -

BARCELONA

AL EXCELENTE

IPITIVE?

Su inyventor, ENRIQUE' TAMOLLA, de Lérida '

Je venta-este rico-Punch en los punup&les caf es,:conﬁberla:

Con un nombre asi, es facil desatar la imaginacién (veo a hombres fornidos
cayendo al suelo, jpum!, después de atizarse un trago), aunque lo cierto es poco o
nada se sabe de esta bebida. Ahora, al menos. Porque segun la prensa de la época,
como El Liberal, de 15 de Agosto de 1905: «EI nombre de D. Enrique Lamolla, como
distinguido fabricante de licores leridano, es popular en Espana entera [...]»
mismo periodico nos cuenta que Joaquin Lamolla, el padre, levantaria una fabrica de
licor en Lérida, hacia 1835. El hijo continuaria la tradicion, inventando el jPUM! (un
tipo de ponche, por lo que podemos adivinar), y redactando anuncios como éste:

1.

v ultramarinos

CASAS EN BARCELONA, ZARAGOZA Y

MA. RID

GALLE DEL SORDO, ‘\UM 11.(PROXIMO AL G(}HGRESOi
S TELEFONO NUM. 700 1

La Correspondencia de Esparia, 1 de Diciembre de 1888
© Biblioteca Nacional de Espafia
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EI Correo Militar, 16 de Diciembre de 1893
© Biblioteca Nacional de Espaiia

«Mientras nuestros valerosos soldados se disponen d castigar la osadia de los
rifefios [...] la casa Lamolla se apresura d elaborar para nuestros soldados un
exquisito Anis que les entone, recree y alegre. [Asi mismo, se] mandard una caja al
Sultan y a sus ministros, con objeto de que sepan que la naciéon que elabora
productos tan exquisitos y confortantes como el heroico jPum! y el patridtico Anis
del Ejército Espariol, jamds, jamds serd vencida [...]».

ilNo hace falta decir nada mas!

Otras bebidas no necesitan presentacion, a diferencia de los anises patrioticos o el
onomatopéyico jPum!. Hablamos del café, una bebida que resucita al mundo todas
las mafianas. Procede del fruto de un arbusto que, segtin se cuenta, se encontrd por
primera vez en la regién de Kafa, en Etiopia, cuando un pastor observo que sus
cabras se aceleraban mas de la cuenta al comerse los granos de café. Sin embargo, las
pruebas arqueoldgicas no pueden confirmar esta leyenda. Hasta una época tan tardia
como el siglo x1v, no se encuentran evidencias del consumo de café.

* P T e LU S ‘-l-'_ {,

IE; : i, ' ¥ bt f«st'w;;..l \"' F":.-:-' Fi" .“1}4

Lus da la. COMPANIA COLONIAL
tienen VEINTICINCO AROS de nombradia
en Madrid y Provincias.

Depdits goveral de Chl}tﬂlu ‘ﬁ Cafés y Tés

Mayor, 18
Sucursal, Mnntera., 8.

El Dia, 30 de Agosto de 1883
© Biblioteca Nacional de Espaia
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En la Espafia de 1880, esta bebida tiene un halo de prestigio. Se fundan
numerosas cafeterias en las principales capitales, como el Café Gijon, donde
socializan los intelectuales y artistas de la época. Se puede ver a Valle Inclan, a
Ramon y Cajal o Galdds con una taza en la mano.

No siempre fue asi. Aunque parezca inofensivo, el café es una droga, y muchas
autoridades intentaron frenar su consumo. En 1511, el emir de La Meca ordena cerrar
todas las cafeterias. Las revueltas fueron tan inmediatas y numerosas que no tardo en
echarse atras. En el mundo cristiano, ocurri6 algo similar. El gran publico se rindi6 a
los beneficios de este brebaje, mientras los jerarcas mentaban al Diablo y pedian su
prohibicion. El papa Clemente VIII quiso comprobar si el café era tan maligno como
le decian y, después de meterse un par de tazas, exclamé que seria una lastima
desaprovechar algo tan bueno. De todas maneras, las cortapisas se mantuvieron hasta
bien entrado el siglo xix. En Rusia, por ejemplo, el consumo de café se penalizaba
con castigos fisicos. Pero eso no impidi6 que, de una manera u otra, el café acabara
triunfando.
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El Dia, 30 de Agosto de 1883
© Biblioteca Nacional de Espafia

Si preferimos algo mas dulce que el café, disponemos de suculentas alternativas,
como el chocolate. Su ingrediente principal es el cacao, que procede un arbol
sudamericano. Dicen que el propio Cristobal Coldn trajo algunas muestras, que no

www.lectulandia.com - Pagina 187



triunfaron por sabor amargo y un poco picante. Hernan Cortés tuvo mas éxito, y logro
fomentar su consumo entre los miembros de la corte. Se utilizaba tal cual, a modo de
infusion, a veces mezclado con pimienta. Era apreciado por sus cualidades excitantes
y, hasta bien entrado el siglo xvii, se vendia como tal en las boticas europeas.
Entonces, alguien tuvo la luminosa idea de afiadir aztcar a la pasta de cacao. El
acabose. El consumo de chocolate se impone en todo el continente, ya sea en forma
solida o liquida. A principios del siglo xix, se fundan las primeras fabricas de
chocolate, como la que inaugur6 en Suiza Phillipe Suchard, en 1825. Aparecen las
tabletas, los bombones y, de la mano de Henri Nestlé, el chocolate con leche. Hacia
1880 aun se siguen pregonando las cualidades medicinales del chocolate, pero todos
los consumidores tienen las cosas claras: esta bueno, y no necesita nada mas.

*-m'

mun ESOORAL. ﬂﬁcinu Palma alta 8 MATAIL.

EI Domingo, 27 de Diciembre de 1896
© Biblioteca Nacional de Espaiia

CHOCOLATE JOLLIS

B méy yore ¢ higiiio b8 toee, el eon lgitimes ccams s OARACAS 7 GUAYAQUIL
ANALIZADO POR EL LABORATORIO CENTRAL, DE BARCELONA

Premisds etz medallas do ORO an varins Exposiciones
Madalls y Dighma dal GRAN FREMIO ss la Espealcida ds Nies do 1807

MAYOR ANTIGUA, 5% 7. SAN FELIU DE GUIXOLS # = » & %
j

# % % % % & Depodsito en Blanes: Confiteria de JUAN ALEMAN
El Distrito Farnense, 17 de Abril de 1898
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© Biblioteca Nacional de Espaiia

El chocolate no es la tnica golosina disponible en esa época. Los dulces
tradicionales también se hacen un hueco en el periddico para poder llegar al gran
publico. En esa época, ya triunfan los turrones, como los de Jijona (Xixona).

" Huesos de_Santo rellenos, Mermelada man- *
teca yema; Suspiros pradine de coco:
pifia, yema, mangos, jalea, mer- .
‘melada y cabello, bufinelos
de viento y hue=

Desde esta fecha tu-
rrones de todas clases. Es-
pécialidad - de pifiones, Calata-
yud, Jijonna; Alicante y Toledo.

Pasteleria de San José, Coso bajo, 9 y Il

El Liberal, 23 de Diciembre de 1886
© Biblioteca Nacional de Espaiia

S iUl .Jurl :H..Lu'-'.__acl 3,

'Ellegﬁnmo Turmn de Gijona

Véudese en la confiteria LA B 1
o i STRELLA, Castillo 82, en Cﬂj itas de 400 gra-

Tambien se han recibido un gran surlid
odecuasdelunr U
ios y buenos viuos de Jerez de lodas clases, . 1o 5108 S e

Para eslas fieslas de Navidad se preparan voa infinidad de dulees v tn.rmues

Su, Cﬁazt:s_llc: 3:3

La Voz de la Provincia Huesca, 30 de Octubre de 1897
© Biblioteca Nacional de Espafia

En la Peninsula Arabiga, alla por el siglo XI, ya se escribia sobre el turun, un
postre a base de miel y almendras. Los arabes trajeron la receta consigo cuando
entraron en la Peninsula y algunas regiones de Espafia, como Alicante, se destacaron
inmediatamente como grandes productores. La tradicion de consumir turrén en
Navidad procede del siglo \1\2, aunque no fue hasta la década de 1880 cuando se
consolidaron las variedades que todos conocemos: el duro, el blando, el de yema...
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La maquinaria ha facilitado las cosas, pero el proceso de elaboracién casi no ha
variado desde entonces, y sigue siendo muy artesanal.
Si queremos cocinar nuestro propios dulces, tal vez nos interesen estos anuncios:

La region extremeria, 23 de Mayo de 1894
© Biblioteca Nacional de Espaiia

S —————
M is azicares, legitimos de América
barat@'s por su clase y su pureza.

exceden e dulzura y en riqueza

6 todos Lios que dalatierraibérica
venid, pues & Elegir sin detencién,

que no lo encontraréis O aseguro,

mejor ni més barato en la naciéN.
~36 JACOMETREZO 38—

El dlbum ibero americano, 22 de Septiembre de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaifa

Ni la miel ni el azucar necesitan demasiada publicidad en el siglo xix. De hecho,
es raro encontrar anuncios relacionados con productos tan basicos, porque la venta se
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suele hacer al por menor, en pequefias tiendas de barrio. Sin embargo, aqui tenemos
un par de excepciones. Miel afieja, con un personaje que parece haberse tragado el

frasco entero, con tapon y vidrio, y aztcar en verso.
Las grandes marcas estan ahi, no obstante, y muchas comprender la importancia

de la publicidad para crecer. Nestlé es un excelente ejemplo. Actualmente tiene mas
de trescientos mil empleados, y unos beneficios anuales de muchos, pero que muchos

miles de millones. Sin embargo, tuvo origenes humildes.

HARIN A 1creaon B, WES]
INVERTSR ¥ ABRIC&NTEF STLE,
Vevey T, |
DOR DE LA RRAL CABA ;'L ot 20 AROS OF EXi10
32 PREMIOS OE LOS CUMLES oo~ ﬂuuf?aﬁsas m;rivmus

13 diplomas de boner i ai A an de laz
3 e ; PRIMERAS AUTORIDADES
J MEDICINALES

14 Medallas de oro, DE AMBOS MUNDOS
ARCA BE ﬂ.ll.‘ﬂ"r'l.ﬂ

)
ALIMENTO COBPLETO PARA LOS WIROS DE CORTA EDAD
'_l% L'im-wmm rrﬂdn 1.-'- Imffumumn Incilita ol destols, y es de digestion fic, y en’sra. S8
3. S0 Sontal: m en los ADULTOS, asi ~omo sliceénto oo las rropas da ESTUMAGD DELL-
v nllrtm:-l? as lus principales farmacles, droguerias y estayblecigientos o8 eoumastihles,
.I"r:r?mnufa ﬂ'.: I.P: ay ;.'u;-u- E;—- ara pedidos poaden dir-girse al Se. Iy, [infasl Fomaro, de Jeret
| . dile +n Espafia. —Para pedidos co Madrid dirigirss »i agente D. Maouel Ma-
ir":r lmllllrl'm E.I.I:lﬂ'l'li'll 8 mﬂ Domingo. odmers 3, coarto tercain. g
™ et Heacioaws, aXigir en cads inta [a lirma del : HE!
#ﬁl?_iﬁltL ‘_; a delioventor: HENKL NESTL

(ESBuvilxa)

El Dia, 7 de Marzo de 1889
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Henri Nestlé era un farmacéutico aleman, afincado en Suiza. En 1866, desarrollé
un sustituto de la leche materna (la harina lacteada) que, a diferencia de otros

productos similares, cumplia sobradamente sus promesas. Garantizo la supervivencia,
literalmente, de muchos lactantes (recordemos las escandalosas cifras de mortalidad
infantil de esa época). Nestlé lleg6 a los principales paises de Europa y consigui6 dar
el salto a Estados Unidos. Empezaba asi el que, posiblemente, sea el mayor imperio
alimentario existente, que engloba marcas tan conocidas como Nescafé, Nesquik,
Maggi, Litoral, La cocinera, Purina...

Al siglo x1x también le debemos técnicas de alimentacion imprescindibles, como
los cubitos de caldo deshidratado. Algunos atribuyen ese mérito a Nicolas Appert.
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JGALDO CIBILS

INSTANTANEO - |
PRRVIAD0" CON. MEDALLA DE ORO

N varias exposic.oncs,

El Caldo Cibils preparado con slas)
mejores carnes de huay de los riguitinios
pastes del Uruguay, dainstantdnesmente

y sin preparacion algusa ¢l mejor caldo que pueda dpelecerse en nu-
ltriclon; y.¢s de un sabor esquisito y agradable al paladar. Indispensa-
ble para-las personas que viajan y las, que habitan en ¢l campo. Para
coraponer una sopa ¢ guisado al minuls, Ifase 12 eliqueta del frasco,
De vente en todas las principales Farmacias, Dro-!
guerias y Ultramarinos. Agentes generales: Snes, Soro, Vi-
LANRASA ¥ C.°, Princesa, 53, Bancrroxa. Unicosdepositarios
an Espafia, Sres. VICENTE FERRER v C..—~Barcelona.

La Correspondencia de Espaiia, 1 de Diciembre de 1885
© Biblioteca Nacional de Espafia

Alimentar al ejército siempre ha sido un problema. No es facil transportar las
provisiones ni mantenerlas frescas. Una Francia revolucionaria, que empezaba a
salivar sobre el mapa de Europa planificando sus futuras conquistas, ofrecié un
premio de doces mil francos a quien ideara un método eficaz de conservar la comida.
Esto sucedia en 1795, y el premio se entregd quince anos mas tarde, en 1810. Un
cocinero francés, Nicolas Appert, descubri6 que un alimento se mantenia fresco
durante mucho tiempo si se introducia en una botella cerrada, que luego se sumergia
en agua hirviendo. El buen hombre se embolso el dinero, aunque nunca llego a saber
porqué su método resultaba eficaz. Simplemente, probé y deseché ideas hasta acertar
con la correcta. Los cientificos, como Pasteur, tardarian algunos afios mas en
proporcionar una explicacion logica: con el calor se mataba a los microorganismos
responsables de estropear la comida.

Sin embargo, el inventor de la sopa deshidratada no fue Nicolas Appert, sino el
barén Justus von Liebig, un profesor y cientifico aleman. Hizo grandes aportaciones
en el campo de la bioquimica (ayudo a despejar de qué se alimentan las plantas, por
ejemplo), pero aqui vamos a recordarlo por fundar la Liebig Extract of Meat
Company, la primera empresa del mundo en vender caldo instantaneo, en 1865.
Dicha compafiia también fue responsable de producir otro alimento bastante
conocido: el corned beef (carne en salmuera enlatada, listo para consumir) que aun
podemos encontrar en cualquier supermercado.
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El Exrnncm DE CABNE

L XEBIG

ouyo EMPLEO ESTA RECONOCIDO

coxo [NDISPENSABLE
ENTODA BUENA

La Moda Elegante, 6 de Noviembre de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Pero una sopita no alimenta demasiado. Si queremos comer de verdad, como
personas adultas, ¢donde acudir? En la Barcelona de 1881 nos proponian lo siguiente:

GRAN UER?EGERI& Y RESTMJRHT DE -sAMBﬂS MUHD{}S:- EAECELC‘I‘IA
MENU DEL 1" JUNIO DE 188K,

DESEUNEN & A6 reds, PUNER & 12 rals.
Cmelettes fines herbes = Grenadins & la Vau- I'ntage Brunoise. — llissoles [Pompadonr, —
cluse.—Poiszon aaute Normande.~ Urochetes de | Canngtons i la Ronennaias,—Poissen an gratin,
Rognons, = Artichuuts Carigoule.~Gigol de moulon roli.

—Ilans an Citrons.—[essaris,
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La Vanguardia, 1 de Junio de 1881
© La Vanguardia

Estamos en el siglo xi1x, y lo moderno viene de Paris, incluyendo la cocina. Por
eso hablamos de Omelettes fines herbes para definir una tortilla, llamamos poisson
(que no poison) al pescado, etcétera y etcétera.

LA MESA DE FORNOS

CAUYA BEL BIA 16 bR ERERD BE 4393

Cubierto de 53 pesaetas
Consommd bortne.
Lounbing, sance Hollandaisa,
i et de beal, cézense.
Bicasses sur oanaps.
Chonx foure, sance moutarde.
Fihn Snadola
(ilnae.
Nota.—En el calé, almasrzos & 2,00 ptas.

El Liberal, 16 de Enero de 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Si queremos sabores mas patrios, la cosa es sencilla:

EL MEJOR SALCHICHION DE VICH 4 U,
E& EIlL vABEICADU POR i fi};md*“

, J UA ..L\ "] ( ) I_{ ]‘_{ fshcHicHon
L"C‘.'EE..”:"‘” A,

pachoe Ausiaz March, 33, Barcelona T —

_mnul.j*

Almanaque Bailly Bailliere, 1899
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Del chorizo no se encuentran anuncios porque no los necesitaba. Hasta se le
componen versos en el siglo xix. Tenemos aqui la prueba, de la mano de Juan Pérez
Zuiiga. Ademas de ser un cachondo mental, el hombre fue escritor y periodista. Puso
su firma en muchas publicaciones finales del Xix y principios del xx , como el ABC o
la revista Blanco y Negro.
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A UN CHORIZO EXTREMENO

T e e

i{J_h embutido xin rival, constituyes un bocado
chorizo de famasa, que vale lo menos diez.
rollo de nicve y caral Mucho trate con Cupidy;
cuyo perfume especial y & tantas como he querido,
e mi encanto § mi alegrial no ha faltado dulce rato

Si al cometer ¢l pecado en que con loco arrebato
Eva perdi4 sus hechizos, me las hobiert comido,
iqué no hebiera ejecutado Masz 4 t, no sé por qué,
s1 el drbol hubiese dado te gquicro yo con mis fe;
en vez de feuta, chorizosl Y €n prometerte no dudo

No biasonas de esbeltez, que asade, cocido & erudo
iseria una estupides! al cabo te comers,
pera grueso y colomdo, Conque ya basta de broma

pucsio gue al ver i alegria was ten de mi compasién.
Hanto & tus ojos asoma. (Por Dies, chorizo extromeho,
Adits, y hasea qus te coma, no te vengues de tu ductio
chorizo del zlma mia. dindole una indigestionl...
Sble comerte e3 mi empeio; Juan Péges ZER1GA.
- g

Madrid Cémico, 17 de Agosto de 1884
© Biblioteca Nacional de Espaiia

El chorizo, como muchos alimentos de esa época, se venden a granel, sin ningun
tipo de marca, y s0lo se menciona de manera genérica en la publicidad de algtin
establecimiento concreto. La comida no llamaba a la puerta de la gente, era la gente
quien buscaba la comida.

www.lectulandia.com - Pagina 195



. —

el almacen de Vicente L. Santiso,
dondo CNconirareis INMeEnso sur-
1ido de géncros para regalos de
Navidad.

, Jamonea de WeaMkia y de York,
bendejas do pases da lanlesia, ma-
zapap de Toledo, mantecadas de
Astorga, brudos de Poriugal ¢n
cajas, mantecados de Laujar, acai-
tunas Reina, Padrop, Manzanila v
alifhadas sin hueso; turrenos do
Gijona; eapecislidad on vinos de
Jereg, Champagns v Burdeos; sal-
<hichonesy quesasds todasclases,

Nora. Ya legaron Jos chorizos
de Badajor.

Lo Union lbemica,—Cddiz, 2. .

El Imparcial, 22 de Diciembre de 1880
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Estamos llegando al final del viaje. Después de husmear en el botiquin de nuestra
tatarabuelo y gastarnos varios afios de sueldo en compras de todo tipo, nos hemos
llenado la panza. ¢Y ahora qué? Quiza lo oportuno sea buscar alguien con quien

compartir todas estas experiencias:
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T ¥ CVRF ETRT de 20 afos bien pase-
U-ﬂt‘*\'&;‘jﬁ Jﬁ‘“*-'*’ Vﬁf-fﬂ £1do, huena cﬂnfm tia
Y honradez, (de_endiente) desea contraer ma-
irlmonioc con una gehoya sca viuda [ zoltara
aungque de mediana edad, gue sea indepeudien-
ie; despues de conocerls e darain mas detalles.
Razon: Amalia, 18, 1.9, 2.2

La Vanguardia, 1 de Octubre de 1881
© La Vanguardia

En efecto, los anuncios de contacto ya existian en 1881. El esconder las
verdaderas intenciones bajo un lenguaje mas o meloso, también.

Si el matrimonio nos parece excesivo, podemos buscar una compafila menos
formal, como la de un perro. En el siglo xix se inicia la moda de convertirlos en un
articulo de lujo, y hasta los mas sibaritas encontraran una raza que satisfaga su gusto.
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“SPORT" DE PERROS

FSTARBLECIMIENTO
CELEBERRINO ¥ FAMOSO CN TODO EL MUNDO

¥ deside hace muachn ticmpo
Fundado en 1854
=0 razas nobles —

PRIMER INSTITUTD ALEMAN PARA TRIAR
PERROS DE RBRAZA

Arthur Seyfarth

Kostritz, Alemania
“’:'ﬂllh’ldu con lns mas altas distineioncs
.h\'f-.-.l...i M dde especinllilules superiores en

Ju E“r-:-_- an.-‘“.m:,_ ,l..;
Fama, e Lujo, de Salon, de Caza
N e uNportn!

T teeion e 'errs fe San Bernardo, de
anrl:rﬂ;“' Mastines, Dogos alemanes, Bull-dogs,
Hitdonpdd Colines, Perros de muestra, Galgos,
e n*'i'ln Ratonoros, BoloApsns, Doguitos, Po-

® Agua, Porros de defensa, etc.

ilenran b

Gran enl

<hdit nrwivnnamewle M prdviee et i kbt )
J drvevium i Liprrbailar f
Tk..["r"“*'m.ﬂ e preimer orden on lodos Los palscs,
= 'll.h-m millnres de cartas do grocios, de prime-
e Horidades y de distinguidos aparfsumen, Al-
I!|::|n 'I'1-"‘.'ll11l'l‘.|-‘ ilnstrado, 50 pig., 0 sean b5 cén-
Of, {hebatlog i franco,
E;‘ FEHRU, s ertn, s eiluencidn v enscinni,
»=0 wen (15, 6,50.

Exportacian 4 todas las partes del mundo

La Ilustracion Espariola y Americana, 15 de Febrero de 1892
© Biblioteca Nacional de Espaiia

Sea cual sea la compafiia escogida, lo importante es haber disfrutado de nuestro
viaje por las décadas de 1880 y 1890, descubriendo una época llena de curiosidades y
mucho mas cercana de lo que podiamos sospechar.

Ya sea después de comer, o de terminar esta lectura, quiza sea oportuno volver al
principio del capitulo (donde hablabamos del bebercio) y brindar a nuestra propia
salud:

www.lectulandia.com - Pagina 198



VERDADERO CONAC

ALEXANDRE MATIGNON ET C'¢
EN COGNAC:

La Ilustracion espafiola y americana, 22 de Junio de 1887
© Biblioteca Nacional de Espafia

Y fumarnos un puro que, como bien sabemos, era inofensivo en el siglo Xix,
siempre y cuando se hiciera acompafiar de una buena dosis de alcohol:

TABACOS PUROS

CIGARRILLOS Y PICADURAS DE LA HABANA
JOSE GENER ¥ BATET

La Vanguardia, 1 de Febrero de 1899
© La Vanguardia

iY salud!

www.lectulandia.com - Pagina 199



V BIBLIOGRAFIA Y OTRAS
YERBAS

Hemeroteca Biblioteca Nacional de Espafia
http://www.bne.es/es/Catalogos/HemerotecaDigital/

Biblioteca Virtual de la Prensa Historica

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte
http://prensahistorica.mcu.es/

Hemeroteca de la Libreria del Congreso de EEUU
http://chroniclingamerica.loc.gov/

Hemeroteca digital de La Vanguardia
http://www.lavanguardia.com/hemeroteca/index.html

Y, aunque cueste admitirlo, los articulos (asi como las fuentes enlazadas) en:

Wikipedia

http://es.wikipedia.org/

Antes de despedirme, me gustaria recordarte que este libro NO es gratis. Por
supuesto, agradeceré encantado cualquier ingreso en mi cuenta corriente que quieras
hacerme, que esta la vida muy achuchd, pero no hablamos de dinero. El precio por
leer este libro es:

1. Comentarme tu opinion en el correo koljaiczek@gmail.com. Leeré encantado
cualquier sugerencia y todas las criticas que reciba, buenas o malas.
2. Si te ha gustado, comentar el libro por ahi: en tu Facebook, en tu Twitter, en

tu Wassap, en la hora del almuerzo con la familia o tus compis de oficina. Diles
donde pueden descargarselo y que corran también la voz.

iNos vemos en el siguiente volumen, Curiosa Publicidad en la prensa de 1900 a
1909!

www.lectulandia.com - Pagina 200



FERMIN PEREZ, JUAN JOSE. En sus treinta y ocho de vida, Juan J. Fermin ha
hecho casi de todo, menos amasar una fortuna y pasar del nivel 90 del Candy Crush.
Ha escrito relatos de terror, ensayos cientificos y hasta criticas de cine y videojuegos
para diferentes medios. Vive con el temor constante de que descubran su secreto: que
todos sus textos se los dicta un enano vestido de rosa. No esta encerrado en ningun
manicomio, por cierto. Vive voluntariamente en un sanatorio mental, que no es lo
mismo.
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